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o Svenska Simforbundet organiserar simidrotten i Sverige. Genom forbundets 333 féreningar med 6ver
o 100 000 medlemmar bedrivs simidrotterna: simning, simhopp, vattenpolo och konstsim. Verksamheten
spanner frdn motionssimning till olympisk idrott, frdn babysim till Masterssimning. Svenska Simforbun-
det arbetar ocksa for 6kad simkunnighet och sékerhet i vattnet.

"_u Specialdistriktsforbundens uppdrag dr att tillvarata foreningarnas intresse i distriktet och gentemot
: Svenska Simforbundet.

SSF:s simforeningar bedriver lokal verksamhet inom landets kommuner och simhallar.




INNEHALL

(e ESven= e EnieH0T=538 oooooooocoocooooooonoooocooco0000000000acoc0o000o0000 & (=

Ordférandens férord: Oversyn for battre foKUS ...ueeerersienrennnnnes s 4
Styrelsens verksamhetsberattelse ......ccicciiiieiinecnsensssnnsnsnannnns s 5
Simning: Framgangsrikt SiMAr ....ccueeeeeeeeassssessnssssssssssnssssssnnsanns s 8
Simhopp: Storsta VMM-laget.....ciccveiiiirnmnanrasssssssssassassssnssnnnnnns s 12
Vattenpolo: Stockholm utmanadesS....cicerrrrnsssnssssssssssssnsssnnnnnnns s 13

Konstsim: Satsar pa utveckling c.cccccviiciiisicssenssnssnnssnassnsnsnsnes S 14

Masters: Flera varildsrekord av svenskar ...c.vcvesssssissnssssnsnssnnnnns s 15
Breddverksamhet: Idrottslyftet ersatte Handslaget ........c000000:s s 16
Antidoping: information om kost och kosttillskott ......ccciiinennnnss s 17
Okad satsning pa marknad och kommunikation .....eeeeeeeseeeerennnes s 18
Utbildningstimmar i distrikten....c.iccirserisssssssnnssssnsnssnsnssnsnnnnnnnns s 19

Regelkommittén tillsatter funktion8rer ....c.ccvivrsrsssssnssssnssssnnnes S 241

AT E A =Ea 7833553 coooo00006000000000000000000000000000000000000000000000000 s 23
= e S = = o o000060000000000006000000000000050000000000006000000000006000000000 s 2494
BalansSraKNiNg .cuccicierccrassassasssassasssssssssassassassssssssssassassnsnnsnnnnnns s 25
NIEIHEIR comoon00006000006 5660650506056 8660666656056 90 56 060865606050 500000600 A0 580000050 000D s 26
ReVvisSioNSberattelSe ... u uiiiiiiirr it rssasssssssssssssssanasannannnnanannnnnnnn s 27

Salda MAErKEN ..cicciiciicsiccsssstsssmsssssnnssnsssnsssnssnssnsssnsssnsnnnsnns S 28

Licensierade simidrottare........cuciierssrsnssssssnssssansssnssnnsnsannnnnnnns s 29
U= G EEPoncooonono0n0n00000000000060060000A000 000000008000 00000A0060A0CA000A000 0000 s 30
=1\ H=1-1=1n1- ] BooO0000000000o0D0 000000 0a0 HOna008000HoaBHOEO0800ant B0 Ba00Da0 At B0 E00000 s 31
SveNsSKa MASEAre. ... i urursrmstissssssassssasssssssssssnassssssnsnnansnnnnnnns s 32
ArSmBte i IMalmB ...cveeeerereriera it rrerasaarasrasassasanraransassnsannnssnnn s 35

(eIFEENEEEEM coooooooooo0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 =) (=)

OVriga UPPOrag -..eeeeseseecssssmssseeensnsssssssssnnssssssssssnnsnssssssssnnnnns s 37
Arets bASta BO0O7 .cccciciieierinierinrarirasarasaaransasanrasansasansansnsanns s 38

Svenska Simforbundets verksamhetsberittelse med arsredovisning 2007

Produktionsansvarig
Marie Louise Bergh, Svenska Simforbundet

Adress
Svenska Simforbundet, Smidesvagen 5, 171 41 Solna.
Hemsida: www.simforbundet.se E-post: info@simforbundet.se

Telefon 08-627 40 0O
Fax 08-724 68 61

Grafisk form
Jens Arenhill, Andrén & Holm

Tryck
Alfaprint

Bilder
Sid 7 och 16 Berne Lundkvist, sid 10 Nicolas Messner, FISU, sid 17 och 18
Marie Louise Bergh. Ovriga bilder fran Bildbyran.




(0]
3
v
0
[t
(0]
[,
P
i)
0
0
C
:0
[t
c
>
(0]
C
(0]
>
0

Oversyn for battre fokus

2007 dr redan historia och vi har
vént blad och har hunnit en bra bit
pa védg in i OS-aret 2008. Gamla
meriter géller inte langre utan topp-
idrott idag &r farskvara. For manga
aktiva och deras ledare 4r det upp
till bevis som géller vid OS i Peking
1 augusti manad. Vi dr snart dir och
far da facit.

Idrott dr s& mycket mer dn den yt-
tersta elit som ska prestera vid OS.
Den svenska idrottsrorelsen har
idag upp emot 3,5 miljoner medlem-
mar organiserade i cirka 22 000
féreningar inom 68 specialférbund.
Staten bidrar med cirka 2 miljarder
varje ér, en ganska betydelsefull
summa pengar. Fakta visar att idrot-
ten drligen levererar 6ver 20 miljar-
der, s& man kan ju tycka att staten
far en bra avkastning pa investerade
slantar. Staten kommer med all
sannolikhet i framtiden att kréva en
bittre uppfoljning av hur det statliga
idrottsanslaget anvinds.

Idrott dr en folkrorelse, men den
maste hela tiden vidareutvecklas
annars stagnerar den och sa sma-
ningom tynar den bort. Friskvard
och gymkulturen har tagit rejila
marknadsandelar och grepp om
konsumenterna. Friskis & Svettis
och SATS édr ndgra exempel bland
allt fler aktorer. Idrotten har faktiskt
inte haft férmégan att erbjuda det
konsumenterna och marknaden ef-
terfragar. Det géller ocksa oss inom
simidrotten.

Det ér bland annat mot bakgrund
av ovanstaende som Simforbundets
styrelse for ndgra ar sedan drog i
gang Framtidsutredningen. Vi ville
helt enkelt vara bttre forberedda
infor framtiden och tvinga oss
sjdlva att fokusera och prioritera pa
nagra viktiga nyckelomraden. Vi

vill forankra sd mycket som mojligt
av innehallet och det dr var forhopp-
ning att vi under detta ar far stort
gehdr for vara dvergripande mal och
strategier inom dessa prioriterade
omraden. Den kanske allra viktigas-
te fragan dr vara simanldggningar.
Har maste staten och kommunerna
ta ett mycket stdrre ansvar och fatta
kraftfulla och snabba beslut om att
bygga nya och renovera befintliga
anldggningar. Darfor kommer vi
dven detta innevarande &r att arbeta
mycket med de prioriteringar vi
tagit fram utifrdn Framtidsutred-
ningen.

Men det finns ocksa en médngd
andra simidrottsfragor dir vi maste
kavla upp drmarna rejélt och dér
det finns en stor forbattringspo-
tential. Har kan vi centralt och
lokalt anvénda en del av de cirka 10
MSEK simidrotten fér i anslag frén
Idrottslyftet under ett kalenderar.
Det géller att vi anvénder pengarna
till utvecklingsinsatser.

Simning och simhopp héller bra
internationell standard, men bade
konstsim och vattenpolo har halkat
efter betdnkligt. Darfor ar det
viktigt att dessa tvd discipliner tar
fullt ansvar for och genomfor tankta
utvecklingsprojekt.

Den svenska idrottsrorelsen ser dver
sin organisationsform och inom vér
egen idrott har detta arbete inletts.
Vi sjdlva maste bli dn mer effektiva
och tydliga vem som har ansvar for
vad for att fa ett snabbare genom-
forande. Vi ar béttre idag i var
kommunikation med vara omvérlds-
intressenter och vi maste halla en
hog niva for att fa massmedierna att
uppmirksamma savil var elit- som
breddverksambhet.

Varumairket svensk simidrott ar bra,
men inte tillrickligt starkt for att
dra till oss de samarbetspartners vi
anser att vi dr fortjénta av. Vi har
kommit en bit pa vig, men béttre
kan vi. Utan ekonomiska resurser
kan vi inte bedriva en sund verk-
samhet. Det finns tveksamheter i
var interna ekonomiska uppfoljning.
Den maste vara tillforlitlig och av
hogsta klass. Négot annat kan inte
accepteras. Darfor genomfor vi nu
ett antal atgirder for att sikra en
kvalitativ uppf6ljning.

Viéra egna internationella eve-
nemang héller virldsklass rent
organisatoriskt, men tyvérr far vi
inte alltid ihop ekonomin. Det finns
naturligtvis andra vdrden dn de rent
ekonomiska, men framdéver maste
vi undvika underskott. Internatio-
nella simfoérbundet FINA tilldelade
Sverige Masters-VM 2010. Evene-
manget kommer att forliggas till
Goteborg och Boras. Det blir ett
megaprojekt med stor potentiell
ekonomisk uppsida.

Aret 2008 har inletts bra med
utmérkta insatser i Arena Diving
Champions Cup och EM i Eind-
hoven, dir manga unga aktiva fick
sitt internationella genombrott.

Det lovar forstis mycket gott for
framtiden. Nu ser vi fram emot OS

i Peking med tillforsikt. Fram till
dess har vi mycket att ta tag i. Lat
oss fortsétta att halla ett hogt tempo.

gﬁu VoA~

Sven von Holst
Ordférande



Styrelsens verksamhetsberattelse

2007/

* Nyarslofte om forbéttrad simkunnighet

+ Simmare av vérldsklass

» Egna internationella evenemang av hog klass

+ Flera simanléggningar stingda. Problem i siman-
laggningarna.

» Handslaget /Idrottslyftsmedel tillfér simidrotten
tio miljoner kronor

» Kommunikation och simidrottens utrymme i
massmedierna dkar

+ Simforbundet aktiva i den svenska idrottspolitiska
debatten

* E.ON och Speedo medverkar i breddsatsningar

* Ny IT-strategi antagen

* Marginellt ekonomiskt underskott

 Strategifragorna alltmer prioriterade

Simidrottsaret 2007 har varit ett mycket intensivt
men ocksa positivt ar for verksamheten.

Utmanande nyarslofte

Det nya verksamhetsaret 2007 inleddes med rivstart
nir Simférbundet uttalade nyarsloftet: ” Senast

2012 skall alla barn som gar i tredje klass vara
simkunniga”. Det f6ljdes av flera politikertréffar,
kommunuppvaktningar och simkunnighetsdagar
under parollen ”Simma &r kul och livsviktigt”.
Aktiviteterna genomfordes i samarbete med Speedo.
Tillsammans med E.ON har vi undersokt hur det star
till med simskoleverksamheten ute i landet. Vi har
fétt politiker och Skolverket att i stort godkénna den
nordiska simkunnighetsdefinitionen och Skolverket
har fortydligat detta i den svenska ldroplanen.

Drygt 30 simidrottsforeningar har genomfoért Vat-
tenprovet. Mélet méste vara att vi kan fa mer &n 100
foreningar att medverka i denna viktiga aktivitet.

Magnifika simmare och hopp

I varldsklass

Therese Alshammar och Stefan Nystrands insatser
har varit magnifika. Thereses VM-guld, varldsrekord
och total WC-seger och Stefans dubbla virldsrekord
lyfter simidrotten utdver det vanliga och skapar
medieutrymme. Béda var ocksa nominerade som
Bragdguldskandidater. Therese dessutom nomine-
rad till Arets prestation, Arets kvinnliga prestation
och Jerringpriset vid Idrottsgalan. Josefin Lillhage
fortsitter ocksa att vertyga genom flera WC-segrar
och nya svenska rekord. Vi har ocksa en ny genera-
tion simmare pa gdng och som under aret tagit ett
stort steg framat och bland annat kvalificerat sig till
finaler i internationella mésterskap.

Simhopparna gjorde fina insatser vid Arena Diving
Champions Cup i februari och synchroparet Anna
Lindberg och Martina Andrén hoppade in sig i yt-
tersta internationella eliten.

For forsta gangen genomfordes SM Oppet Vatten 5
km i Vansbro som ett led att starka denna gren.

Styrelsen har under aret fort en aktiv dialog med
Simkommittén om den framtida sdsongs- och
maésterskapsplaneringen. En av véra uppgifter dr
att utmana och ifragasitta for att fa fram den bésta
16sningen.

Styrelsen fortsétter att stilla tydliga krav pa vatten-
polon och konstsimmet for att fa bekriftat om det
finns potential att lyfta deras idrottsliga standard.
Styrelsen menar att dessa tva discipliner maste foku-
sera verksamheten mot fler utvecklingsinsatser.

Hogklassiga internationella

evenernmang

Arena Diving Champions Cup genomfordes pa ett
mycket bra sitt med flera mycket goda svenska hopp-
insatser. Tavlingarna direktsdndes i TV. FINA/Are-
na Swimming World Cup (WC) i simning flyttades
till november med ménga fina svenska insatser och
flera grensegrar. Tavlingarna direktsdndes i SVT 24
och séndes i sammandrag i efterhand i SVT. World
Cup séndes i drygt 20-talet utlindska TV-bolag.
Béda tavlingarna dgde rum i Eriksdalsbadet, natio-
nalarenan for svensk simidrott, och blev tva orga-
nisatoriska fulltraffar. WC i simning visar tyvarr
alltjaimt pa ett negativt ekonomiskt resultat. Men det
finns en ekonomisk uppsida fér kommande &r.

NM Masters dgde rum i Bollnds som ett led i att
stiarka masterssimningen. Simférbundet beslutade att
ansoka hos FINA om att fa arrangera Masters-VM
2010 med Goteborg och Boras som arrangdrsstider.

Stort antal nationella evene-

mang

Under ett verksamhetsar genomfors inte mindre &n

18 misterskapstévlingar runt om i landet. Det ir ett

omfattande arbete att vara méasterskapsarrangor och
de flesta arrangemang haller mycket hog klass.

| novermber arrangerades World Cup i simning i Eriksdalsbadet i Stockholm.
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Svenska Simforbundets styrelse 2007. Fr
v Anki Gustafsson, Christer Magnusson,
Pia Zatterstrom, Bengt Jonsson, Sven von
Holst, Jan Olsson (GS), Susanne Brokop
och Marcus Ekman. Saknas pa bilden gor
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Upprustningsbehov pa anlagg-
Nningssidan

Upprustning av simhallar dr en av forbundets viktigas-
te fragor att arbeta med. Flera simhallar har tvingats
stidnga helt, vilket fatt mycket allvarliga konsekvenser
for mojligheterna att bedriva fortsatt simidrott. Aven
allménheten har paverkats negativt.

Malmo ar det mest flagranta fallet nér "Aq-va-kul”
tvingades sténga. Sent omsider har politikerna vaknat
och nu byggs badet om till en simhoppsanldaggning.
Det ar bra, men nu maste det till en fullt utvecklad
simanldggning ocksa.

Tyvérr visar alltfor manga anldggningar pa begynnan-
de sonderfall och stora kapitalkrdvande renoveringsbe-
hov. En forutsittning for att vi ska bedriva meningsfull
bredd- och tavlingsidrott dr att vi har tillrackligt ménga
och kvalitativa simanldggningar.

Under aret har SSF haft stodjande kontakter med
cirka 20 foéreningar och noga bevakat vad som hénder
pé omrédet for att kunna medverka i samband med
nybyggnationer och annat. Vi ir medvetna om att det
pa det hir omrédet finns en klar forbéttringspotential.
Simférbundet maste bli mycket mer aktivt i dialogen
med riks- och lokalpolitiker. Simidrotten behéver bade
nya och upprustade anléggningar.

Idrottspolitiskt arbete

Simning tillsammans med fotboll, friidrott, ishockey
och skidor hade motionerat till SOK:s, RF:s och SISU:s
arsstimmor om en 6versyn av den svenska idrottsor-
ganisationen. SOK:s arsméte beslutade att inte bejaka
utredningen, vilket RF och SISU ddremot gjorde vid
sina stimmor. Under aret drogs utredningen igdng

och Simforbundet deltar i bade referensgrupp och
arbetsgrupper. Vi blev ocksa inbjudna att som ett av tre
idrottsforbund medverka i en dialog med idrottsminis-
tern dir bland annat fradgor om ungdoms- och elitidrott
diskuterades.

Satsning pa kommunikation
Styrelsen har prioriterat forbundets kommunikation
genom att anstélla en kommunikationschef med
uppdraget att férbattra den interna kommunikationen,
utveckla hemsidan, offensivare bearbetning av mass-

Rolf Alm och Sofia Garametsos.

medierna och att bli aktivare
i opinionsfragor samt att ge
ut ett nytt simidrottsmagasin
(AQUA). Det &r ingen tve-
kan om att vi blivit béttre pa
detta omrade och dérigenom
fatt okad genomslagskraft
hos politiker trots ett alltmer
konkurrensutsatt mediebrus.
For ndrvarande pagar ett
arbete med att fornya SSF:s
hemsida savél visuellt som
strukturellt. Parallellt med
detta arbete tas ett nytt in-
trandt fram for malgrupper-
na SSF-anstillda, fortroen-
devalda, medlemsforeningar
och SDF.

Tyvérr drabbades simidrotten av ett dopingédrende, da
en aktiv intagit forbjuden substans och vederbdrande
fick tva érs avstdngning. SSF arbetar ofortrutet vidare
med omfattande informationsinsatser i alla led och
sjdlvfallet &r ambition och vision nolltolerans mot all
form av dopning.

Utvecklingsmojligheter genom

Handslaget/Idrottslyftet

Vid halvarsskiftet bytte Handslaget namn till Idrotts-
lyftet. Staten via RF tillfoér svensk simidrott tio miljo-
ner kronor inom detta omrade motsvarande ett kalen-
derar. Det ar ett enormt resurstillskott till simidrotten.
Merparten av medlen hamnar i foreningarna, vilket
ar utmarkt. Darigenom kan vi utveckla vér idrott och
mdjliggora satsningar som annars inte skulle ha blivit
av. Centralt har Simforbundet tillférts ett par miljoner,
som vi avsdtter till specifika utvecklingsinsatser pa
omradena simkunnighet, ledarrekrytering och fort-
bildning, riktade insatser i idrottskommittéerna m m.
Det blir ett fortsatt prioriterat omrade framéver, da vi
beddmer att dessa satsningar frin staten kommer att
fortsdtta dren framover.

Simforbundet har avsatt sdrskilda medel for att utveck-
la Ungdomsradet for att se till att vi far med ungdomar
som vill starta en ledarkarridr inom simidrotten. Vi
behdver deras friska syn pa verksamheten och de utgor
en stor resurspotential som vi inte kan eller vill vara
utan.

Utveckling av administration

och ekonomi

Vi arbetar standigt med att utveckla och anpassa
forbundets centrala organisation. Ett led 1 detta dr en
oversyn av Organisation och central ledning. Det giller
att anvidnda vara knappa resurser pa ett effektivt och
andamalsenligt sitt.

Det ekonomiska utfallet 2007 blev ett marginellt
underskott pé cirka en procent av den totala omsatt-
ningen. Vinadde inte upp till styrelsens ambitioner
om att 6ka simmaérkesforsiljningen med 20 procent,
inte heller att resursanskaffningen skulle 6ka med 600
000 kronor. Det egna WC-arrangemanget var nollbud-



geterat och styrelsen var mycket vil medvetna om
att det skulle bli svart att fa den att ge ett Gverskott.
Underskottet blev i niva med det totala underskottet
for 2007. Vi méste ocksé utveckla och forbittra den
ekonomiska uppféljningen.

Simférbundet ar naturligtvis mycket tacksamma for
och beroende av det ekonomiska stdd som Sveri-

ges Olympiska Kommitté tillfér simningen och
simhoppningen. Det ger dessa tva idrotter extra
mdjligheter som annars inte kunnat genomforas.
Aven vissa individer far direktstod av SOK. De dr en
positiv padrivare och kravstillare for vara internatio-
nella elitsatsningar.

Aktivt jamstalldhetsarbete
Under véren tillsatte styrelsen en jamstilldhetsgrupp
med uppdrag att arbeta fram ett forslag till Jim-
stdlldhetsplan for SSF. Detta som en direkt foljd av
beslut pa Riksidrottsmotet 2005. Arbetet har grundat
sig pa den modell som RF presenterat och som anger
takten for vissa jaimstélldhetsmal i specialférbundet.
Det ir viktigt att SSF centralt gér fore och visar
vigen. Arsmétesbeslut 2006 och 2007 har redan
tagits om konsfordelning vad giller ssammanséttning
i styrelse, valberedning och ansvarsnamnd.

I planen framgar vikten av att paverka SDF och
foreningar att tydligare lyfta jaimstélldhetsfragorna i
deras arbete. Det ska ske genom kontinuerlig diskus-
sion och framtagning av utbildningsmaterial och
verktyg for att underldtta arbetet. SSF ska ta vara pa
de tillféllen som finns dér vi méter foretridare for
SDF och foreningar. Ett exempel 4r att ta upp fragan
och beskriva arbetet vid varje Simférbundsmote.

Langsiktiga samarbeten

Vi ar glada Gver att vi fatt nya samarbetspartners
genom Framfood och Resebolaget. Vara langsiktiga
och omfattande samarbeten med E.ON och Speedo
fortsétter i positiv anda och ar betydelsefulla for véra
mojligheter att vidareutveckla simidrotten. De har
bada varit mycket aktiva. Vi behover emellertid fa

in dnnu fler partners om vi ska kunna tillféra vara

idag — Octo Statistik, Octo Open, WinGrodan och
Grodan. Det innebdr ocksa att SSF ska paverka
utvecklingen och styra anviandningen av IT-stod for
medlemsregister, roller inom organisationen samt
anldggningar. For detta IT-stod dr RF:s kommande
idrottsadministrativa system ténkt att anvéndas.

Strategifokus i framtidsut-

redningen

Forbundsmétet gav styrelsen i uppdrag att vid métet
2008 presentera en dvergripande malséttning och
strategi for de idéer kring prioriterad verksamhets-
inriktning som framkommit i Framtidsutredningen.
Styrelsen har genomfort flera strategidiskussioner
med SISU Idrottsutbildarna som processpartner. Ar-
betet har varit intensivt, intressant och utvecklande.
Helt klart star svensk simidrott infor flera viktiga
utmaningar i framtiden.

Styrelsen har prioriterat omradena simkunnighet,
anldggningar, ledare, trdna och tévla samt den egna
organisationen. Vilka mal, strategier och konkreta
atgdrder som ryms inom dessa omraden ska styrel-
sen faststélla i den nya strategi- och verksamhets-
planen 2009-2012. Arbetet har ocksa utmynnat i att
styrelsen under aret tillsatt en arbetsgrupp for att
forbereda forslag till férdndringar av simforbundets
demokratiska organisation.

Avslutningsvis vill styrelsen rikta ett stort tack véra
samarbetspartners och Eriksdalsbadet for allt varde-
fullt stod. Till massmedierna for ett gott samarbete
samt till hela simidrotts-Sverige for alla ideella
insatser och allt vardagsslit som utgor kirnan i hela
vér verksamhet. Nu ser vi fram emot ett spinnande
2008.
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idrottskommittéer nya medel. Styrelsen anser att vart Simkunnighet star hdgt upp pé agendan for saval Simférbundet som
Varuméirke méste geen hégre utdelning. Vl méste forbundets huvudsponsor E-on. | samband med SM i juli arrangerades
. . o " . en simkunnighetsdag i gemensam regi.
annu tydligare tala om vara kidrnvirden och vad de _.

stér for och vilken samhéllsnytta de ger.

Ny IT-strategi

Styrelsens nya arbetsgrupp for IT-strategiska fragor
har till uppgift att uppdatera, konkretisera och
formulera en ny 6vergripande IT-strategi for SSF,
vilken nu antagits av styrelsen.

Mélet med IT-strategin &r att vara vigledande i ar-
betet med att mdjliggora bittre service, kvalitet och
effektivitet pa alla nivder inom hela SSF. Strategin
innebdr att SSF aktivt ska styra 6ver den information
som behdvs for att folja upp och kontrollera verk-
samheten. Det innebér i praktiken att SSF kommer
att styra och péverka utvecklingen av de resultat-
och tavlingsrelaterade IT-systemen som anvands
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A/ARENA SWIMMING

[) CLJP  sultatmissigt dr det vért att ndmna forutom The-

STOCKHOLM 13-14 NOVEMBER

SIMNING

Framgangsrikt simar

2007 kan summeras som ett av de mest framgangs-
rika 4ren sedan millennieskiftet. Aret har inneburit
deltagande pa savdl NJM, EJM, UVM, EM, WC, VM
och manga internationella tdvlingar. Det har varit hogt
stillda malsittningar till samtliga mésterskap och till
storsta delen har malen uppnatts. Under &ret har en av
vara stjirnor lyst klarare dn de 6vriga och det dr The-
rese Alshammar som vid VM i Melbourne vann béde
guld och silver, samt senare under sommaren satte
varldsrekord i langbana. Sdsongen kronte hon sedan
med seger i World Cup. Det var dock inte bara Therese
Alshammar som gjorde resultat av vérldsklass. Stefan
Nystrand med brons fran VM i Melbourne, guld pa
kortbane EM i Debrecen, samt varldsrekordsimningar i
Berlin i samband med World Cup &r ocksa av virlds-
klass. Hans storsta bedrift under éret var nog dnda i
Paris, dar han som andre man genom alla tider sim-
made under 48 sekunder pa 100 frisim.

Ny generation framgangsrik
pa World Cup

WC i Stockholm &r en simfest pé flera plan och i sin
nya tappning med nya mer medialt gdngbara regler var
det tva hidrliga dagar publiken fick uppleva. Re-

rese Alshammars och Stefan Nystrands framfart

. Petra Granlunds genombrott. Hennes tid pa 200
frisim var bara 1,5 sekunder 6ver virldsrekordet.
Tillsammans med flera andra visade Petra att
det bakom vara etablerade simmare finns en ny
generation fodda andra hilften av 80-talet och
borjan av 90-talet. Sarah Sjostrom fodd 1993 ar
ett av flera sddana exempel och hon vann bland
annat en bronsmedalj pa 100 fjaril nir WC

avgjordes i Sydney.

Svenskt Grand Prix

GP 2007 har avverkats med GP 1 pa flera platser i
december 2006 samt GP 2 i Goteborg, GP 3 i Stock-
holm och GP finalen i Simrishamn. Alla tivlingarna
har gétt i 50m basséng. GP-segrare blev Lars Frolander
och Rebecca Ejdervik. Finalen i Simrishamn var trots
vidergudar, kranglande startpallar en arrangdrsméssig
succe.

Rekord-VM i Melbourne

VM i Melbourne blev ett av de bista VM nagonsin av
ett svenskt simlandslag. Férutom tre medaljer blev det
13 svenska rekord och lika manga finalplatser samt

16 semifinaler. Dessutom blev Sverige 8:e nation i

den officiella podngtivlingen och nia i den inofficiella
medaljligan. Over 75 procent av de 20 simmarna satte
personliga rekord och tva veteraner Lars Frolander och
Anna-Karin Kammerling var dessutom néra sina per-
sonliga. Vi startade i fyra lagkapper och alla lag kom
till final samt satte svenskt rekord i sévél forsok som
final. Eva Berglund vart OS-hopp i 6ppet vatten ge-
nomforde ocksd VM med bravur, attonde plats pa 5 km
samt tionde plats pa den olympiska distansen 20 km.

VM-facit. Guld: 50m fjarilsim damer Therese Alsham-
mar. Silver: 50m frisim damer Therese Alshammar.
Brons: 50m frisim herrar Stefan Nystrand

Mare Nostrum

Ett tjugotal av véra landslagssimmare tivlade tradi-
tionsenligt i ndgon eller ndgra av tévlingarna Mare
Nostrum, (Monte Carlo, Canet och Barcelona), 7
kullars Trofé. Bland manga bra resultat lyser forstas
Therese Alshammar vérldsrekord i Barcelona starkast.

Universiaden i Bangkok
Universiaden &r for universitetsstuderande ungdomar
mellan 17-28 &r. Foérutom simning finns ytterligare

ett 15-tal idrotter pa programmet. Det var cirka 8 000
aktiva fran 158 ldander sa tavlingen &r i sitt upplagg och
format precis som ett olympiskt spel. For att stimulera
studier och elitsatsning samt uppleva OS-formatet &r
denna tivling som avgors vart annat ar mycket lamplig.
Sverige har redan anmilt sitt intresse for 2009. Detta
var forsta gangen som Sverige stéllde upp som ett
landslag (tio simmare). Enskilda svenska simmare har
tidigare deltagit i tavlingen. Resultatmissigt var presta-
tionerna for vart vidkommande svaga.

Open de Paris

VM i Melbourne avgjordes redan i mars vilket innebar
att Open de Paris fick bli den storsta tdvlingen for den
europeiska eliten sommaren 2007. For svensk del var
det Stefan Nystrands fantastiska 47,91 som var den
tavlingens absoluta hojdpunkt. Sverige deltog med yt-
terligare tio simmare.



Japan International i Shiba

Vi deltog ocksé med sju simmare i Shiba en flermiljon-
stad alldeles bredvid Tokyo. Tévlingen visade upp
den bredd som finns i japansk och koreansk simning.
25 lander déribland Australien deltog. Vart deltagan-
de var ett led i férberedelserna for OS i Peking.

Varldsrekord pa EM

Nytt vérldsrekord i &r igen for grabbarna pa 4x50
frisim och fyra guldmedaljer var hojdpunkterna vid
kortbane-EM i ungerska Debrecen. Totalt tog de
svenska simmarna atta medaljer.

EM-facit. Guld: 50 m frisim herrar Stefan Nystrand,
200 m frisim damer Josefin Lillhage, 50 m fjérilsim
damer Anna-Karin Kammerling, 4x50m frisim her-
rar (Marcus Piehl, Petter Stymne, Stefan Nystrand
och Per Nylin), virldsrekord. Silver: 100m frisim
Stefan Nystrand, 4x50m medley damer (Magdalena
Kuras, Hanna Westrin, Anna-Karin Kammerling
och Josefin Lillhage). Brons: 100 frisim damer Jose-
fin Lillhage, 4x50 frisim damer (Magdalena Kuras,
Anna-Karin Kammerling, Claire Hedenskog och
Josefin Lillhage).

Sammantaget ett mycket bra EM som fick avsluta en
mycket lyckad sdsong for landslaget.

Ungdoms-0OS Belgrad

15 simmare, atta tjejer och sju killar representerade
Sverige i Belgrad och ungdoms-OS. Resultatmés-
sigt blev det ett bra ungdoms-OS, med sex medal-
jer varav ett guld, tva silver och tre brons samt 18
A-finaler. Sarah Sjostrdm som blev guldmedaljor pa
100 frisim utségs till simtévlingarnas bdsta kvinnliga
simmare genom prestationen pa 100 frisim.

B-nationers i Madrid

Malet med tivlingen dr att samla truppen och tdvla
pé hog niva under trianingsperiod samt att mota kon-
kurrenterna infér EJM. Placeringsmissigt blev det
en jumboplats for Sverige, en poédng efter Grekland.
Martina Granstrom och tjejlaget pa 4x100 frisim,
stod fér medaljerna pd damsidan samt David Lars-
son med seger pa 50 frisim. Facit blev 16 personliga
rekord pa 53 lopp (30 procent).

NJM (25 m) pa Fardarna
Sverige dominerade som vanligt NJM trots en nagot
mindre trupp &n vanligt.

EJM i Antwerpen

Efter en uttagning i Stockholm med fina resultat var
det 17 simmare, sju killar och tio tjejer, som togs ut,
individuellt eller i lag. Malet for EJM var att simma
pa personbista och ga till final pa huvuddistanserna.
Sverige blev 12:a i den inofficiella medaljstriden
bland 40 deltagande lander.

Pretoria

Som ett led i forberedelserna for VM 1 Australien
och OS i Peking genomfordes ett 14 dagar langt 14-
ger pa hog hojd (1600 m) i Pretoria, Sydafrika. Ton-
vikten pa lagret var att gora sd individuella uppligg
som mdjligt och mycket teknikévervakad trining.

Australien

Infér VM i Melbourne akte laget till Australien
drygt tva veckor fore for att klara savil tidsomstall-
ning som virmeacklimatisering. Lagret genomfordes
dels i Melbourne men ocksé norr om Brisbane.

Landslagssamlinganr
Landslagssamlingar har genomforts av sévél senior-,
som ungdoms- och juniorlandslaget. Ungdoms-

och juniorlandslaget har under 2007 skotts av tva
tremannagrupper istillet for en renodlad junior/ung-
domskapten.

SOK satsar pa simning

SOK har genom é&ren satsat mycket pengar pa
simning - sa ocksa 2007. Férutom individuellt stod
och lagstod satsar de numera pa en forsknings- och
utvecklingstjanst helfinansierad av SOK. Tjdnsten
innehavs av Magnus Kjellberg och rapporter om
arbetet finns forutom kravanalysen och utveck-
lingstrappan att ldsa om pa SSF:s hemsida. Virt att
ndmna i anslutning till den hér satsningen &r trédning
pa hog hojd som under 2007 har omfattat tva tre-
veckors perioder och ett tiotal simmare. Under aret
har en kraftig expansion skett nér det géller filmning
och teknikanalys for landslagssimmarna.

Forbundskapten Thomas Jansson har tillsammans
med 6vriga nordiska forbundskaptener fortsatt sam-
arbetet i fragor rorande utveckling av de nordiska
landslagen. Thomas Jansson har under aret varit i
savil Australien, Italien, Holland, Japan, Thailand
och Kina for att forberedelserna ska vara s optimala
som mdjligt infér kommande olympiska spel.
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Masterskapstavlingar 2007
Arets kortbane-JSM avgjordes i Eriksdalsbadet i
Stockholm 1-4 februari. H6jningen av junioraldrarna
till 20 &r for sévél herrar som damer bidrog till ett
rekordfyllt JSM.

Sommarens Sum-Sim simmades pa Lindédngsbadet
i Malmo 28/6-1/7. 21 nya Sum-Sim-rekord slogs.
LASS vann klubbstriden.

Halmstad och SK Laxen stod som vird for &rets
langbane-SM/JSM 25-29 juli. Gabriella Fagundez,
SK Ran satte svenska rekord pé savil 400 fritt som
1500 fritt med tiderna 4.11,02 och 16.39,98. Stefan
Nystrand forbattrade rekordet pa 100 fritt till 48,70
pa startstriackan i lagkappen dér hans klubb SK
Neptun forbattrade Karlskronas 17 ar gamla rekord
pa 4x100 fritt. Nya rekordet lyder 3.21,42. Visbys
damer slog dubbla rekord pa 4x100 och 4x200 fritt.
Det blev dven atta juniorrekord. Individuellt satte
Christoffer Wikstrom rekord pa 200 fritt och i
lagkapp Helsingborgs killar pa 4x200 fritt, Upsalas
herrar pa 4x100 medley (tva ggr), LASS damer pa
4x200 fritt (tva ggr) och av Tabys damer pa 4x100
medley. Bésta forening savil pa junior- som seniorsi-
dan blev LASS.

Arets kortbane-SM gick i Jonkoping 22-25 novem-
ber. Atta svenska seniorrekord och fyra juniorre-
kord forbattrades under SM-tavlingarna. Gabriella
Fagundez fortsatter utvecklas pa langdistans, rekord
pa 400 fritt till 4.03,97 och 800 fritt till 8.25,72.
Simon Sjodin blev historisk genom att som forsta
svensk simma under tva minuter pa 200 medley da
han sénkte rekordet till 1.58,78. SK Neptuns herrar
forbattrade samtliga em lagkappsrekord. LASS blev
ater bista forening.

Sum-Sim avslutade arets masterskap. Riksfinalen gick pa
Valhallabadet i Goteborg 8-9 december. Det blev tio nya
Sum-Sim-rekord. Bésta forening blev LASS, som dér-
med blev bista forening vid samtliga mésterskap 2007.

Simiad for alla

Simiaden dr forsta simtdvlingen i var linje som gar
mellan Simiaden och SM. Simiaden som avgors

pa varen kan avgoras i forsok och final. Det vikti-
gaste Ar att alla ska fa stélla upp pd denna tévling i
forsoken da vi inte vill begrinsa antalet deltagare i
forsoken eller pa de platser dir man kor direkt final.

Vi ska viarna om denna tdvling dven i framtiden och
forsoka utveckla den som en dnnu béttre integre-
rad del i vart tdvlingsprogram i framtiden. Detta ar
tillsammans med Sum-Sim region var klart storsta
simtavling.

35 ungdoms GP

SSF har under 2007 tillsammans med 35 st arrang6-
rer genomfort UGP i Sverige. Vinnarna fick sina
priser under SUM-SIM riks i Goteborg.

Hojd alder for regionslager

Vi har nu dndrat aldrarna pa regionsldger for att fa en
battre aldersstruktur pa verksamheten. Vi vill att man
ska vara mogen for uppgiften plus att vi vill vinta

med premieringen till att bli uttagen till dessa lager

lite lingre upp i dldrarna. Nu ér lagren for simmare i
aldern 14-18 &r. Deltagarna dr med pé tvé lager host
och var. Vi kommer att fortsétta att satsa pa dessa ldger
genom méten och samtal med dem som é&r regionsan-
svariga.

Fortsatt taviingsplanering
Arbetet med tavlingsplanering 2009-2012 fortsatte
under 2007. En arbetsgrupp med bred representation
ur savil ett geografiskt som niva- och erfarenhets-
missigt perspektiv tillsattes for att arbeta med det
material som samlats in under 2006. I samband med
GP i Stockholm, GP-finalen i Simrishamn, Sum-Sim i
Malmo och SM i Halmstad bjods trinare och ledare in
till informations- och diskussionsméte kring tavlings-
planeringen. SK:s slutliga forslag presenterades vid
tranarkonferensen i september. Del ett av dokumen-
tet "Tavlingsplanering 2009-2012”, det som géller
sdsongsplaneringen, presenterades for styrelsen under
september.

Konferens om kommunika-
tion

Under aret genomfordes en konferens for bade sim-
trénare och simldrare i Nacka den 21-23 september.
Temat for konferensen var kommunikation och det
gavs bade storforeldsningar for samtliga deltagare och
mindre workshops for respektive kategori.

25 nya kursledare
Under hosten 2007 genomfordes en kursledarutbild-
ning i Stockholm. Dér utbildades 25 nya kursledare.



Kick off for babysim

Kick off dagar har genomforts under védren i Stock-
holm, Géteborg och Malmo. Det var totalt cirka 50 del-
tagare varav fem kom frén de nordiska grannldnderna
Danmark och Finland.

Fortbildning for simlarare

Under varen genomfordes fortbildning for simlédrare

i Stockholm. Innehallet var bland annat information
om Simlinjen samt de metoder och synsétt SSF har pa
siminldrning. Cirka 20 simldrare deltog.

Kartlaggning for okad kvalitet
Under andra halvaret paborjades en kartldggning

av SSF:s verksamhet for barn och ungdomar inom
simning. Syftet ar att sékerstélla kvalitet och dven upp-
mirksamma inom vilka omraden det behdver upprittas
riktlinjer for att 6ka kvaliteten och ddrigenom 6ka kon-
kurrenskraften gentemot andra aktorer som bedriver
samma eller liknande typ av verksamhet.

Granskning av simlararbok
Under éret har arbetet med den nya kurslitteraturen
for vér simldrarutbildning avslutats. Boken utkommer
under forsta halvaret av 2008. Forfattare till boken

ar Carola Sjodin och framtagandet av boken sker i
samarbete med SISU Idrottsutbildarna. SK har varit
delaktiga i granskning av fakta och innehall. Boken
presenterades bl a under Skolforum, en méssa for
personal inom skola och barnomsorg, pa Alvsjoméassan
i slutet av oktober.

Ny utbildningsstruktur

Under aret har arbetet pdbdrjats for att utvirdera ju-
nior/seniortrinarutbildningen. Intervjuer har genom-
forts under Sum-Sim och SM for att fa en riktning for
utbildningen framover. Det har ocksa diskuterats om en
trianarlicens for att fa en tydlighet i vad simtrdnare kan
samt att vi far en tydlighet i vilka som har gatt utbild-
ningar och dven vill utveckla sin kompetens och sitt
kunnande. Beslut har tagits om en utbildningsstruktur
dér man inte bara kan utbilda sig uppét” i en hierarkisk
trappa utan dven vertikalt, t ex att man utvecklar sig
som ungdomstréinare. Inledande samtal har tagits med
hogskolor och universitet pa olika stéillen i Sverige.

Internationella konferenser
Studiebesok ASCTA. ASCTA anordnar érligen en
gemensam konferens for simlérare och simtrdnare i
Queensland, Australien. For SK:s rikning deltog An-

neli Blomberg och Barbro Olsson under tre dagar i den
delen som berdrde simundervisning. Under resan be-
soktes dven sju simskolor mellan Sydney och Brisbane.

Studiebesdtk ASCA (American

Swimming Coaches Association)
I slutet av augusti samlades ett géng svenska simtrana-
re i San Fransisco dér vi borjade en studieresa soder ut
med besok pa bade universitet och privata klubbar. Vi
fick tillfalle att studera det amerikanska simsystemet
med skolor och privata klubbar. Det var varierat utbud
av foreldsare bade coacher och mer styrelsefolk som
pratade for oss. San Diego och ASCA konferensen var
resans mal. Ndstan 2 000 personer deltog. Hér var alla
toppcoacherna representerade antingen som foreldsare
eller deltagare.

Vita Flackar/distriktsbesok

I borjan av 2007 avslutades arbetet med skriften Vita
Flackar — Svensk simning fran norr till soder. Som ett
led i det arbetet har SK under aret traffat simdistrikten
Vistsvenska, Stockholm, Skéne , Blekinge och Da-
larna, for forutséttningslosa diskussioner om distrik-
tets verksamheter och tankar om framtiden.

Administration

Simkommittén har bestatt av Barbro Olsson, ordf6-
rande, Anneli Blomberg, Lena Andersson-S, Robert
Johnsson, Henrik Forsberg, Jens Fridorff, och Par
Hyss. Simkommittén har genomfort tio méten.

Simgymnasiet i Nykoping
Nykdpings simgymnasium har under ret haft 22
elever varav tva fran Aland. Fyra elever tog examen
vid varterminens slut. En elev valde att flytta fran sim-
gymnasiet efter ak 1. Vid hdstens antagning fanns 15
ansokningar. Sex av dem antogs. Helena Frii anstilldes
pé heltid som husmor pé internatet i januari. UIf Kaus-
tinen slutade sin tjdnst som huvudansvarig tranare i
juli. Gunnar Fornander tilltrddde som ansvarig trdnare
pa deltid i november och pa heltid fr o m den 15 de-
cember. Under varen genomférdes ett liger pa Aland.
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Arena Diving
Champions Cup

12

SIMHOPP

Framgangsrikt simhoppsar
Svensk simhoppning har dnnu en gang gjort ett fan-
tastiskt idrottsar. Ett &r som borjade med en rivstart,
forst var Arena Diving Champions Cup f6ljt av VM
i Melbourne. Dérefter foljde en tavlingssdsong med
manga fina resultat bade pa nationell och pé interna-
tionell nivd, ungdom som senior. Vi har ocksé arbetat
vidare med utveckling av var utmanarsatsning pa
ungdomssidan samt forddling och utveckling av vér
landslagsparm. Den internationella representationen
pa funktionirssidan har ocksa varit god.

Fyra nationella masterskap
Hoppkommittén har tillsammans med lokala ar-
rangorer genomfort fyra nationella misterskap.
Inomhus-SM i Géteborg, utomhus-SM i Stockholm,
Junior-SM i Karlskoga samt Ungdoms-SM i Jonko-
ping. Det har dven genomforts tva regionfinaler, en i
Visterds och en i Linkdping.

Storsta VM-laget

Aret startade med vart eget arrangemang, Arena Di-
ving Champions Cup. Ett silver i hoga hopp genom
Elina Eggers, ett silver i parhoppning fran tre meter
genom Anna Lindberg och Martina Andrén samt

en bronsmedalj pa tre meter genom Anna Lindberg.
VM i Melbourne féljde darpa. Laget till Melbourne
ar det storsta lag som Sverige har representerat med
vid ett VM. Resultatet frdn VM blev en OS-plats, tva
fjardeplatser, en femte och en elfte plats i parhopp-
ning, en sjuttondeplats i hoga for damer, en semifinal
plats pd en meter herrar, vilket ar ett bra VM-resultat.
Visst kunde det ha varit béttre, men det visar att vi ar
pa ritt vig. Svenska hoppare har deltagit i tre Grand
Prix tdvlingar: Zhuhai i Kina samt Madrid och Rom.
Vid dessa tévlingar blev det bara en medalj, ett brons
till Anna Lindberg i Kina.

Pa ungdomssidan var EJM och 6 Nationers i Karls-
ruhe de tva storsta tdvlingarna. EJM blev inte vad vi
hade hoppats - de stora framgéngarna uteblev, dock
far vi gladjas at personliga resultaten som uppvisa-
des. Tyskland och Karlsruhe blev ddremot battre.
Hir tog Sverige genom Alexanders Andresen ett
guld pa en meter och Christoffer Eskilsson tog ett
brons pa tre meter. Sverige stod som vird for NM/

Ulrika Knape Lindberg, forbundskapten i simhopp.

NJIM i Jonképing. Om vi sammanfattar tavlingen sé
kan vi nog séga att Sverige var ganska 6verldgsna
som nation, men Norge dr pa stark frammarsch, sd vi
far se upp i framtiden.

Sedan dr vi framme vid vara utmanare som har del-
tagit vid Talent Cup i Aachen, Tyskland.

En tévling som samlar Europas talanger vid ett till-
falle for att fA motas och samtidigt fa utveckla och
visa upp sina simhoppskunskaper.

Nytt tranarmaterial
Hoppkommittén arbetar med att se Gver och ut-
veckla ett nytt trainarmaterial. Detta sker i samarbete
med trinarkdren i Sverige. Utmanarsatsningen pé
ungdomssidan fortsitter. Arbetet med landslagsparm
genomgdr hela tiden en fordndring. Pirmen ska vara
ett levande material som hela tiden &r under Gversyn.

Utbildning rod trad

Hoppkommittén har haft regelbundna méten under
aret. Utveckling och utbildning f6ljer som en rod
trad i kommitténs arbete. Diskussioner har forts om
hur vi ska kunna 6ka var funktionérsstab, genom
utbildning och/eller genom olika utvecklingsprojekt.

Stark framtidstro

Svensk simhoppning har arbetat mot de uppsatta
mal som stdr i flerarsplanen. Vi har kanske inte natt
dnda fram vid alla tillfdllen, men med fortsatt arbete
hoppas vi att vid periodens slut nétt langre. Vi har
en stark framtidstro. Men en sak dr mycket tydlig,
den vdg som vi nu borjat kommer vi att fortsitta pa.
Svensk simhoppnings virdegrunder ska sta starka
dven nir det blaser hart.




VAT TENPOLO

Ny polokommitté

Under 2007 har en ny Polokommitté dgnat mycket

tid 4t att hitta nya arbetsformer och ldgga grunden for
ett bredd- och utvecklingsarbete. Under varen 2008
startar arbetet med att fa flera klubbar, skolor och andra
intressenter att ta upp polo pa verksamhetsprogram-
met. Besok i klubbar och skolor har visat att polon har
en stor attraktionskraft och kan bidra till att ungdomar
kan fa ett alternativ nér intresset for simtraning avtagit.
Sannolikt kan vattenpolo ocksé attrahera ungdomar i
yngre aldrar genom mdjligheten att fa prova pé idrotten
under mer lekfulla former.

Stockholm utmanades
Stockholms position som Sveriges bésta polodistrikt
har utmanats av klubbar bade fran Ostergotland och
Skéne. Pa herrsidan forsvarade Hellas sin titel mot
uppstickaren frain RAN, Malmd, medan Jarfilla fick
stricka vapen mot LASS, Link6ping efter tre final-
matcher pd damsidan. P4 junior- och ungdomssidan
delades masterskapens forsta- och andraplatser mellan
LASS och SKK. I UEM-kvalet lyckades Sverige inte
na slutspelet, men det oavgjorda resultatet mot Ukraina
var en stor framgang.

Hellas forsvarade SM-titeln
Arets SM-finaler i vattenpolo spelades i maj i Er-
iksdalsbadet. SKK missade arets final, men visade i
bronsmatchen mot ett &nnu yngre LASS att ett starkt
foryngrat SKK snart kan vara tillbaka i SM-finalsam-
manhang. I stillet var det RAN, Malmé och Hellas,
som gjorde upp om SM-titeln. Hellas storre rutin och
bredare spelartrupp gjorde att de kunde forsvara sin
titel efter tva raka segrar. I damfinalen s&g vi for forsta
gangen ett nytt lag 6verst pa prispallen. Efter ett par
ar av hért arbete var det dags for LASS att besegra
Jarfalla efter tre harda finalmatcher.

Arets ISMfinal spelades i Linkdping i juni. LASS kla-
rade favorittrycket mot SKK i finalen, som vanns med
9-6. Ovriga lag ligger tyvirr langt efter finalisterna.

1 Ungdoms-SM B, som avgjordes i samband med SM-
finalen i maj i Eriksdalsbadet var SKK &verldgsna och
besegrade LASS i finalen med 16-10. Nagon Ungdoms-
SM A-final har inte spelats under 2007.

Den internationella Trettondagscupen for herrar och
damer spelades i Jéarfélla och i juni deltog 6ver 20 nord-
iska ungdomslag i Jarfélla och PK:s Upptramp Cup. I
september arrangerade SKK den 3:e upplagan av Tho-
mas Fjarrstad Memorial till minne av pololegendaren.
Angelholm VP arrangerade sin traditionella November-
cup med 6ver 30 lag fran hela Norden och Tyskland. En
nyhet for dret var den nya spelformen beachvattenpolo,
dér den forsta Beachpolocupen spelades i Linkoping i
augusti med 6ver 100 deltagare i fyra klasser.

Fa internationella aktiviteter
Damlandslaget deltog under 2007 i en internationell
turnering i Tavira, Portugal. De svenska damerna
lyckades vinna éver Schweiz och spelade bra mot bade
Portugal och Tjeckien. I november spelades NM for
damer i Stockholm, men tyvérr deltog bara Sverige
och Finland. T Champions cup i Nice deltog de svenska
mastarinnorna fran Linkdping som enda svenska lag i
ndgon av de LEN-arrangerade cuperna.

For herrlandslaget var 2007 ett tunt ar p& den internatio-
nella arenan. Det enda framtrddandet var i 6-nationers

i Genéve i februari. I NJM i november deltog bara lag
fran Finland och &n en gang visade vi att gapet till Fin-
land ir stort. De inofficiella mésterskapen vanns i dver-
lagsen stil av Sverige. I de Oppna Nordiska Misterska-
pen for klubblag vann ovéntat LASS unga elitserielag en
spannande finalmatch mot Slagelse fran Danmark.

Utbildning av framtida ledare
Den grundldggande utbildningen har skett genom for-
bundets ”Simidrott Grund”-utbildning, dir vattenpolo
ingar som en viktig del.

I februari arrangerades en teknikutvecklingskurs i Er-
iksdalsbadet med 25 deltagare och i oktober genomfor-
des en elitdomarkonferens med 15 domare i samband
med NM fér klubblag. Arets Pololedarkonferens med
25 deltagare arrangerades i september i Linkdping.

Forstarkning av polokormmitten
Polokommittén arbete har letts av Gunnar Cornelius,
som fick styrelsens uppdrag att forstarka och fordndra
kommitténs innehall och arbetsformer. Kommittén

har framfor allt diskuterat hur uppdraget att bredda
och utveckla vattenpolon ska forvaltas samtidigt som
utbildningsverksamheten maste fornyas.
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KONSTSIM

Satsning pa utveckling.

Under konstsimsaret 2007 har det utvecklingsarbete
som initierats 2006 fortsatt och tagit fastare form.
Arbetsgrupper med representanter for klubbarna har
bildats inom tre omraden: utbildning, samarbete med
simningen samt konstsimscentrum. Under aret blev
konstsimsverksamheten i en klubb vilande medan en
annan nystartade. Manligt konstsim har kommit pa
agendan i och med den internationella tdvling som
genomfordes i Sverige under hosten.

Landslagsverksamheten har framfor allt bedrivits
med en nyrekrytering och utveckling av juniorlands-
laget. Malséttningen &r att genom malmedveten och
langsiktig traning bygga kompletta landslag pé savil
junior- som seniorsidan. For detta kravs en stabil
bred verksamhet pa klubbniva men ocksa en elit som
kan sporra yngre aktiva till fortsatt engagemang.

Tre nationella masterskap

I Sverige har tre mésterskapstavlingar genomforts.
Oppna junior-SM i Vixjé med drygt 40 deltagare
fran Sverige, Finland och Belgien. Oppna Svenska
Maisterskapen i G6teborg som samlade tavlande

fran Sverige, Finland och Danmark och slutligen
ungdoms-SM i Stockholm med cirka 75 aktiva.
Darutover genomfordes Riksmésterskap i figurer

i Stockholm, IBIS Cup seniortivling i Orebro och
Jonkoping Summer Synchro. Pa klubb- och distrikts-
niva arrangerades klubb- och kvalificeringstavlingar.

Karolina Gustavsson, Madeleine Hulander, Ida
Bjorkestam och Kateryna Shulika har utgjort en tra-
narpool for junior- och seniorlandslaget. Landslagen
har genomfort ett antal uttagnings- och triningslager
under aret.

Svenska NIMI-guld

Vid Nordiska Misterskapen tog Hanna Gustavsson
guld i solo och Anna Hogdal silver. I partévlingen
tog Jessica Magnusson och Anna Hogdal guld.

Vid 2007 Men's cup i Stockholm kom Stockholm
Konstsim Herr pa tredje plats.

Vid junior-EM i Spanien tdvlade Anna Hégdal och
Jessica Magnusson. Hanna Gustavsson tévlade vid

Swiss Open i Ziirich. Vid 22:nd International Youth-
Competition Synchronized Swimming i Diisseldorf
tdvlade Anna Hogdal, Jessica Magnusson, Sara
Mehdin och Fanny Rédstrom. Dessutom har enskilda
klubbsimmare och lag tivlat internationellt under
aret.

Mia Friannfors, Lena Bjorkestam och Inger Lindholm
har haft internationella domaruppdrag. Svenska
domare med internationell behorighet har deltagit i
FINA:s nya domarutbildning.

Domar- och tranarutbildning
Under aret har klubbar, distrikt och konstsimskom-
mittén genomfort domar- och trénarutbildningar.

Konstsimskommittén har bestatt av Kerstin Gidsiter,
Lena Bjorkestam, Mats Eriksson och Mia Frannfors.




MASTERS

Simningen dominerar

2007 deltog 418 personer anslutna till SSF i masters-
simning. Antalet masterssimhoppare var 25. Bland
deltagarna i Masters-RM i Open Water hade 49 inte
licens. Antalet foreningar med tavlingsdeltagande
masterssimmare var 57.

I mars genomforde Helsingborgs SS ett védlarrangerat
Masters-SM 25 m. Tavlingen lockade 332 deltagare
och 1 090 individuella starter. Masters-RM Open
Water introducerades 2007 med avsikten att pa sikt
kunna ge SM-status. Tavlingen hélls i samband med
Vansbrosimningen i juli och samlade 103 deltagare.
Masters-DM i simning for Skane holls i Aq-va-kul
badet i Malmo i februari och fér Stockholm i Eriks-
dalsbadet (50m) i juli respektive Torvalla (25m) i
oktober. Korrespondenstivlingen Postal-Swim hade
fortsatt mycket 1ag tillslutning sdsongen 2006-2007
och MastersKommittén (MK) har darfor tvingats ta
beslutet att inte fortsdtta med den.

Under aret sattes 118 nya individuella svenska rekord
i kort bana (52 dam och 66 herr) och 42 i lang bana
(14 dam och 28 herr).

Masterssimhopp har inte heller under 2007 haft
SM-tdvlingar, men sju svenska hoppare deltog vid
masters-EM i Jesenice. Ny simhoppansvarig i kom-
mittén, Kajsa Hugosson, Stockholmspolisens IF,
rekryterades i december efter Thomas Jeppson.

Varldsrekord av svenskar

Vid Masters-EM i Kranj (simning), Jesenice (sim-
hopp) och Bled (Open Water) i Slovenien deltog 53
svenska masterssimmare och sju hoppare fran elva
foreningar. Medaljskorden blev imponerande med
totalt 41 guld, 18 silver och 16 brons varav tva i sim-
hopp. SolK Hellas blev Europas bista mastersféren-
ing av drygt 500 deltagande foreningar.

Bollnds SS arrangerade NM i oktober. Arrangdrerna
fick vélfortjanta lovord av manga deltagare av olika
nationalitet. Svenska simmare tog 145 NM-titlar
individuellt och 35 i lag. Som virdland hade Sverige
ansvar for anordnandet av och ordférandeskapet for
Nordiska Masterskommittéernas &rliga NM-konfe-
rens. Bengt Jonsson 6ppnade konferensen och Mas-

terskommittén representerades dirutdver av Hasse
Lindstrom, Lars Ekdahl och Lars Edstedt.

Virldsrekord har satts under 2007 av foljande
svenska masterssimmare, alla i kort bana:

Marika Johansson, SK Nautilus (40-444r), 50 fritt
0:26.60

Ronny Oltner, Sodertilje SS (50-54 ar), 100 brost
1:08.97

Kerstin Gores, SolK Hellas (80-84 ar), 50 rygg
0:48.82 och 100 rygg 1:52.72

Nils Ferm, SolK Hellas (90-94 ar), 800 fritt 18:37.14

Svenska masterssimmare innehade vid utgéngen av
2007 sammanlagt 15 individuella varldsrekord, 54
europeiska rekord och 455 nordiska rekord. Svenska
foreningar innehade i lagkapp sammanlagt tre
virlds-, 22 europa- och 71 nordiska rekord.

Okad information

Under éret har kommittén fortsatt arbetat med bredd-
ningsarbetet och tagit fram en folder om masters-
simning som avses distribueras bade internt till
foreningar och SDF inom SSF och i samband med
langlopp och andra motionsaktiviteter. Ett informa-
tionsblad om masterssimning har ocksa utarbetats
och lagts ut bland annat vid Vansbrosimningen.

Inrittandet av ett Masters-RM Oppet vatten 2007 i
samarbete med Vansbrosimningen blev enligt kom-
mitténs bedomning tdmligen lyckat trots sent beslut
i licensfragan. Avsikten &r fortsatt att vidareutveckla
tavlingen till SM-status och att kunna rekrytera nya
masterssimmare.

Administrativt engagemang
Planering, genomforande och uppfoljning av den
Nordiska Konferensen for de Nordiska Masterskom-
mittéerna har kravt timligen stort administrativt
engagemang under aret. Kommittén har bestatt

av Hasse Lindstrom (ordférande), Kent Hamberg,
Margit Ohlsson, Bertil Wennberg, Lars Ekdahl och
Thomas Jeppsson (simhopp). Bengt Jonsson, styrel-
sen, har varit adjungerad till kommittén och SSF:s
representant i LEN:s masterskommitté, Lars Edstedt,
ar med pé “’sandlistan” och medverkar som sakkun-
nig. Kent Hamberg har fungerat som stéllforetré-
dande ordférande under april-juni dd Lindstrom haft
annat engagemang.
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Fortsatt Idrottsmix
= Idrottsmix &r ett samarbete

mlﬁm%‘l“ mellan Svenska Simf6rbundet,

_— I Svenska Friidrottsforbundet och
Svenska Orienteringsférbundet. Idrottsmix ar ett
lager for ungdomar, dér alla dr vilkomna oavsett
nivé och ambition med sitt idrottande. Malet med
aktiviteten ar att vidga deltagarnas trinings-
perspektiv och pa sa sitt ge 6kad inspiration till
fortsatt idrottsutovande. Idrottsmix genomfordes
for forsta gdngen i Falun hosten 2006. For att
kunna vidareutveckla Idrottsmix ansdkte SSF om
projektstdd hos RF/Speciella insatser och bevilja-
des medel. Ambitionen var att genomfora lager i
Dalarna, Uppland och Angermanland. Med facit i
hand kan vi konstatera att 1agret endast genomfor-
des i Dalarna, da vi fick in fér fa anmélningar i 6v-
riga distrikt. Lagret i Dalarna lockade 32 deltagare,
som samtliga gav hogt betyg &t aktiviteten.

Nystartat ungdomsrad

I april arrangerade SSF:s ungdomsinspiratdrer en
traff for att f4 idéer och kunna utveckla sitt arbete.
Traffen resulterade i att ett ungdomsrad bildades.
Kandidater till radet efterlystes via SSF:s hemsida
och ijuli genomfordes ungdomsradets forsta mote
i samband med SM i simhopp i Eriksdalsbadet. Ett
andra mote genomfordes i Malmd i oktober.
Ungdomsradet har under hosten varit representerat
vid USM i konstsim i Stockholm, SM i simning i
Jonkoping och SUM-SIM i Géteborg. Vid SUM-
SIM fick ungdomsradet ansvara for invigningstalet.
Ungdomsradet har lagt ner mycket kraft pa att ta
fram en genomarbetad virdegrund. Radet har en
sérskild avdelning pa SSF:s hemsida innehéllande
bland annat virdegrunden samt kronikor skrivna av
ungdomsradets medlemmar.

Ungdomsradet bestar av Amer Ali, Linkdpings ASS
vattenpolo, Andreas Bergman, Malmé KK simning,
Linn Bexelius, Bodens BK simning, Linus Book,
Molndals ASS simning, Malin Carlsson, Eslovs

SS Simning, Caroline Eriksson-Rissve, Orebro SA
Konstsim, Cecilia Johnsson, S02 Simning, Linnéa
Seignér, SO2 Simning och Anna Westling, Bodens
BK Simning.

Handslaget ersattes av

Idr*ottslyftet
Vid halvarsskiftet avslutades Hand-
slagets fjarde och sista ar. Fran SSF
var det under varen bara mojligt
att ansoka om utbildningsstdd for

? simldrarkandidat- och simldrarutbild-
ning. Alla 6vriga medel som var tillgédngliga under
Handslagets fjarde ar fordelades under hosten 2006.
Utviarderingen av Handslaget visar att det har betytt
mycket for manga av forbundets foreningar. Det
har t ex bidragit till att flera foreningar vagat testa
ny verksamhet, som de annars inte skulle ha startat
upp. Landets simféreningar har under Handslagets
fyradrsperiod totalt blivit tilldelade 26 332 516
kronor (inklusive beviljade medel fran DF och SISU
Idrottsutbildarna).

I juli startade Idrottslyftet, som dr nya regeringens
motsvarighet till Handslaget. Huvudinriktningen &r:
“att Oppna dorrarna for fler barn och ungdomar och
att utveckla verksamheten, sa att de véljer att idrotta
langre upp i dldrarna”.

Under Idrottslyftets forsta ar har SSF fétt cirka 6,9
miljoner att férdela. Fordelningsprinciperna var
desamma som under Handslagsperioden och under
hosten beviljades medel till 205 projekt i 77 foren-
ingar.

For att sprida information om Idrottslyftet genomfor-
des en forsta informationstraff i samband med SM

i simning i Halmstad. SSF har ocksa deltagit pé ett
flertal andra métesplatser samt vid storre tévlingar.
Hemsidan och nyhetsbrevet har ocksa varit viktiga
informationskanaler.

Nyarslofte om simkunnighet
Simkunnighet ar ett av SSF:s prioriterade omraden
och vid arsskiftet 2006/07 kommunicerades nyars-



16ftet: ”Senast 2012 ska alla barn som gar i tredje
klass vara simkunniga.”

Under 2007 har ett antal aktiviteter genomforts for
att fa okat fokus péd simkunnighet, till exempel:

* Opinionsbildande arbete bl a tillsammans med
Svenska Livraddnings Séllskapet for att fa till
stdnd ett fortydligande i skolans kursplan. Till
SSF:s gladje tog regeringen beslut om en ny for-
mulering under sommaren 2007. Formuleringen
tradde i kraft den 1 september.

+ Utskick till landets samtliga kommuner for att
gora dem uppmérksamma pa fortydligandet i
kursplanen och uppmuntra dem till samarbete
med SSF och dess foreningar. Cirka 15 kommuner
svarade, vilket bland annat resulterade i fem kom-
munbesok under hdsten.

» Koncept ”Vattenprovet” har fortsatt spridits till
landets foreningar och under hosten beviljades 26
foreningar Idrottslyftsmedel for detta. SSF:s
huvudsponsor E.ON bidrar med diplom till alla
som testas samt T-shirtar till de som klarar Vat-
tenprovet”. Fram till hosten 2007 har drygt 26 000
skolelever testats inom ramen for projektet.

» Aktiviteter i samarbete med Speedo under bendm-
ningen ”Simma dr kul och livsviktigt”.

Antidopingkommittén satsar

pa information

Antidopingkommittén (ADK) arbetar mot doping
inom simsporten. Detta sker genom inkdp av extra
dopingtester fran RF, men framfor allt genom infor-
mation och utbildning till aktiva, ledare och tranare
vid upprepade tillfdllen. Speciell fokus har lagts pa
information om riskerna med kostpreparat, som skulle
kunna vara kontaminerade/spetsade med anabola ste-
roider eller forstadier till dessa. Det dr darfor nedsla-
ende att en simmare féllts for doping p g a pavisande
av en aromatashdmmare i vederbdrandes urinprov.
Sjélv hdavdar vederbdrande att &mnet maste ha funnits
i det kostpreparat som intagits. Testen genomfordes i
november 2006, men handlades under 2007.

Under framfor allt hosten 2007 har ADK tagit hjélp
av Marie Broholmer fran Centrum for Idrottsforsk-

ning for att informera aktiva och tranare om kost
och eventuella behov/inte behov av kostpreparat. P4
samma sitt har information om dopinglistan, vis-
telserapporter och risker med att inte limna sddana,
eventuella bomkontroller och dispenser 1dmnats vid
ett flertal tillfdllen.

ADK har ocksa genom gott samarbete mellan Sim-
forbundets kansli och RF kunnat hélla en aktuell

lista 6ver vilka simidrottare som funnits p4 FINA:s
respektive RF:s testing pool och dven sett till/hjélpt
dessa att komma in med adekvata vistelserapporter
till FINA respektive RF. P4 samma sétt har ADK foljt
upp alla de som fatt dispens fér medicinering med
dopingklassade ldkemedel.

Under 2007 genomfordes 166 tester av RF pa 133 simma-
re. Till detta kommer de tester som genomforts av FINA
respektive LEN. Ingen av testerna 2007 utfoll positivt.

ADK har medverkat vid RF:s konferens med special-
forbunden och vid Dopingkommissionens DK A-
konferens (konferens med RF:s alla dopingtestare).
Vid bégge tillfdllena har Bengt Eriksson medverkat i
programmet.

Fa arenden till ansvars-

namnden

Ansvarsndmnden (AN) behandlar fragor som ror
stadgebrott av forening eller enskild foreningsmedlem
inom simidrotten. AN r ett organ som &r helt fristden-
de fran Svenska Simforbundets styrelse, en omsténdig-
het som pa ett bra sitt mojliggor en god, objektiv och
trygg behandling av drenden som anmails till nAimnden.
Namnden bestar av fem ledamoéter, vilka besitter god
juridisk och medicinsk sakkunskap. Férutséttningar
som sammantaget sékrar att anmélda drenden behand-
las pa ett réttssékert sitt.

Ar 2007 var AN:s sjitte verksamhetsar. Frekvensen av
antalet inkomna drenden har de gangna aren hallit sig
pé en relativt 1ag nivd. Under 2007 inkom inget nytt
drende men det avgjordes ett tidigare anmalt drende

av stor betydelse. Arendet gillde doping och rorde en
kvinnlig simmare pa elitniva. Handlaggningstiden blev
lang pa grund av omfattande utredning och ett stort
processmaterial. AN fann att simmaren varit dopad och
beslutade, med tillimpning av lattnadsregeln i Idrottens
dopingreglemente, att avstdnga simmaren i sex mana-
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der. Dopingkommissionen 6verklagade AN:s beslut
till Riksidrottsndmnden, vilken beslutade avstinga
simmaren for en tid av tva ar.

Medicinska radet breddar

verksamheten

Medicinska Radet har som tidigare utgjort en radgi-
vande instans for telefon- och mailfrigor kring idrotts-
och simmedicinska sporsmal. Radet har dven initierat
studier avseende simmare i samband med att studenter
vid sjukgymnastutbildningen vid Lunds Universitet
skriver sina kandidatuppsatser. Dessa studier pre-
senterades av Susanne Brokop pa trinarkonferensen.
Rédets medlemmar har alla deltagit pa idrottsmedicin-
ska méten och dven foreldst i flera idrottsmedicinska
sammanhang savil inom simning som andra idrotter.
Under 4ret har det viktiga arbetet med att skapa ett
nétverk i Sverige for lakare och sjukgymnaster fortsatt.
Malsittningen &r att skapa bredare och béttre kontakt-
ytor inom det idrottsmedicinska omréadet for savél
enskilda simmare som féreningar.

Affarsutveckling prioriterat
Samarbetet med E.ON, Svenska Simf6rbundets
huvudsponsor, har fortsatt att utvecklas. Under aret
har E.ON medverkat i olika simkunnighetsaktivi-
teter. Samarbetet mellan Simférbundet, foreningar
och E.ON i projektet ’Vattenprovet” har under 2007
inneburit att cirka 12 000 elever simkunnighetstes-
tats. E.ON, Simf6rbundet och féreningar har ocksd
samverkat i sa kallade ”Oppet Hus -aktiviteter. E.ON
har medverkat med dominerande exponering under
FINA/ARENA Swimming World Cup och ARENA
Diving Champions Cup. Under 2008 kommer parter-
na att samverka i en ny stor simkunnighetskampanj
riktad till Sveriges skolor. Avtalet mellan E.ON och
Simférbundet ska bygga marknadskommunikation
med framforallt simning, simmérken och simkun-
nighet som tema och dérigenom frimja foretagets
affarer pa kort och lang sikt. Speedo &r sponsor till
simlandslaget och har inom ramen fér samarbetet
varit initiativtagare till simkunnighetskampanjen
”Simma &r kul och livsviktigt”. Speedo har varit
sponsor till Simférbundet under drygt 15 ar.

Andra viktiga samarbetspartners fér Simférbundet
ar Folksam, TYR, Viking Line, Stockolms Visitors
Board och Eriksdalsbadet.

Forlagets verksamhet dr enskilt den viktigaste in-
komstkallan for Simférbundet. P4 grund av osedvan-
ligt daligt vader ur simprovssynpunkt, vilket drab-

bade Sommarsimskolorna, minskade férsiljningen
jamfort med 2006. Forlaget kommer att fortsétta att
6ka kundkontakterna dels genom personlig forsélj-
ning men ocksé elektroniskt. Under 2008 igéngsitts
ett samarbete som riktar sig till Sommarsimskolorna.

Satsning pa evenemang
Simférbundet tecknade under aret ett nytt tredrigt
avtal med FINA om arrangérskap av FINA/ARENA
Swimming World Cup &ren 2007-2009. Det nya
konceptet, med sju tdvlingar under en koncentrerad
period pa en manad och mer prispengar har skapat
storre intresse for tdvlingarna hos allmédnhet, media
och néringslivet. ARENA Diving Champions Cup
genomfordes dven under 2007 med hoga tittarsiffror
i stark konkurrens. Badda Simforbundets interna-
tionella evenemang genomfordes i Eriksdalsbadet
-Sveriges nationalarena for simidrott. Som arrangor,
i samverkan med féreningarna, har Simforbundet
fatt berdm internationellt.

Satsning pa kommunikation
2007 blev ett startar for Svenska Simforbundets dka-
de satsning pa kommunikation. Intern- och extern
information, medieservice och tidningsproduktion ar
de huvudsakliga arbetsomradena, men dven krishan-
tering, policy- och profilfragor ingdr i arbetet.

I maj kom det forsta numret av simidrottsmagasinet
Aqua. Kvartalstidningen kom ut med tre nummer
forsta dret och gick ut till alla licensierade tavlings-
simmare — cirka 14 000, medierepresentanter och
fortroendevalda.

Under arets paborjades ett omfattande férdndringsar-
bete med férbundets hemsida och uppbyggnad av ett
intrandt. Ett uppskattat inslag pa hemsidan var sim-
ningens forbundskaptens blogg som startade i juni.

SM i simning i Halmstad i juli och World Cup-
tavlingen i Stockholm i november lockade béda ett
stort pressuppbad, vilket resulterade i en omfattande
mediebevakning.

I november antogs en delvis ny grafisk profil, bland
annat innehéllande nya farger for forbundet.

Under hosten startade forbundets nyhetsbrev med
utgivning varannan vecka.



Utbildningstimmar i distrikten 2007

Blekinge 886
Dalarna 270
Gotland 893
Gastrikland 1
Halsingland 957
Medelpad 56
Mellannorrland 87
Norrbotten 98 =
Narke-Vastmanland 3504
Skane 2491
Smaland 56887
Stockholm 7821
Sodermanland 1504
Uppland 430
Varmland 86836
Vasterbotten 336
Vastsvenska 3088
Ostergdtland 177

Summa utbildningstimmar 27912

Antal utbildade ledare 2007 814
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Regelkommittén tillsatter

funktionarer

Regelkommittén (RK) bestér av fyra ledaméter,
varav tvd med behdrighet som internationell domare
i simning och en i konstsim. RK beslutar om tillsatt-
ning av ledande funktionérer i simning vid viktigare
nationella och internationella tavlingar i Sverige

och foreslar SSF nomineringar till internationella
maésterskap i simning. Till sitt féorfogande for tjanst-
goring som ledande funktiondrer i simning hade
forbundet 22 forbundsfunktiondrer vid utgdngen

av ar 2007. Av dessa har tre tillkommit under éret.
Tvé av forbundsfunktiondrerna har kompetens som
bade tdvlingsledare och starter. Av de dvriga ar 17
tiavlingsledare och tre starters.

Av forbundsfunktiondrerna har sju internationell
behorighet inom savél FINA som LEN. For att f4
tjdnstgora vid internationella masterskap géller i
simning en dvre aldersgrins som &r 60 ar. Nomine-
rade funktionirer far inte uppné 60 ars alder under
mandatperioden och ska dessutom ha tjanstgjort vid
négot nationellt mésterskap for att kunna godkdnnas
av FINA. Behovet av yngre funktiondrer med intres-
se och potential for att ga vidare i funktiondrsjobbet
ar alltjamt patagligt for att kunna sdkra tillgangen av
funktionérer att nominera som internationella funk-
tiondrer. Tillskottet av tre nya forbundsfunktionérer
under aret utgor ett led i foryngringsprocessen. Ett
program r under utveckling i syfte att ta tillvara de
dldre funktiondrernas kompetens i annan tivlingsan-
knuten verksamhet.

I de dvriga disciplinerna fanns under ar 2007 pa
FINA:s respektive LEN:s forteckningar dver inter-
nationella domare frdn SSF upptaget i vattenpolo en
domare FINA och tva LEN, i simhopp sju domare
FINA och 15 LEN, i konstsim sex domare, i 0ppet
vatten en domare och i Masterssimning och 6ppet
vatten en domare.

Nationella tavlingar

I likhet med vad som varit fallet under senare ar
utsdg RK férbundsfunktionirer som ledande funk-
tionérer, tdvlingsledare och starters, vid samtliga
svenska misterskap i simning i Sverige under aret.
Efter framstéllning fran SK bemannade RK, till
skillnad frdn 2006, dven GP-tdvlingarna 2007 med
ledande funktionirer.

Internationella tavilingar

Vid World Cup i Stockholm utgjordes tavlingsled-
ningen, i enlighet med de krav FINA stiller, av tva
tavlingsledare och starters med internationell beho-
righet. Flera av de dvriga forbundsfunktiondrerna
deltog dessutom som funktiondrer i olika funktioner
pa pooldeck.

Vid internationella tivlingar i simning representera-
des SSF av tva funktionérer vid EJM i Antwerpen
ijuli och likaledes av tva funktionérer vid EM i
Debrecen i december. Ingen svensk funktionér togs
av FINA ut till VM i Melbourne.

Aven i 6vriga discipliner har SSF:s internationella
funktionérer anlitats for domaruppdrag.

Utveckling och utbildning

Som ett led i RK:s uppgift att utveckla funktiona-
rernas kompetens genomforde RK i september ett
nationellt regelsymposium for simfunktionérer i
Jonkoping med cirka 50 deltagare. Diskussionerna
kretsade naturligt nog mycket kring fragor om
regeltillimpning varvid ett stort antal fragor savil
diskuterades som forhoppningsvis fick ett svar.
Liksom vid det forra symposiet riktades uppmark-
samhet pé tolkningsfrégor rorande detaljer 1 brost-
och fjérilsim. Uppmirksamhet dgnades ocksa vilka
allménna krav som bor stéllas pa en god tévlingsle-
dare. Dessutom belystes sdédant som betydelsen av
funktionérernas upptridande i allménhet i sjdlva
tavlingssituationen.

I anslutning till regelsymposiet anordnade RK ett se-
minarium for forbundsfunktionirerna i simning for
diskussion och erfarenhetséverforing i fragor som
aktualiserats vid savil nationella som internationella
tévlingar.

I oktober genomfordes i RK:s regi en utbildning
i Jonkoping for blivande funktionérsutbildare
(KLARK) med ett tiotal deltagare.

Administration

Anpassningen och publiceringen av regelverket

till FINA:s tekniska regler f6r perioden 2005-2009
har slutforts i och med att regelverket i sin helhet i
aktuell lydelse finns tilldngligt pa SSF:s hemsida. Pa
grund av bland annat komplexiteten i regelverken
inom simhopp och konstsim har dessa avsnitt pu-
blicerats pd hemsidan i FINA:s originalversion utan
oversittning och finns saledes tillgéingliga endast pa
engelska spraket.

RK har liksom tidigare bitritt styrelsen vid ut-

arbetandet av styrelsens forslag i regelfragor till

arsmoétet. RK har ocksé 1dmnat synpunkter pa den

s k mattboken som av kommunerna anvénds vid

projektering av simanldggningar.

Toivo Ohman, en av
svensk simidrotts
manga funktiona-
rer, som gor ett

vardefullt ideellt
arbete.

RK har under aret haft ett stort antal kontakter
med savil forbundet som foreningar och enskilda
medlemmar i fragor som géller tillimpningen av
regelverket.
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ARSREDOVISNING

o

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETENS ART OCH INRIKTNING
Svenska Simforbundet ska stodja simsporten pa bade elit- och breddniva.

MEDLEMMAR
Antal foreningar som dr medlemmar uppgar till 333 st.

RESULTAT OCH STALLNING
Svenska Simforbundets ekonomiska utveckling i sammandrag.
I omsittningen for ar 2007 ingér bidrag frdan SOK som tidigare ar nettoredovisats.

2007 2006 2005 2004
Omsattning 32.082 27.595 29.623 29.391
Resultat -211 114 136 155
Balansomslutning 11.0683 11.728 12.149 10.945
Antal anstallda 14 13 13 12
Varav kansliet 11 10 10 10

FORSLAG TILL DISPOSITION AV ARETS RESULTAT
Styrelsen foreslér att till forfogande stdende resultat:

Balanserat resultat............. B8.428
Arets resultat ... -211
Overfdres i ny rakning .......... B6.217

Svenska Simférbundets resultat och stéllning i 6vrigt framgér av efterfoljande resultat-
och balansridkning med tillaggsupplysningar. Alla belopp uttrycks i tusental svenska kronor dér annat ej anges.
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2007 2006
INTAKTER
Verksamhetsintékter, not 1 217685 18789
Fo&rlagsverksamhet B694 8950
Internationella evanemang, not 2 3623 3856
SUMMA INTAKTER 32 082 27 595
KOSTNADER
Forbundskostnader, not 3 -13283 -1086468
Ovriga externa kostnader -3158 -1870
Personalkostnader, not 4 -9818 -8889
Avskrivningar, not 7 -487 -559
Kostnader salda varor -1477 -16846
Internationella evanemang, not 2 -4002 -4052
SUMMA KOSTNADER -32 326 -27 462
VERKSAMHETENS RESULTAT -244 133
Resultat vardepapper, not 5
Ranteintéakter och liknande poster, not B 96 57
Rantekostnader och liknande poster, not 8 -83 76
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER -211 114
ARETS RESULTAT 211 114
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BALANSRAKNING (KKR)
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N 2007 2006
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Immatriella tillgangar, not 7 40 -
Inventarier, not 7 499 S31
SUMMA ANLAGGNINGSTILLGANGAR 539 2931
Andra langfristiga fordringar @] o
SUMMA FINANSIELLA
ANLAGGNINGSTILLGANGAR (@] o
SUMMA ANLAGGNINGSTILLGANGAR 539 931
Omsattningstillgangar
Varulager 1850 1985
SUMMA VARULAGER 1 850 1 985
KORTFRISTIGA FORDRINGAR
Kundfordringar 1836 1373
Ovriga fordringar 42 126
Forutbetalda kostnader och upplupna intéakter, not 8 1896 1892
SUMMA KORTFRISTIGA FORDRINGAR 3 774 3 191
Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar, not S 4193 5066
SUMMA KORTFRISTIGA PLACERINGAR 4 193 S5 066
Kassa och bank 707 555
SUMMA OMSATTNINGSTILLGANGAR 707 555
SUMMA TILLGANGAR 11 063 11 728
EGET KAPRPITAL OCH SKULDER
Eget kapital, not 10
Balanserat kapital 8428 8314
Arets resultat -211 114
SUMMA EGET KAPRPITAL 6 217 6 428
Langfristiga skulder
Ovriga skulder, not 11 1029 11899
SUMMA LANGFRISTIGA SKULDER 1 029 1 199
Kortfristiga skulder
Leverantodrsskulder 2077 1804
Ovriga kortfristiga skulder 485 501
Upplupna kostnader och forutbetalda intéakter, not 12 1275 1796
SUMMA KORTFRISTIGA SKULDER 3 817 4 101
SUMMA EGET KAPRPITAL OCH SKULDER 11 083 11 728

Stallda sakerheter - -
Ansvarfdorbindelser o -
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NOTER
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NOTER

REDOVISNINGSPRINCIPER

Arsredovisningen har upprittats enligt drsredovisnings-
lagen och Bokforingsndmndens allmédnna rad for

ideella foreningar. Tillimpade principer dr oférdndrade i
jamforelse med foregdende ar.

Intdkter redovisas till det verkliga virdet av vad som er-
halits eller kommer att erhallas. Bidrag redovisas normalt
enligt kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestdmd
tidsperiod periodiseras bidraget Gver denna period.
Varulager ér virderat till anskaffningsvérde. Bokfort
vérde dverstiger inte verkligt virde.

Fordringar och skulder i utlénsk valuta vérderas till ba-

lansdagens kurs.
2007 2006

Not 1 - Verksamhetsintakter
Verksamhetsintakter fordelas enligt foljande:

Sponsring, reklam, annonser 4523 4 000
Medlemsavgifter och licenser 3529 2 963
Bidrag:

Riksidrottsforbundet 10320 8 490
Sveriges Olympiska Kommitté 3393 325
Ovriga intakter 1 011

Summa 21 7685 16 789

Not 2 - Internationella evanemang Intakter

World Cup Stockholm 2545 2 984
Arena Diving Cup 1078 872
Summa 3 623 3 856
Kostnader

World Cup Stockholm 2905 3 133
Arena Diving Cup 1097 894
Masters EM (2005) 25

Summa 4 002 4 052

Not 3 - Upplysning om verksamhetskostnader

Idrottskostnadenr 10 7498 7 845
Ovriga forbundskostnader 2534 2 801
Summa 13 283 10 68468

Not 4 - Medeltalet anstallda, lI6ner,andra er-
sattningar och sociala kostnader

Medeltalet anstallda, med f&rdelning pa kvinnor
och man har uppgatt till:

Kvinnor 7 (S}
Man 7 7
Totalt 14 13

Antal styrelseledamaoter: S (4 kvinnor och 5 man)

Loner och andra ersattningar:

Styrelse - -
Anstallda 7186 B B659
Totala Ioner och ersattningar 7186 B 659
Sociala avgifter enligt lag och avtal 21680 1 897
Pensionskostnader 572 5298
Totala sjukfranvaro som en andel

av ordinarie arbetstid, Bo 2 2

Not 5 - Resultat fran évriga vardepapper
Utdelningar - -

Not 6 - Ovriga rénteintikter och liknande poster

Ranteintakter 83 57
Rantekostnader -8 -3
Kursvinster 13 35
Kursforluster -85 -108
Summa 33 -19

Not 7 - Inventarier och verktyg & immateriella
tillgangar

ngéende anskaffningsvarde 2561 1973
Arets investeringar 95 588
Omklassificering - -
Forsalining och utrangering - -
Utgdende ackumulerade

anskaffningsvarde 2 856 2 561
Ingéaende avskrivning enligt plan -1830 -1 O71

Omklassificering

Arets avskrivning -487 -558
Utgaende ackumulerade avskrivningar

enligt plan -2 117 -1 830
Avskrivningar dver plan O (@]
Bokfort varde 539 931

Inventarierna skrivs av med 20-30 %o arligen.

Not 8 - Forutbetalda kostnader och upplupna
intakter

F&rutbetalda hyror 3 -
Upplupna intakter 351 283
Ovriga poster 1542 1 409
Summa 1 896 1 882
Not 9 - Ovriga kortfristiga placeringar

Nordea likviditetsinvest

1446 39 34338 1901 3 048
Nordea likviditetsfond 103 282
Nordea donationsmedelsfond 856 848
Nordea likviditetsinvest

1566 81 09100 270 269
Folksam obligationsfond 104 100
Nordea aktieindexobligation

Sverige Etik 333 333
Nordea aktieindexobligation

Europa 333 333
Nordea aktieindexobligation

Norden 440 (@]
1/44 av Pool 2 Tusen Ek for 53 53
Summa 4 193 5 066

Not 10 - Férandring av eget kapital
Balanserat
kapital

Andamals-
bestamt
Ing&ende balans 6 314 -
Utnyttjande av andamals-
bestamda medel - -
Reservering av andamals-
bestamda medel -
Overfdrt resultat 114 -

Arets resultat -211 -
Utgdende balans B8 217 -

Not 11 - Ovriga skulder

Fonder

Simidrottarfond 3260 326203 103 282
(rantefond)

Simidrottarfond 3260 3274694 656 848
(blandfond)

Ulrikafonden 8109100 270 269
(rantefond)
1 029

Summa 1 199

Not 12 - Upplupna kostnader och férutbetalda
intakter

Semesterldner 342 320
Upplupna sociala avgifter 294 1568
Ovriga poster B39 1 320

1275 1 796
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Marcus Ekman
Ledamot

Min revisionsberéattelse har avgivits | mars 2008

Bertil Raue
Aukt. Revisor
Av SSF arsmaote 2007 utsedd revisor

REVISIONSBERATTELSE

Till arsmotet i Svenska Simférbundet,
Org nr 802002-9719

Jag har granskat arsredovisningen och bokféringen
samt styrelsens forvaltning i Svenska Simférbundet
for &r 2007. Det dr styrelsen som har ansvaret for
rakenskapshandlingarna och forvaltningen och for
att rsredovisningslagen tillimpas vid upprittandet
av arsredovisningen. Mitt ansvar &r att uttala mig om
arsredovisningen och forvaltningen pa grundval av
min revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisions-
sed i Sverige. Det innebir att jag har planerat och
genomfort revisionen for att med hog men inte absolut
sikerhet forsdkra mig om att arsredovisningen inte
innehéller visentliga felaktigheter. En revision innefat-
tar att granska ett urval av underlagen for belopp och
annan information i rdken-skapshandlingarna. I en
revision ingér ocks4 att préva redovisningsprinciperna
och styrelsens tillimpning av dem samt att bedoma

de betydelsefulla uppskattningar som styrelsen gjort
nér den uppréttat arsredovisningen samt att utvirdera
den samlade informationen i drsredovisningen. Jag har

granskat visentliga beslut, dtgdrder och forhallanden

i forbundet for att kunna bedéma om nigon styrelse-
ledamot har handlat i strid med &rsredovisningslagen
eller forbundets stadgar. Jag anser att min revision ger
mig rimlig grund fér mina uttalanden nedan.

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en réttvisande bild av
forbundets resultat och stéllning i enlighet med god
redovisningssed i Sverige. Forvaltningsberittelsen ar
forenlig med arsredovisningslagens 6vriga delar.

Styrelsens ledaméter har enligt min beddmning inte
handlat i strid med férbundets stadgar. Jag tillstyrker
att forbundsstimman beviljar styrelsens ledaméter
ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Stockholm i mars 2008

Bertil Raue
Auktoriserad revisor
Av SSF arsmote 2007 utsedd revisor
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ANTAL SALDA SIMMARKEN
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Antal salda marken 2007

Marke

Baddaren bla 39 536
Baddaren gul 17 O30
Skoldpaddan 22 831
Pingvin silver 21 752
Pingvin guld 18 9810
Hajen brons 14 846
Hajen silver 10 792
Hajen guld B8 349
Fisken silver 26 888
Fisken guld 268 572
Jarnmarket 20 208
Bronsmarket 12 324
Silvermarket B8 102
Kandidaten 2 928
Vattenprovet B 869
Summa 253 837
Simsattsmarken

Fjaril 443
Ryggsim 1117
Brostsim 1 319
Crawl 1 020
Summa simsattsmarken 3 899
Magistermarken

Jarnmagistern 1 571
Bronsmagistern 787
Silvermagistern 486
Guldmagistern 507
Guld m emalj 56
Pabyggnadsplakett o Elitmarke

Plakett brons 82
Plakett silver a4z
Plakett guld 37
Elitmarke 27
Summa magistermarken 3 600
Ovrigt

Simborgarmarken 36 146
Kilometermarken 5 703
Diplom 39 693
Pokaler simlinjen

Liten 318
Mellan 233
Stor 121
Plaketter simlinjen

Brons 127
Silver 75
Guld 66
Simhoppsmarken 511




Markesforsaljning i Skr per distrikt

Blekinge
Dalarna
Gotland
Gastrikland
Halsingland
Medelpad
Mellannorriand
Norrbotten

Narke/Vastmanland

Skane
Smaland
Sodermanland
Stockholm
Uppland
Varmland
Vasterbotten
Vastsvenska
Ostergotland
Summa

158367
145331
38487
29815
50310
89918
95843
59416
335832
1136878
545239
151396
953709
287096
259808
1146879
1122717
235524
5791465

Antal licensierade simidrottare 2007/

Alder Simning Simhopp Konstsim Vattenpolo Masters
Herrar Damer| Herrar Damer| Herrar Damer| Herrar Damer | Herrar Damer

0-12 1 963 3 225 31 1 27 26 13

13-18 1 593 2 351 28 (@) 72 128 36

17- 848 730 21 O 29 240 80 298 115

Totalt 10 709 250 129 503 413
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Utmarkelser 2007/

FORTUANSTVMEDALJ | GULD
Par Berg, Malmo KK
Henning Degerman, S 02

Gunnar Fornander, Simgymnasiet Nykdping

Par Gabrielsson, Vasby SS
Bo Hultén, Malmo KK

Jan Nordlund, Stockholms SF
Bo Sjogren, Jonkopings SS
Bert Svensson, Ronneby SS

FORGYLLT FORTUANSTTECKEN
Arne Annerhult, Anderstorps SS
Sten-Roger Bladh, Anderstorps SS
Lars Elwing, Anderstorps SS

Anne Forsell, SK Neptun

Lars Hagerstrom, Malmo KK
Agneta Holmberg, Taby Sim
Robert Johnsson, Malmo KK
Goran Jonzon, Eksjd SLS

Jan Larsson, Vasby SS

Magnus Lennartsson, Malméoé KK
Louise Liljegren, Malmo KK

Johan Lindberg, Malimo KK
Sven-Rune Malmberg, Polisens IF
Mlia Nilsson, Malmo KK

Anne Rantzén, Malmo KK

Peter Rantzén, Malmo KK
Charlotte Stelpe, Eksjo SLS

Lars Soderlund, Alvsby Simsallskap
John Borje Thelin, Malmé KK

Ingrid Wernborg, Varnamo SS
Barry Wilhelmsson, Malarhojdens SS

FORTUANSTMEDALJ | SILVER
Anders Ahlin, Stockholmspolisens IF
Linda Althin, Vasby SS

Lennart Andersson, Taby Sim
Christina Arvidsson, Anderstorps SS
Roland Bengtsson, Malmdé KK

Mats Berg, Botkyrka R&onninge SS
Per Olof Book, Malmo KK

Kristina Dollmayer, Malmd KK
Hedvig Ekblom, Stockholmspolisens IF
Carina Eriksson, Anderstorps SS
Bo Falk, Eksjo SLS

Hakan Falk, Anderstorps SS

Inger Falk, Eksjo SLS

Anna Fredriksson, Anderstorps SS
Roland Fredriksson, Norrkopings KK
Bo Gustavsson, Eksjo SLS

Rosmari Hallander, Malmd KK
Annelie Hallberg, Anderstorps SS
Nils Olof Hellman, Taby Sim

Christer Jansson, Malmo KK
Thomas Jeppson, SSF MK

Carina Johansson, Eksjo SLS

Dick Jonzon, Eksjd SLS

Peter Lindgren, Polisens IF

Lars Lydén, Anderstorps SS

Mona Manley, Eksj®d SLS

Kirsi Mild, Anderstorps SS

Marcus QOliv, Anderstorps SS
Alexandra Panagiotidov, Polisens IF
Angelika Pemgarden, Malmo KK
Anette Persson, Eksjo SLS

Penthy Persson, Eksjo SLS

Monika Schoug, Malmo KK

Malena Selander, Eksjo SLS

Mikael Sjoborg, Taby Sim

Mats Sjostrand, Norrkdpings KK
Mikael Strandmark, Anderstorps SS
Birgitta Svensson, Eksjo SLS

Frida Svensson, Eksjo SLS

Per Tegsved, Malmo KK

Anders Westerberg, Norrkopings KK
Tor Astréom, Varnamo SS

FORTUANSTDIPLOM

Cecilia Alm, Eksjo SLS

Mats Altesj®, Varnamo SS

Monica Andersson, Eksjd SLS
Johan Arvidsson, Varnamo SS
Bjorn Ausenius, Malmo KK

Jan Bjork, Turebergs SK

Lena Bjorkestam, SSF KK

Lars Borgudd, SSF HK

Maria Ceder, SSF AN

Lennart Claesson, Varnamo SS
Magnus Classén, Norrkdpings KK
Jorgen Edin, Taby Sim

Benny Eriksson, Varnamo SS

Karin Eriksson, Anderstorps SS
Mats Eriksson, SSF KK

Erika Ericsson, Taby Sim

Catrin Evertsson, Eksjo SLS

Ann Christin Fagerberg, Taby Sim
Henrik Forsberg, Sparvagens Sim
Jens Fridorff, SSF SK

Jonny Hallgren, Varnamo SS
Charlotta Holmstrand, Anderstorps SS
Kristina Hultin-Nystrom, SK Neptun
Asa Jarenmark, Anderstorps SS
Sabina Johansson Kullman, Varnamo SS
Bo Jonsson, SSF langlopp

Inga-Lill Josefsson, Eksj®d SLS

Lars Josefsson, Eksjo SLS

Lisa Josefsson, Eksjo SLS

Joakim Larsson, Varnamo SS
Petter Larsson, Stockholms KK
Veronica Lidbacken, Anderstorps SS
Bjorn Lindguist, SSF AN

Anita Ljunggren, Eksjo SLS

Kristin Lofgren, Malmo KK

Bo Malmsten, Varnamo SS

Karin Malmsten, Varnamo SS

Lars Melin, Varnamo SS

Katharina Nicklasson, Anderstorps SS
Maritha Nilsson, Eksjo SLS

Goran Nylin, Norrkopings KK
Rickard Ohlin, Anderstorps SS

Tony Olsson, Botkyrka Ronninge SS
Peter Orban, Malmo KK

Sig-Britt Persson Snare, SK Neptun
Jonas Persson, Eksjo SLS

Lars Persson, Malmo KK

Annica Petersson, Eksjo SLS
Therese Pettersson, Eksj®d SLS
Bengt—,&ke Sandell, Norrkdpings KK
Goran Skogefors, Varnamo SS
Anna Stavas, Anderstorps SS

Sune Svensson, Eksjd SLS

Annette Tarneberg, Anderstorps SS
Elin Wernersson, Varnamo SS

Lena Ylitalo, Vasby SS

Lars Osterberg, Tollarps Simklubb

PLAKETT | FORGYLLT SILVER
Anderstorps SS

PLAKETT | SILVER
Malmo KK

Kjell Gyllensten, Eriksdalsbadet, Stockholm

STorA GRABBAR

434 Elina Eggers, SK Neptun
435 Hanna Gustavsson, Vaxjo SS
436 Gabriella Fagundez, SK Ran
437 Johan Claar, Jonkdpings SS
438 Magdalena Kuras, Malmo KK
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Klubh Simning Masters Hopp Konstsim Polo Totalt SDF Klubb Simning Masters Hopp Konstsim Polo Totalt SDF
1 LASS 5.806 72 432 6310 23 64 Hultsfreds SS 67 67 14
2 SKNeptun 3785 122 1.205 250 120 5482 15 65 SiffleSS 515 15 665 18
3 Malmd KK 2180 174 1527 3891 13 66 KSLS 63 3 86 13
4 Jénkopings SS 29035 105 404 96 3414 14 67 RomebySS 5 60 65 1
5 TabySim 25355 3885 400 3324 15 68 Solna Sundbybergs SS04 30 30 80 15
B Helsingborgs 8 2578 76 2654 13 69 SKNautilus 275 B 12 575 31
7 Sparvagen SF 26525 26525 15 70 Markaryds 55 57 57 14
8  Goteborg Sim 21065 175 22815 30 1 Trollhéttans 55 54 54 30
9 Polisens IF 5075 293 1.265 192 22575 15 72 Sim Team Engelholm 43 43 13
10 Vasby SS 22155 22155 15 73 Angelholms VP 40 2 13
11 SKRAN 19185 69 212 21975 13 74 Nowtale K a Mmoo
12 Sundsvalls S8 1667 1867 10 75 Harnas-SkutskirsSS 39 33 5
13 Vasterés S5 1.520 5 72 1597 31 76 SKENA 8 38 17
14 Sodertorns SS 1577 19 1598 15 77 Hoganas S5 3 5 37 13
15 Skaret S 1391 1391 30 78 Soderhamns S 36 3% 8
16 UpsalaS 1.321 6 1327 17 571 36 3z 13
17 Orebro SA 257 20 835 M2 3 80 SarulK 34 34 15
18 Jarfalla s 6845 134 268 10865 15 81 Bollngs S5 21 10 a1 8
19 Sjobo 85 970 970 13 IFK Lidingd SK 31 31 15
20 Ystads S 9535 8535 13 83 Tunafors SK 30 30 16
21 Norrkipings KK 933 933 23 84 Sollefres ASS 0 19 29 32
22 Molndals ASS 869,5 3 8725 30 85 KKKarpen o7 27 13
23 Vaxio SS 207 3 570 808 14 86 SSH Nyksping on o4 16
24 SKAgir 730 730 32 Saltsjobadens IF 21 3 24 15
25 SKK 33 124 264 724 15 88 Alingsas SLS o 20 30
26 Trelleborgs SS 644 644 13 Kungalvs SS 1 1 29 130
27 SolK Hellas 10 345 276 631 15 90 Lule SS 21 21 M
28 Kalmar S 547 54714 91 OstraSormiandsBSK 20 20 16
29 Umes SS 494 24 518 19 92 Eslovs S5 18 18 13
30 SKPoseidon 2195 62 209 4305 13 UG 18 18 13
31 SKTriton 4445 4445 13 94 SKSpiggarna 6 16 13
32 Varberg-Falkenbergs S 344 87 431 30 95 Katrineholms SS 15 15 16
33 SIK Goteborg 180 234 41430 Landskrona S 8 7 15 13
34 Sodertalie SS 146 150 73 369 16 Niurunda 5 15 15 10
35 Karlskrona SS 328 15 343 1 Almhults SS 15 15 14
36 SKLodde 257 60 317 13 99 Stsdala S8 14 1413
37 Trelleborg Kappsim 297 17 314 13 Tyreso SS 14 14 15
38 Bofors SHK 809 309 18 101 Danderyds SC 12 215
39 Skivde SS 303 303 30 Deje S 12 12 18
40 Oskarshamns SS 292 292 14 Karlshamns SK 12 12 1
41 SKElfsharg 2325 38 2705 30 104 KSU " 1 19
42 SKlaxen 2085 37 2455 30 Mariestads SS " " 30
43 Motala S5 2435 2435 23 106 BAlsta S 10 0o 17
44 Vellinge-Naset SK 243 243 13 SK Gitene 10 0 30
45 Karlstads SS 1215 77 20 18 2365 18 108 Wisby S5 9 3 4
46 Osterlen Sim 2135 2135 13 Akersberga S5 9 3 15
47  Karlskoga SF 180 16 196 18 110 Alvesta SS 8 8 14
48 Botkyrka-Roénninge SS 174 174 15 Anderstorps S g 8 14
49 SSlden 168 168 13 Burea SS 8 8 19
50 SS Delfin 158 158 13 Grums S5 8 8 18
51 Turebergs SK 1235 26 1485 15 114 Falkopings S5 7 7 30
52 SKHajen 1475 1475 18 115 Lidképings GoSS 6 6 a0
53 SKsS02 135 13530 116 Harnssands SS 4 4 32
54 Faluss 83 2 1’3 Uddevalla SF 4 4 30
55 OsbySS 94 %4 13 118 Ljungby S5 3 3 14
56 SK Sydsim 915 915 13 19 Nassjo SLS o 2 14
57 Ludvika SS 90 %0 3 Alvsby SS 2 2 Mn
58 Angelholms SS 90 90 13

59 Kungsbacka SS 63 23 86 30

60 Ornskaldsviks ASS 82 82 32

61 BIaSHK 85 14 79 17

62 SSArtemis 575 18 755 13

63 Varnamo SS 725 725 14

31
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Svenska mastare 200/

Simning - SM i Halmstad 25-29 juli, 2007, 50-m bassang
Frisim Damer Herrar
50 m Therese Alshammar, 24,55 | Stefan Nystrand, 22,08
SK Neptun SK Neptun
100 m Josefin Lillhage, 55,43 | Petter Stymne, 50,29
Vasby SS SK Neptun
200 m Josefin Lillhage, 1.58,58 | Christoffer 1.50,12
Vasby SS Wikstrom, Upsala S
400 m Gabriella Fagundez, 411,02 | Christoffer 4.00,10
SK Ran Wikstrom, Upsala S
800m Gabriella Fagundez, 8.41,91 | Johan Claar, 8.24,62
SK Ran Jonkopings SS
1500 m Gabriella Fagundez, 16.39,88 | Johan Claar, 16.07,62
SK Ran Jonkopings SS
4 x 100 m Vasby SS 3.46,05 | SK Neptun 3.21,42
4 x 200 m Vasby SS 8.09,29 | Malmo KK 7.42,40
Ryggsim
50 m Elin Harnebrandt, 30,30 | Pontus Renholm, 26,42
Goteborg Sim Polisens IF
100 m Carin Madllenr, 1.04,96 | Konstantin Sundin, 58,684
Sparvagens SF Sparvagens SF
200 m Carin Moller, 2.18,72 | Konstantin Sundin, 2.07,32
Sparvagens SF Sparvagens SF
Brostsim
50 m Hanna Eriksson, 32,25 | Jonas Andersson, 28,51
Sodertalie SS SK Neptun
100 m Joline Hoglund, 110,16 | Jonas Andersson, 1.02,72
Goteborg Sim SK Neptun
200 m Sandra Jacobson, 2.32,61 | Jonas Andersson, 217,27
Taby Sim SK Neptun
Fjarilsim
50 m Therese Alshammarnr, 25,87 | Lars Frolander, 24,25
SK Neptun LASS
100 m Petra Granlund, 1.00,51 | Lars Frolander, 53,77
Vasby SS LASS
200 m Petra Granlund, 2.13,43 | Simon Sjodin, 2.02,08
Vasby SS SK Neptun
Medley
200 m Sara Thydén, Kalmar S 2.18,08 | Erik Samuelsson, 2.0415
Vasby SS
400 m Eva Berglund, 4.51,11 | Erik Samuelsson, 4.30,07
Jonkopings SS Vasby SS
4 x 100 m Goteborg Sim 416,71 | SK Neptun 3.49,73




Svenska mastare 200/

Simning - SM i Jonkoping 22-25 november 2007, 25-m bassang

Frisim Damer Herrar

50 m Claire Hedenskog, 24,84 | Petter Stymne, 21,68
Goteborg Sim SK Neptun

100 m Ida Marko-Varga, 54,36 | Petter Stymne, 48,08
SK Ran SK Neptun

200 m Petra Granlund, 1.55,78 | Christoffer 1.47,86
Vasby SS Wikstrom, Upsala S

400 m Gabriella Fagundez, 4.03,97 | Johan Claanr, 3.50,06
SK Ran Jonkopings SS

800/1500 m | Gabriella Fagundez, 8.25,72 | Johan Claar, 15.27,83
SK Ran Jonkopings SS

4 x 50 m Vasby SS 1.41,76 | SK Neptun 1.27,54

4 x 100 m Vasby SS 3.42,37 | SK Neptun 312,684

4 x 200 m SK Ran 8.02,93 | SK Neptun 713,44

Ryggsim

50 m A-K Kammerling, 28,24 | Per Nylin, NKK 25,24
Sundsvalls SS

100 m Therese Svendsen, 1.02,18 | Jens Petersson, 55,26
SK Ran SKK

200 m Therese Svendsen, 2.11,36 | Simon Sjodin, 1.58,52
SK Ran SK Neptun

Brostsim

50 m Hanna Westrin, 31,36 | Per Nylin, NKK 27,99
Sundsvalls SS

100 m Hanna Westrin, 1.07,01 | Christer Tour, 1.01,39
Sundsvalls SS SK Neptun

200 m Joline Hostman, 2.24,88 | Axel Pettersson, 212,89
Goteborg Sim SK Neptun

Fjarilsim

50 m A-K Kammerling, 26,02 | Lars Frolander, 23,688
Sundsvalls SS LASS

100 m Petra Granlund, 58,37 | Lars Frolander, 52,71
Vasby SS LASS

200 m Petra Granlund, 2.12,42 | Johan Claar, 2.00,97
Vasby SS Jonkopings SS

Medley

100 m Malin Svahnstréom, 1.01,87 | Per Nylin, NKK 55,11
Vasby SS

200 m Stina Gardell, 2.14,36 | Simon Sjodin, 1.58,78
Sparvagens SF SK Neptun

400 m Ida Sandin, 4.41,37 | Simon Sjodin, 418,54
Vasby SS SK Neptun

4 x 50 m Sundsvalls SS 1.52,45 | SK Neptun 1.36,58

4 x 100 m SK Ran 4.08,22 | SK Neptun 3.34,75
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Svenska Mastare 200/

Simhopp

Inne-SM Ute-SM
Svikthopp 1 m

Anna Lindberg Bofors SHK 311,30 p Elina Eggers
José Egana SK Neptun 325,05 p Magnus Frick
Svikthopp 3 m

Anna Lindberg Bofors SHK 343,80 p Martina Andrén
José Egana SK Neptun 395,15 p Magnus Frick
Hoéga hopp

Elina Eggers SK Neptun 267,10 p Elina Eggers

Christofer Eskilsson Malmo KK 387,55 p Mats Wiktorsson

Konstsim

Solo Hanna Gustavsson
Par Sara Mehdin/Fanny Radstrom
Lag Hanna Gustavsson, Annie Steen-Pettersson,

Amanda Heinonen, Henrietta Serrate,
Hanna-Melina Stockemann, Emma Olofsson

Kombination Caroline Eriksson-Rissve, Sara Skoogh,

Julia Hallstrom, Katarina Hégdal, Malin Gerdin,
Sara Mehdin, Anna Hogdal, Fanny Radstrom

Vattenpolo

Damer Linképings ASS

SK Neptun
Polisens IF

Polisens IF
Polisens IF

SK Neptun

Vaxjo S8
Orebro SA

Vaxjo S8

Orebro SA

Linn Bengtsson, Lisa Berzelius, Salli Carlfjord, Andrea Davidsson,
Charlotte Eriksson, Johanne Fallhagen, Karolin Johansson, Karin Lidén,
Angelica Lindblad, Lina Nilsson, Sofie Pettersson, Olena Virchenko, Anna Zdolsek

Herrar SolK Hellas
Mikael Axelsson, David Dahlman, Paul Davino, Magnus Egerblom, Mikael Heimer,
Henrik Holm, Claes Jutner, Pontus Lidbrink, Johan Linde, Stefano Prestinoni,
Hannes Reneby, Magnus Stangenberg, Theo Tsappos, Daniel Tyrving,
Johan Wallenberg, Hannes Wistrand

264,10 p
354,15 p

259,65 p
416,00 p

295,40 p

Jonkopings SS 339,10 p

81.6687 poang
72.418 poang

B89.6867 poang

72.8687 poang
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Arsmote | Malmo

Forbundsmotet 2007 genomfordes i Malmo 21-22 april. Elva av landets 18 rostberittigade distrikt deltog i motet
och 17 av 20 rostberittigade foreningar. Motet leddes av Bo Hultén, Malmo.

Styrelse 2007
Sven von Holst, ordférande
Pia Zitterstrom, vice ordférande
Rolf Alm

Marcus Ekman

Sofia Garametsos
Ann-Christin Gustafsson
Bengt Jonsson

Christer Magnusson

Gunnar Cornelius, t o m april
Susanne Brokop, fr o m april

Rostlangd

Distrikt Antal foreningar
Blekinge 5
Dalarna 13
Gotland 3
Gastrikland 4
Halsingland 5
Medelpad 4
Mellannorriand 13
Norrbotten [S)
Narke/Vastmanland 15
Skane 55
Smaland 33
Stockholm 49
Sodermanland 17
Uppland 15
Varmland 12
Vasterbotten 17
Vastsvenska 51
Ostergotland 13
Summa 333

Antal réster

A

De 20 basta SM-klubbarna 2007/

1 LASS

2 SK Neptun

3 Malmé6 KK

4 Jonkopings SS
5 Téby Sim

6 Helsingborgs S
7 Spérvéagen SF
8 Goteborg Sim
9 Polisens IF

10 Visby SS

11 SK RAN

12 Sundsvalls SS
13 Visteras SS
14 Soédertdrns SS
15 Skéret SS

16 Upsala S

17 Orebro SA

18 Jarfélla S

19 Sj6bo SS

20 Ystads SS

NUNUNUNOONDN N2>~

| 7y
Ordférande Sven von Holst halsade valkommen till Svenska
Simforbundets arsmote i Malmo.
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Gunnar Cornelius avtackades efter tio ar i styrelsen.
Pia Zatterstrom overlamnade gavan fran forbundet.
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Organisation

Hedersledamot
Stig Ohlsson

Styrelsen

Sven von Holst, ordférande
Pia Zitterstrom, vice ordférande
Rolf Alm

Susanne Brokop fr o m april
Gunnar Cornelius t o m april
Marcus Ekman

Sofia Garametsos

Anki Gustafsson

Bengt Jonsson

Christer Magnusson

Revisorer

Bertil Raue

Ulrika Backenskiold, suppleant
Birgit Flening, utsedd av RF

Valberedning
Stig-Arne Holmgren, ordférande
Birgitta Bjork

Monica Grote fr o m april

Jonas Henrysson

Borje Jacobsson

Bengt Karlsson t o m april

Forbundets anstallda

Jan Olsson, generalsekreterare

Marie Louise Bergh, kommunikationschef

Lena Bjork, barn- och ungdomskonsulent

Ninna Haag-Stegius, administrator

Elisabeth Hanson, IT och administration

Karin Hellstrom, utbildningssamordnare

Mats Holmgren, ekonomiansvarig

Thomas Jansson, forbundskapten simning

Berth Johansson, idrottsadministrator, statistik
Magnus Kjellberg, FoU simning

Ulrika Knape-Lindberg, férbundskapten simhopp 0,8 tjénst
Lars Modin, informator

Annette Nordlund, konsulent idrott, tivling (konstsim/simhopp/
vattenpolo)

Annika Svanstrom, forlagsansvarig/marknadsassistent
Johan Wallberg, projektledare 0,5 tjénst

Christer Wohlin, marknadschef

Ansvarsnamnden
Jan Ulmander, ordférande
Maria Ceder

Bjorn Lindquist

Claes Tollin

Antidopingkommittén
Bengt O Eriksson, ordférande
Susanne Brokop

Christer Magnusson

Ulf Kaustinen

Mathz Lindberg

Medaljnamnden
Stig Ohlsson, ordférande
Eva Nilsson

Sven-Hakan Paulsson
Toivo Ohman

Medicinska radet
Susanne Brokop, ordférande
Lennart Gullstrand t o m april
Pér Herbertsson t o m april
Olle Fack t o m april

Regelkommittén
Jan Nordlund, ordférande
Inger Lindholm

Sune Lind

Birgitta Lindstrom

Hoppkommittéen
Mathz Lindberg, ordférande
Josefine Askagarden

Peter Axtelius

Pir Berg

Lars Borgudd

Bjorn Kallstrom t o m april
Soren Stegius fr o m april

Konstsimkommittén
Kerstin Gidsiter, ordforande

Lena Bjorkestam

Mats Eriksson

Mia Friannfors

Polokommitten

Gunnar Cornelius ordférande fr o m april
Ove Axelsson ordférande t o m april
Fredrik Armins

Kenneth Eriksson fr o m april

Lars Fjérrstad

Lena Flodqvist fr o m april t o m december
Bengt Lidh t o m april

Bernt Skystedt fr o m april t o m november
Johann Zdolsek fr o m april

Simkommitten
Barbro Olsson, ordférande
Lena Andersson-Stenquist
Anneli Blomberg

Henrik Forsberg

Jens Fridorrf

Par Hyss

Robert Johnsson

Magnus Kjellberg t o m april
Therese Meyer t o m april
Torsten Buhre adj fr o m november

Masters- och Langloppskommittén
Hans Lindstrom, ordférande

Lars Ekdahl

Kent Hamberg

Kajsa Hugosson fr o m januari

Thomas Jeppsson t o m september

Margit Ohlsson

Bertil Wennberg
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Ovriga uppdrag

FINA (Internationella simfdrobundet)
FINA Bureau

Gunnar Werner, Honorary Membenr
Hoppkommittén

Toivo Ohman, Member

Coach Commission

Leif Carlsson Vice chairman

LEN (Europeiska simforbundet)
Styrelsen

Gunnar Werner, Honorary Membenr
Hoppkommittén

Toivo Ohman, Chairman
Konstsimkommittén

Inger Lindholm

Masterskommittén

Lars Edstedt

Medicinska kommittén

Bengt O Eriksson, Chairman
Polokommittén

Lars Fjarrstad

Nordiska Simforbundet
Styrelsen
Sven von Holst

Nonrdic Education Group
Carola Sjodin

Sveriges Olympiska Kommitteé (SOK)
Styrelsen
Per-Axel Eriksson

Sveriges Olympiska Akademi

Inger Lindholm

RF:s Dopingkommission
Bengt O Eriksson v ordf.

SISU Idrottsutbildarna
Styrelsen
Pia Zatterstrom, v ordf.

Riksidrottsnamnden
Toivo Ohman

Idrottsakademin
Styrelsen
Elisabeth Morris Elenbring

Bragdmedaljsjuryn
Sven von Holst
Ulrika Knape-Lindberg

Styrelsen ldrottshogskolan Stockholm
Ulrika Knape-Lindberg

POOL 2 TUSEN

Bengt Jonsson, ordf.
Jan Olsson, ledamot
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Arets biasta 2007

Arets kvinnliga simmare: Therese Alshammar, SK Neptun

Arets manliga simmare: Stefan Nystrand, SK Neptun
Arets kvinnliga simhoppare: Anna Lindberg, Bofors SHK

Arets manlige simhoppare: Magnus Frick, Stockholmspolisens IF

Arets kvinnliga polospelare: Lina Nilsson, Linkopings ASS

Arets manlige polospelare: Magnus Stangenberg, Hellas

Arets konstsimmare: Sara Mehdin och Fanny Radstrom, Orebro Simallians
Arets kvinnliga simjunior: Petra Granlund, Vasby Simsallskap

Arets manlige simjunior: Christoffer Wikstrom, Upsala Simsallskap

Arets simidrottstranare: Johan Wallberg, SK Neptun

Arets simidrottsfunktiondr: Mathz Lindberg, Bofors SHK

Antal deltagande simmare i
Sum-Sim region 2005-2007

Ar Antal flickor | Antal pojkar | Totalt antal
2005 1 224 917 2 141

2006 1187 909 2 076
2007 1175 912 2 087
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Landslaget i simning 2007.




Tack for ett gott samarbete under 2007
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