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Valkommen...

...tilll dnnu ett nytt nummer av Simsport.
Information och kommunikation 4r svart.

I Simsport har jag och mina foretridare
forsokt spegla simidrottens alla positiva
sidor. Men, vi har ocksa tagit upp saker
som inte varit bra. Just detta att i en tid-
ning framfora kritik, att ha en asikt, upp-
fattas givetvis inte positivt av dem som
drabbas. Dock har plats alltid 1amnats i
tidningen for insdndare och debatt. Intres-
set har varit minst sagt svalt. Svensk
simning har aldrig préglats av ndgon
Oppen debatt. Det mesta sker mellan skal
och vigg. De som kritiserat har hamnat i
kylan dven om deras syfte varit gott.

Ovanstidende femton rader kan sidkert
ldasas och forstds pad manga olika sitt.
Information och kommunikation &dr svart.
Detta visar inte minst Simférbundets
officiella ledare pa sidan 5.

Vilkommen till ett nytt nummer

av Simsport.
Cn

ders Wernesten

000000000000 0000000000000000000000COCOCOCOCROGIOCGOIONOONONNTSS
Tidningen Simsport ar Svenska Simférbundets officiella tidning.

Tidningen utkommer med tio nummer per &r och vander sig i forsta hand till
aktiva och ledare inom Svenska Simférbundet.
\ Adress Original & layout Annonser
Qo Svenska Simférbundet Birgitta Lindgren Hakan Allvar
Idrottens Hus, 123 87 Farsta forlag @forlagspoolen.se Tel 031-22 56 30
Tel 08-605 60 00
Fax 08-724 68 61 Teknisk produktion Prenumeration och adresséndring
svenska.simforbundet@rf.se PIR87 AB Hakan Allvar
Vingalandsgatan 8 Tel 031-22 56 30
. Ansvarig utgivare 417 63 Gdteborg Fax 031-22 32 34
Jan-Nordlund Tel 031-22 56 20
Tel 08-715 53 20 Fax031-22 32 34 Omslagsbild

Fax 08-715 52 16 forlag@forlagspoolen.se Therese Ahlshammar, ryggsim
jan.nordlund @mbox302.swipnet.se Simsport far citeras om kéllan anges. Foto: Bildbyran
Forlagsredaktér Tryck Nasta nummer kommer
Anders Wernesten Véarmlandstryck i Karistad v42
Tel 031-22 56 20 .
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FAGERSTAHALLEN
—

’Training Camp’’ Lo
* Simhall ® Solarium ® Aerobic hall ® Styrkehall ®
Brottningshall ® Bowling ® Olympic Gym ®
Klubbrum * Café ® Massage/ldrottsskadeklinik ®
Friluftsbad ® Pingishall ® Bastu ® Sporthall ®
Skyttehall ® Judohall ®

POSTGIRO 90 20 90-0

BARNCANCERFONDEN

En av Sveriges modernaste idrottsanldggningar
for trianingsléiger.

Valj ditt alternativ!

Priserna inkluderar dvernattning, frukost,
lunch och middag, samt 4 timmars trining/dag.

Pris 1998 .
Totalpriser fran 345 - ,5\%

Forlaggningsbyggnad vid Fagerstahallen, 70 baddar.

barn som pa grund av cancer inte kan &gna sig at idrott och uppleva den
gemenskap som t.ex. simningen ger. Darfor stoder han Barncancerfonden,

som informerar om sjukdomarna och bidrar med resurser till forskningen.

Gor det du ocksa. Hjélp oss hjélpa.

STOD

ver, EM-guld och varldsrekord pa 400 m frisim. Han kénner starkt for de

Anders Holmertz ar en av Sveriges framsta tavlingssimmare, med OS-sil

ANDERS HOLMERTZ

8 Sommartid: Utebad
. . med 50 m bassidng
Ovrig tid: Inomhus

med 25 m bassidng

OBS! Vattentemp 27°

~

Besok var hemsida
www.fysiofix.se FysioFix
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ATT KOMMUNICERA

Vi manniskor kommunicerar pa ett antal olika vagar och sitt,
ex via samtal, telefon, brev, elektronisk post, bilder o.s.v.

Vid kommunikation mellan tva eller flera partner sa tolkas informa-
tion utifran det férmedlande verbala spraket och tillsammans med
kroppsspraket.

Tydligheten i information som férmedlas i samband med att olika
partner kommunicerar ar ytterst viktig. Det blir 1att feltolkningar
p.g.a. att den/de som mottager information ej ar tillrackligt kunnig i
sakfrdgan som information berér eller att den som férmediar infor-
mationen ej har all fakta i sakfragan.

Det hander ofta att beslut som fattas inom en idel férenings under-
organ exempelvis en kommitté tolkas som det var hela organisatio-
nens beslut darfér att de personer som erhaller informationen ej har
tillrackligt med kunnighet inom den demokrati som galler inom
féreningslivet. Har kan det behévas kunskaper inom omradet féren-
ingsverksamhet eller populart kallat féreningsutveckling.

Hur skall man da kunna rada bot pa detta med feltolkningar ?

Vi kommer aldrig att na till en niva dar inga feltolkningar kan uppsta
men en aterkommande fullsténdig information fran Svensk Sim-
sport kan minska anledningen till feltolkning.

Var varld kommer inom en snar framtid att domineras av elektro-
niska hjalpmedel sasom e-post som kommer att ge oss manniskor
en oerh6rd méjlighet att kommunicera med varandra pa ett snabbt
och enkelt séatt oberoende utav var man befinner sig i varld och da
kommer kravet att vara hég pa att informationen &r saklig och riktig.

Vad kan de bero pa att detta &mne, Att kommunicera, ges plats pa
en ledarsida ? Jo, av den anledning att vi ofta tar fér givet att man-
niskor som vi kommunicerar med forstar vad vi informerar om utan
att vi har gett dem hela bakgrundsbilden. Det ar ytterst viktig att
Svensk Simsport standigt formedlar information och kunskap om
simsporten.

Géran Humling
Ledamot av Svenska Simférbundet styrelse
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EJM/UEM i simhopp

30/7-2/8

Braaschaat, vilket &r en “’rikemans”-férort, nagra kilometer
norr om Antwerpen i Belgien var platsen for arets master-

skapstéavlingar i simhopp (utomhus).

Simningen var forlagd till Antwerpen (inomhus) och avstan-
den var sadana att hoppare och simmare dessutom bodde
pa olika hotell. | praktiken tva separata tavlingar. Den enda
kontakt som fanns var en gemensam férmiddags sightsee-

ing i Briigge samt hemresan!

Lite trakigt. Det finns ju faktiskt arenor i Europa som kan ta

bade simmare och hoppare tillsammans.

opptruppen anlénde till
Bryssel 27/7 i tvd om-
gangar,

Den forsta vid lunchtid, fick
invinta en israelisk simtrupp som
kom en timma senare och dérefter
vidare transport till ”simmarhotellet”
for accreditering. Efter detta vidare
till hotellet, som visade sig vara ett
helt annat &n vad som inbokats och i
avstand mycket ldngre ifran sim-
hoppsarenan. Det blev ett par tele-
fonsamtal och ater till ”simmar-
hotellet” for att prata med ansvarige
chefen. Det visade sig att man 6ver-
bokat pa ett hotell, ddrefter flyttat sju
hopptrupper till ett annat utan att,
kontakta/meddela respektive natio-
ner detta! Egentligen inte klokt. Fyra
timmar efter ankomst var vi pa plats
pé det nya hotellet. Senare pa kvil-
len anlénde resterande hoppare i
truppen.

Det blev tva dagar for inhoppning/
traning, vilket nog var tur. Vatten-
temperaturen kom upp till hela 24
grader C nir vidret var bra, vilket
det var under tvé sena eftermiddagar.
Regn, moln och mycket stark vind
(ibland upp till 12-15 m/s) priaglade
annars dagarna vid poolen. Aven for
”svenska vikingar” tar det tid att
vinja sig vid detta, om man 6ver
huvud taget gor det!? Arrangérerna
hade tilt uppsatta jamte poolen dir
hopparna kunde vara vid déligt
véder. Tilten utnyttjades vildigt
mycket.

6

Frej Tulin. Foto: Bildbyran
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nder tivlingsdagarna bjods
l ’ det pa en varierande hopp-

ning, stundtals mycket
spekulativ beroende pa framforallt
mycket oberéiknelig vind somt o m
gjorde det farligt fér hopparna. Det
bjods ocksa pa mycket hogklassig
hoppning av vildigt, vildigt ménga
simhoppare.

En av dessa var Anna Lindberg,
som kom till Belgien direkt ifrén
New York (via Stockholm) dir hon
veckan innan tévlat i Goodwill
Games. Anna gick in pd 1 m svikt
forsta tavlingsdagen och fick fightas
med tva tyska flickor, en fransyska
och en hollidndska. Det blev seger
for holldndskan Lisette Planken
med endast 5/100-delar tillgodo pa
Anna som i sin tur hade tyskan
Silvia Golle knappt 6 poing efter
sig. Man skall veta att vem som
helst av de fem forsta flickorna
hade kunnat vinna. Flera av flick-
orna var (vilket jag tycker Anna
inte dr) utpriaglade 1-metershoppers-
kor, bl a holldnds-kan, vilket tydligt
visade sig pa 3-meterstéivlingen som
Anna vann pa ett hoppmassigt
stralande sitt, 29 poing fore tyska
flickan Silvia Golle, som kommer
att bli riktigt "giftig” framover.
229.30 podng for Anna efter obliga-
toriska hoppen och 467.35 i slutre-
sultat pa nio hopp talar ett tydligt
sprak.

ats Wiktorsson var av
nykomlingarna i génget
den mest 6verraskande.

En nionde plats i htga hopp for
pojkar 14-15 ar och ett personligt
rekord med 28 podng ar duktigt.
Denna gren holl dessutom totalt
mycket hog klass. Tédvlingarna pa 3
och 1 m svikt gav lagre placeringar
men bra hoppning utom 2 1/2 volt
framat pa 1 m som Mats missade
helt.

Sebastian Killstrom var den andra
svensken i klass 14-15 ar, ocksa
nykomling. En ganska jamn hopp-
ning 6verlag for Sebastians del.
Dock nagon mer eller mindre
kraftig miss i samtliga grenar vilket
gav Sebastian en 17:e plats pa 1
meter som bista resultat.




Tre svenskor fanns med i 14-15 arsklassen. Jenni Carlsson
(nykomling), med en 10:e plats p& 3 meter som bésta notering,
Madeléne Pettersson, dven hon 10:a som biést, men i htga
hopp samt Carolina Andersson
med en 13:e plats som bist - £
ocksa i hoga hopp.

Enda svensk A-junior

(16-18 ar) bland pojkarna
var Frej Tulin (férstadrs-
hoppare) som gjorde ett
godkdnt jobb pd sdvil 1 som
3 m svikthopp. For att kom-
ma in som tidigare B-junior
och konkurrera i ett getingbo
med alla A-hoppare méiste
man vara mycket, mycket
duktig. Frej dr pa god vig
men madste ge sig sjilv tid
under ett par ar. I hdga hopp
kunde Frej ej gora ritt for sig
da han strax innan tivlingsstart

slog upp en néstan likt tumskada vid ett nedslag.

Om de svenska hopparna under det kommande ret jobbar
duktigt tror jag att ribban kan hojas. Det kommer att finnas
flera, i sdvil A- som B-klassen, som definitivt kommer att vara
med och sldss om landslagsplatserna och vi vet redan idag att
sarskilt ett gdng som gér upp frén klass C till B fr o m 1999
kommer att trycka pé ordentligt.

Det dr roligt att vara tillsammans med ett hopparging som vid
detta EIM/UEM. Arliga, glada, trevliga, energiska, emellanét
ganska vimsiga och flamsiga till stor glddje for resten av
ginget och inte minst - de gillar sin idrott pa ett harligt satt.

Bosse Sjoégren

- att Frej kan skratta i dt-
minstane 30 minuter, oav-
brutet, sittande vid ett
matbord.

- att Mats vid
mattes av pappa L
Jfrdgade direk:
till McDorn
efter att bl a ha
till middag pd hot

3 gdnger i veckan)

- vad det verkliga sk,
for Anna att kanske
dka utomlands ett ta;
Jo, ett sedan i vdras
slipande matteprov

i skolan.

- att nar Sebastian infor
avresan skulle limna
hotellrummet hade han
med sig allting utom
fhgbiljetterna!

- att Jenni blev utsart for
dopingtest (+ Anna, som

vanligt).

PESOTEC -80 PESOTEC -70
Direktavtryckning, alltsé  Mellantid, sluttid,
ingen extra tryckning. varvtid, varvrégknare

Samtidig mellan-, varv-, till 99, 8-minne.

slut- resp. lépande tid.  Tidsomréde 9.59. 59.99. S atan419
Klocka med véckning. Nedrékning. S’(ﬁ\’%1 Malmo
Nedrikning, 8-minne.  FUNKTIONAR-/ el 040-12 34 168
PROFFSKLOCKA INSTRUKTORSKLOCKA |  pax040-12340

375.- inkl. moms l 50:- inkl.moms

PESOTEC

Soikagorert P8
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KORT-nyheter « KORT-nyheter « KORT-nyheter « KORT-nyheter « KORT

Doping-
karusellen

i f.d. Osttyskland snurrar vidare
med nya avslojanden. Den hér
gangen ar det den tidigare
forbundskaptenen f6r dam-
landslaget Rolf Glaeser, 58,
som biktar sig. Han har erként
att han gett simmarna otillatna
prestationshéjande preparat.
Glaeser som ocksa arbetat
som tranare i Osterrike, &ng-
rar sig idag djupt och ber
simmarna om deras forla-
telse. Flera f.d. trédnare och
lakare har pa senare tid
erként systematisk do-
ping av de unga idrotts-
talangerna, en del sa
unga som 12 &r. Maximi-
straffet f6r denna typ av
brott ar tre ar, men hit-

rande simstjirnorna Therese Als-

sch Lars Frélander har fatt ett tidigt

r kortbane-EM i december.

f i lugn och ro ska kunna planera sin sisong
och hitta en formtopp till EM i Sheffield, siger forbunds-
kaptenen Hans Chrunak.

- Uttagningen ar
mest en form-
sak, da bada ar
sjalvskrivna och
hornpelare i vara
dam- respektive
herrtrupper;
Lasse dessutom
en av favoriterna
pa savil fritt som
fjril.

De svenska
"amerikanerna” far i host hjilp med EM-uppladdningen av
den utbyggda virldscupen, som gor ett vilkommet
nedslag i Nordamerika.

- Det dr sirskilt tacksamt for Frélander, som fyllt
tivlingskvoten for sitt Texas-universitet. Nu far han tva
bra tivlingstillfillen i Edmonton i Kanada 27-28 novem-
ber och i Dallasgrannen Station College |-2 december.

Chrunak aviserar for 6vrigt fler férhandsnomineringar tills har de skyldiga

men har ocksa méjlighet avvakta resultaten fran tre kommit undan med

inhemska Grand Prix-tivlingar, en ursakt till de drab-
bade.

GRATTIS!

Vigsel har dgt rum i Stockholms Stadshus mellan

Mikael Holmertz, birdig frin Motala och Ulrika Borlin.
Bida frin Stockholm och simtrinare i Sparvigens
Simforening.

Vigselforittare var AxelWennerholm med Anders

Holmertz och L brollopsvittnen.

K <Y
D BARNCANCERFONDEN [[3
POSTGIRO 90 20 90-0 — A
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SUM-SIM vur ett Trollhéatteperspektiv

Text fran Trollhéttans Tidning,
Bilder Hakan Falck, Trollhattans SS,
samt Stefan Bennhage, Trollhéttans Tidning

Lyckat SUM-Sim
i Alvhogshborg

TROLLHATTAN

Lagkappen 4x100 medley i 16r-
dags blev en riktig rysare.
Trollhdttans duktiga simmare hade
ledningen pa andra och tredje
strackan men blev till slut tvaa
efter starka SK Lodde.

Det var upplagt for en spannande lagkapp i
l6rdags nér finalen pa 4x100 medley skulle
avgoéras. Pa bana fyra och fem Trollhéttans
simséllskap respektive SK Lodde med de tva
basta forsokstiderna. SK Lodde, hade drygt tre
sekunder bittre tid 4n Trollhéittegéinget fran
forsoken.

Och som de kiimpade killarna. Erik Ponni
simmade forsta stridckan, som var ryggsim, och
13g trea vid vixlingen och kontakt med de tva
forsta SK Lodde och Malmé kappsimnings-
klubb.

Christoffer Nylén, pé brostsim, gjorde sedan
en hérlig uppryckning och tog ledningen i loppet
pa den andra strickan. Den ledningen beholl
dven Johan Lund i fjérilsimmet pa den tredje
strdckan. Publiken skrek och visslade for det
vilda. Men SK Lédde blev for starka pa sista
strackan. Erik Andersson blev passerad med ett
par langder av SK Loddes starke frisimmare.

— Vi visste att det skulle krivas mycket for att
sla dem, menade killarna eftert och forklarade
att SL L.oddes lag var ett rent 16-ars lag, medan
Trollhittans lag hade tva fjortonéringar, en 15-
aring och en 16-aring. Den skillnaden &r nog sa
viktig i sammanhanget.

Tridnaren Michael Tsiparis var mycket stolt
over sina simmare efter den insatsen och 16rda-
gens finalpass.

— Mycket bra simmat grabbar. Ni gick ner 5
sekunder i tid fran forsoken.

Mycket mer kan man inte begéra 4n att gora
bista tiden pa finalen. Nésta ar kan det bira
langt.

PASI HAKOPURO sportred@tt.2stad.se

For Erik Ponni blev SUM-SIM i Alvhogsborg riktigt lyckosam.
Sju medaljer till TSS simmaren. Fyra av dem var guld. Han
kommer dock fran Falkoping, men tivlar sedan ett halvar for
Trollhéttans simséllskap.

FOTO: STEFAN BENNHAGE

Erik blev kung i SUM-Sim

TROLLHATTAN

Om nagon av helgens alla sim-
mare ar vard att kallas simkung ar
det Erik Ponni. Han tévlar for
Trollhattans simkiubb och tog inte
mindre @n 7 medaljer under helg-
ens tavlingar i Alvhégsborg. Ett
mycket starkt facit. Starkt ocksa av
Trollhdttans simsdéllskap som kom
femma sammanlagt. Férra aret
hamnade klubben pa 19:e plats.

SIMSPORT nr 9 = 98 9



Erik Ponni. Vilken simmare Trollhéttans sim-
sdllskap har i honom. Han var i sirklass den
mest framgéngsrika simmaren bland killarna
efter helgens tivlingar.

Infér tiavlingarna holl han en lag profil.

~ Jag ska kora hart och se hur langt det
racker. Jag vet att konkurrensen dr mycket
hard, sade han da.

Men nu har han presenterat sig ordentligt.
Och nu blir det konkurrenterna som far se upp.
Han tog guld i 400 meter frisim, 100 meter
rygg, 200 meter medley, och 1500 meter fri-
sim. Dessutom silver pa 400 medley och i lag-
kappen pa 4x100 medley. Bronset kom i 100
meter frisim.

Tavlingsledare Jan
Nordlund, SSF:s ord-
forande in action.

10

Han bor i Falkoping men gick over till
Trollhittans SS for ett halvar sedan.

Men det var inte bara Erik Ponni for hela
slanten. Aven de andra simmarna, Johan Lund,
Christoffer Nylén, Erik Andersson gjorde
mycket bra ifrén sig p4 sin hemmabana Alv-
hogsborg. Tranaren Micke Tsiparis var ir 6ver-
vildigad efter helgens tidvlingar.

—Jag ar mycket, mycket n6jd. Med tanke pa
att vi kom pa 19:e plats forra aret dr det hir en
otrolig prestation.

— Det 4r alltid roligt att se att den arranger-
ande klubben far framgéangar, beromde Hans
Chrunak 1 sondags.

Christoffer Nylén gjorde dessutom utmarkt
ifran sig pa medleylagkappen och 200 meter
brostsim, vilka bada gav silver till
trollhéttesonen.

—Tre meter till och han hade vunnit, tippade
Micke Tsiparis.

For tjejernas del blev det inte lika framgangs-
rikt. De akte ut i férsoken pa lagkappen och
hamnade till slut p4 27:e plats. Aven Nina
Selander akte ut i forsoken pa 400 meter fri-
sim 1 16rdags.

Det starka i deras prestation var att de lycka-
des kvalificera sig till tdvlingen. Nu har de fatt
ovirdelig rutin f6r kommande tévlingar.

PASI HAKOPURO sportred@tt.2stad.se

SIMSPORT nr 9 » 98

Hemmasénerna i final pd 400 m fritt, pd pall 6 Erik
Andersson och pd pall 4 Erik Pénni.

Hasse
prisar TSS

Att svensk damsimning har en
god atervaxt att se fram emot
bevisades inte minst av helgens
SUM-Sim i Alvhdgsborg. Den
slutsatsen drog férbunds-
kaptenen Hans Chrunak efter
helgens tavlingar. Och han ger
hégt betyg till arrangerande
Trollhattans simsallskap.

P4 Alvhégsborg har det i dagarna tre varit spin-
nande finaler med flera framtidsloften i1 sim-
ning. Den svenske forbundskaptenen, Hans
Chrunak, har varit i Trollhittan och foljt tiv-
lingarna med stort intresse.

Hemmasonen Johan Lund pa 2:a plats pa 200 frisim.

W




Hans bestdende intryck av tivlingarna pa
Alvhogsborg ir att trenden i svensk simning
verkar besta ett tag framéver.

— Tjejerna verkar ligga lingre fram i sin
standard 4n killarna.

Tévlingarna i Alvhogsborg speglade detta,
enligt forbundskaptenen.

- Jag kan inte forklara varfér det ér sa. Men
det dr ett problem vi har i svensk simning just
nu. Vi har ingen bredd pa toppen i herr-
simningen. P4 damsidan ir vi starkare, vilket
verkar vara fallet 1 svensk damidrott §ver hu-
vud taget, férklarade Hans Chrunak.

L

i 5;&.’ % ""

Oversiktsvy med géstande vilotilt i fonden.

Ett av framtidshoppen ir blott 14-ariga Ida
Mattsson, som tidvlar for SK Triton. Hennes
facit efter helgen med fem individuella guld
blir svarslaget.

— Hon é&r den bidsta som kommit fram pa
manga ar. Men det ér en tuff alder och mycket
kan hinda, menade forbundskaptenen.

Trollhdttans simséllskaps egen Erik Ponni
kunde han heller inte undga att hora talas om.

— Han simmade tekniskt mycket bra i fina-
len p& 200 meter medley. Det ér alltid kul att
hemmaklubben lyckas, sa Hans Chrunak som
ockséd passade pi att tycka till om Alvhogs-
borg.

— En mycket bra tavlingsarena. Det ligger
mitt i Trollhéttan som 4r mycket trevlig stad.
Det dr ocksa néra till allt i en s&n héir smastad.
Jag ser gérna ett svenskt juniormisterskap hir
1 framtiden.

Hans Chrunak har ju annars gjort sig kind
som en frisprakig férbundskapten. Framst ge-
nom sitt stenharda agerande mot de kinesiska
dopade simmarna.

Bland annat beslot han under senaste VM:et
i Perth, att bojkotta de kinesiska virldscup-

tiavlingarna i Peking i februari i ar, efter flera
fall av kinesisk doping under tivlingarna.

— Ytterst dr det en friga for vara simmare.
Vi vill visa vér uppfattning och jag markerar
bara vad jag tycker.

—Jag tror att det lett till en attityd hos svensk
simungdom som &r helt emot doping.

Hans Chrunak stannar kvar som forbunds-
kapten 6ver OS i Sydney ar 2000. Dér dr mal-
sittningen en medalj av varje valor.

— Det &r inte orealistiskt. Vi har Lasse Fro-
lander och tjejernas lagkapp som négra starka
kort, avslutade Hans Chrunak som har SM i
Sundsvall att se fram emot och EM i Sheffield
i december.

PASI HAKOPURO sportred @tt.2strad.se

Trollhdttan pd 2:a plats i lagkapp.
Tv. Erik Ponni, t.h. Christoffer Nylén.

Resultat fran SUM-SIM finns att hamta pa Trollhattans Simséliskaps hemsida:
http://w1.520.telia.com/~u52004823/tss.htm

SIMSPORT nr 9 « 98
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Weekendlager

i Gnosjo

Vi ordnar

® Hel bassiing (6 banor) frén fredag kl. 19.30
till sondag kl.13.00 i Tollstorpshallen, Gnosjé.

® Mat och logi i samma anldggning.

® Paketpris for trdning, mat och logi.

Prisexempel vid 20 deltagare 400: = /pers.
Tillgéng diven till styrketréining, sporthall
och mofionsspdr mm.

Vid férfrégan ring Frifidskontoret, Gnosjs.
Tel 0370-33 10 00 elier 0370-33 11 03

soker

Chefstn’inare

drets ute-SUM-SIM som arrangerades av foreningen.

soker dirfir en ny chefstrinare.

simverksamhet inkl. ansvar for tavlings- och tra-
ningsbudgeten samt utbildning mm av tranare.

Sokanden skall ha SSF:s trAnar-utbildning steg 2,
erfarenhet som simtranare, IT-erfarenhet och i 6v-
rigt en administrativ vana samt kdérkort och helst
mbjlighet att anvanda egen bil i tjansten.

Ansékan med meritférteckning och Idneansprak
sénds till: Trollhattans Simséliskap,

Box 34, 461 21 TROLLHATTAN
an 0520-177 25, senast den 5 oktober 1998.

Trollhiittans Simsdllskap

Trollhéittans Simsdllskap, TSS, dr en forening med allt-
ifran babysim till till tivlingssimning. Tévlingsverksam-
heten dr expansiv och TSS blev femte bista klubb vid

TSS finns ocksd JSM-simmare. Var nuvarande chefstri-
nare Michael Tsiparis flyttar strax till Stockholm och vi

Chefstranaren har det 6vergripande ansvaret for all

Fragor stalls till ordf. Hakan Falck kvail 0520-83719

~

1

/

Resultat SIMNING
SWJSMi Oppet vatten 9/8-98
isamband med Riddarfjiirdsimningen

Lagtéivling SM

1 Neptun lag 1 Senior 35417
Destiny Laurén, Marie Lindman, Per Maimberg,
Fredrik Lundin

2 Sidertoms SS 36.41.5
Gustav Wahlberg, Helene Petri, Erika Nilsson,
Adam Hassan

3 Vasby SS 40.55.8
Daniel Carisson, Jan Carlsson, Linda Althin,
Jennifer Rosengvist
Neptun lag 2 struket

Lagtivling JSM

1 Sodertéms SS 36415

Gustav Wahlberg, Helene Perri, Erika Nilsson,
Adam Hassan

2 Neptun lag 2- juniorer 45.26.1
Anna Wahiberg, Camilla Dahl, Johan Norling,
Magnus Holmstrom

3 Neptun lag 1- juniorer 47.32.1
Chris Nordin, Christina Larfars, Axel Pettersson,
Fredrik Seidvall

Upplands Bro-ej komplett lag

Kiass FD- fensim damer

1 Margareta Bjorkman DSDDC 43.06
Klass FH-fensim herrar

1 Pontus Olander  Vasterds FK Oasen  25.31
2 Valter Olander ~ VF Oasen 26.38
3 Alexander Grgic  R&j Dyk 3220
Klass FMH-fensim motion herrar

1 ErikArvidsson ~ DSDDC 32.38
2 Sven-Olof Olander Sollent. Sportdkl. 33.26
3 Viktor Sandstrm  SDDD 3412
Klass MD-motion damer

1 Margareta Rainer Hellas 41.28.8
2 Maria Olsson Hellas 41.35.2
3 Monika Olsson ~ Hellas 44.16.5

KlassMH-motion herrar
1 Johan Ridderstad Sthim City Triathion 35.07.7

2 Carl Meimois Vésterds SS 35.15.3
3 Leif Gotesson  Almhult SC 36.45.2
Klass SD- JSM damer

1 Erika Nilsson Sdertdmns SS 31.50.9
2 Helen Lindman  Danderyds SK 33.13.1
3 Linn Akkad MKK 35.48.5
Kiass SH~JSM herrar

1 Alexander Strom  Norrkdping KK 31.02.9
2 Fredrik Seidevall  SK Neptun 32.09.1
3 Mathias Isaksson  Vasterds SS 32.29.8

Klass SD- SM Damer + Riddafjérdsimningen
damer

1 Cecilia Strom LASS 31.25.2
2 Destiny Laurén  SK Neptun 31.46.4
3 Erika Nilsson Sodertdms SS 31.50.9

Klass SH- SM herrar + Riddarfjirdsimningen

1 Micke Jacobsson  Taby Sim 30.52.5
2 Alexander Strom  Norrkdpings KK~ 31.02.9
3 Fredrik Engdahi  Malmd KK 31.08.3

Resultat HOPP
EJWUEM 30/7-2/8
Braaschaat, BEL

Flickor A Tm svikt

1 Lisette Planken ~ NED
2 Anna Lindberg  SWE
3 Silvia Golle GER

Pojkar B 3 m svikt

1 Dariusz Gorniak  POL
2 Christoph. Sacchin ITA
3 Yuriy Shiyakhov ~ UKR
16 Mats Wiktorsson  SWE
20 Sebas. Kallstrom SWE

Flickor B héga

1 Valentina Marocchi ITA

2 Luiza Nemteanu ROM

3 Christin Steuer ~ GER

10 Madeleine Pettersson SWE
13 Carolina Andersson SWE

Pojkar A 1 m svikt

1 Alexand. Dobroskok RUS
2 Simone Di Santo [TA

3 Benjamin Langer GER

17 Frej Tulin SWE
Fiickor B3 m svikt

1 Nora Barta HUN
2 Sarah Soo GBR

3 Maria Marconi  {TA
11 Jenni Carlsson ~ SWE
12 Madeléne Pettersson SWE

Pojkar B hdga

1 Pavel Fedorchuc  UKR
2 Denis Vasiliev RUS
3 Dmitri Dobroskok RUS
9 Mats Wiktorsson ~ SWE
20 Sebastian Féllstrém SWE

Flickor B 1 m svikt

1 Sarah Soo GBR
2 Nora Barta HUN
3 UlrikeKulessa ~ GER
10 Jenni Carlsson ~ SWE
15 Carolina Andersson SWE

Pojkar A3 m svikt

1 DMitritysenko  UKR
2 Segei Kuchmasov RUS
3 Simone Di Santo  ITA
24 Frej Tulin SWE

Flickor A hdga

1 Svitlana Serbina  UKR
2 Natalia Oumyskova RUS
3 Olivia Maresch ~ GER

Pojkar B 1 m svikt

1 Christopher Saccin ITA

2 Pavel Fedorchuc  UKR
3 Philip Riemann  GER
17 Sebastian Fallstrdm SWE
19 Mats Wiktorsson  SWE

Flickor A3 m svikt

1 Anna Lindberg  'SWE
2 Silvia Golle GER
3 Claudia Eissrich  GER

Pojkar Ahdga

1 Andras Hajnal ~ HUN
2 Blake Aldridge ~ GBR
3 Peter Waterfield  GBR
16 Frej Tulin SWE

363.20
363.15
357.55

367.55
365.15
336.65
278.45
253.45

285.85
279.35
273.10
231.80
201.45

448.30
422,65
413.40
358.55

333.40
332.75
323.75
266.45
263.25

352.50
342.70
340.00
282.35
242.05

319.60
313.80
306.85
261.40
227.40

496.25
494.40
487.20
381.15

406.65
380.60
356.60

341.55
331.00
319.15
249.20
243.95

467.35
438.90
42230

491.60
468.15
466.30
325.40

POSTGIRO
90 2090-0
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n
Vi har alla héga ambitioner

Vara ungdomar tranar hart e s byte av grupper under &ren.
Tranare lagger ner massor dven vid fakturering av pdminnelser.

aldrar engagerar sig som |
das till funktionarer a
gar det for kansli och k
stéd som behovs?

for att hantera medt moderna k

Det f li 3 i
et fungerar lika bra pa ensk;l Piir Lindell

0 eller maila

simklubbar bor innehalla.
nitverk och kan koras me
internminne samt Windows

BL

rat operativsystem. FysData har anvént sig av Svenska un
Simférbundets standard och kommunicerar med alla H Og by I F
de program som anvénder samma standard (t.ex.

arrangerar Ditt traningslager pa norra Oland

Hoégby IF rekommenderar traning i Akerbobadet

e g . som du kan besdka bade sommar som vinter fér att
Har dr lite av vad programmet kan hjdlpa till med.: fa basta utbyte av din fritid eller semester.

» Skriva ut lista och etikett av sOkresultatet 1 s6krutan

Grodan).

5t k . . . Vid Akerbobadet finns:
om du gor kampanjer (t.ex. s6k postnummer och goér « 12,5 m inomhusbassang « 25 m utomhusbasséng
utskick till dessa). * bastu (sommardppen)
» Simmarnas innestiende saldo i féreningen, t.ex. vid * solarium * p}:f};%%;%g)amen
forsiljning av bingolotter. Ring till o
* Skicka inbjudningsfil till tdvlingar som kan lisas i Hogby IF nasta gang du bestaller traningsiager
programmet. Hogby IF, Box 92, 380 74 Léttorp tel 0485-20564 kansli

" Athaktoe Knsms Ugglebadet

Héga Kustens Foragg traningsidgret till underbara

¢ nantl ¢ UM UGGLEBADET i Perstorp

Scm@dw —

Inomhus:
Veckosiutsiager f1-s0.
4x2 tim. tran 380:--bana
Bassdng: 25m, 4 banor _giihe
Boende pa hotell eller vandrarhem. ;

Sommartid &ven campingstugor. Utomhus:

Veckolager
— . 7x4 tim. tran. 695:-/oana
sTOD 50 m tempererat utebad-sommar i Bcssong 50m, 8 banor
FORSKNINGEN direkt anslutning till camping. i ﬁ
PG 90 91 92-7 Flog:
. . . " . Vi hjgloer till med att
Ingen satsar mer pé forskning for 25 m inomhusbasséang-6vrig tid ordna utmarkt logi med
att bekidmpa hjire- kirl- och lung- maéjlighet till sicivhushdll.
relaterade sjukdomar #n Hjirt- s s 1 Tet 0435-392 03, 392 04,
Lungfonden. Vi tvingas dnda siga Valkommen med forfrégan. 39207.
nej till tv av tre forskare av eko-
nomiska skil. Hjalp oss att siga ja. Kramfors Kommun
" Fritidsenheten Reservation for prisandringar.
HJABEL?ZLDUEGF*SN?DEN 572 00 Kramiors OCH BOKA SA SNART DU KAN
) - IN H .
STIFTELSEN FOR INSAMLINGSKONTROLL, SFi, Tel 06 12 801 90 R G -
BT U Fax 0612711 313 . VALKOMNAI!
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Alvdalen

en bra bit Dalarna

Billigt boende Vit i Vilhelm Moberds
. v itt i Vilhelm Mobergs djupa
60:-per biadd skogar kan vi erbjuda bra
Vi har traningsméjligheter

¢ 50 meter simbassing
¢ 60 meter vattenrusch

Bad "Sol”
Motion

Hair finns:
* 25 m basséng,

¢ Solarium ¢ Gym ¢ Ishall 6 banor
. ) .
ALl nytt och frischt : g°s1p bassang
samlat pa ett stdlle! . EI\I,jusspér -
=
“ n l * Aktivitetsytor
\\$ (6‘ SIMLAGER: Vi hjalper er med 6vernattning och mat.
) Zz fran 15:- Boka ditt Iiger p3
s/delt ger p
o passideltagare Telefon 0471-182 50, fax 0471-183 11
ALVDALEN ’
Boka ditt liger pa
telefon 0251-802 83, fax 0251-413 06 FRITID&K‘_’_LTUR I EMMABODA
. /| EMMABODA
FRITID ALVDALEN Y KoMMUON
Trollhiittans Simsillskap R, ALMHULTS SIMSALLSKAP
. : i soker
soker > B
se 3 )/ SIMTRANARE
Chefstriinare
’ Vi stker Dig som * vill ha en deltidstjinst

Trollhdttans Simsdllskap, TSS, dr en forening med allt- * pnss ~ .

ifran babysim till till tivlingssimning. Tavlingsverksam- trina A+B-gruppen, ca 25 simmare

heten dr expansiv och TSS blev femte bdsta klubb vid * . P

drets ute-SUM-SIM som arrangerades av féreningen. | har ett STORT intresse for simning

TSS finns ocksd JSM-simmare. Var nuvarande chefstrd- - -

nare Michael Tsiparis flyttar strax till Stockholm och vi a;t:lelcll):la;s;?niltlm da(:'n:::fagerad av att

sOker ddirfor en ny chefstrinare. ¢
A

* och ir tillgiinglig snarast.

Chefstranaren har det évergripande ansvaret {or
all simverksambhet inkl. ansvar fér tévlings- och tra- .
ningsbudgeten samt utbildning mm av tranare. Passar Du in pa ovanstiende kontakta Almhults SS

7"
Soékanden skall ha SSF:s tréanar-utbildning steg 2, senast 9810311111

erfarenhgt S°".‘ simtranare, IT-erfarenhet och i '<:5‘\{r|gt Ansoékan skickas till: Almhults Simsillskap
en administrativ vana samt korkort och helst méjlig- Box 154
het att anvinda egen bil i tjansten. 34322 ALMHﬁLT
Fragor stills till ordf. Hakan Falck kvall 0520-83719
Ansdékan med meritfdérteckning och Iéneansprak Vill Du veta mera om var féreningen dr Du vilkommen !
sénds till: Trollhattans Simsallskap, att kontakta vér ordférande Tonny Karlsson
Box 34, 461 21 TROLLHATTAN pa tel. 0476-10186 (b) el. 0476-56700 a).
@x 0520-177 25, senast den 5 oktober 1998. /
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INBJUDAN
Malaco 6rand Prix 2

31 oktober-1 november i Malmé

TAVLINGSPLATS: Aq-Va-Kul, 25m, 7 banor GRENORDNING:
ARRANGOR: Malmé KK Lordag 31/10 (forsok och final) Sondag 1/11
) 1. 100 m frisim herrar 18. 100 m frisim damer
TAVLINGSTIDER: Forsok Finaler 2. 200 m frisim damer 19. 200 m frisim herrar
Lordag 31/10 09.00 16.00 3. 50 m brostsim  herrar 20. 50 m brostsim damer
Sondag 1/11 09.00 16.00 4. 100 m bréstsim  damer 21. 100 m brostsim herrar
5. *400 m medley  herrar 22. * 400 m medley damer
ANMALAN: Anmilan skall vara MKK tilihanda senast 16 6. 100 m fjarilsim  damer 23. 100 m fjérilsim herrar
oktober under adress: Malmé KK, 7. 100 mryggsim  herrar 24. 100 m ryggsim damer
Banérsgatan 2 A, 211 48 Malmé 8. 50mryggsim damer 25. 50 mryggsim herrar
eller via fax: 040-23 65 75 9. 200 m fjarilsim  herrar 26. 200 m fjérilsim damer
KVALTIDER: Se nedan 10. 200 m medley  damer 27. 200 m medley herrar
Kvaltiderna skall vara uppnadda under tiden 11. 400 m frisim herrar 28. 400 m frisim damer
97-10-01—98-10-15 12, 50 m frisim damer 29. 50 m frisim herrar
OBS! Grenar som gér i direktfinal 13. 200 m bréstsim  herrar 30. 200 m brostsim damer
(400 medley, 800/1500 frisim) omriknas 14, * 800 m frisim  damer 31. *1500 m frisim herrar
fridn 50m banetider till 25m tider. 15. 100 m medley  herrar 32. 100 m medley damer
Ovriga grenar seedas tiderna in oavsett om tiden ir 16. 200 m ryggsim damer 33. 200 m ryggsim herrar
noterad i 25:a eller 50:a, sist placeras ev yardstider. 17. 50 m fjdrilsim  herrar 34. 50 m fjdrilsim damer
ANMALN. AVGIFT: 75:-/anmilan vid anmilan via diskett * direktfinal, “finalheatet” (de 7 bista anmilda simmarna) simmas i
(Grodan el My Delta) 77:-/anmilan giller for finalpasset.
anmélan med anmilningslista inbetalas pd MKK:s
postgiro nr: 77 11 35-1 samtidigt med anmilan, INFO: Information om hotell, biluthyming m.m. skickas ut
SIMSATTS- av MKK till klubbarna.
KATEGORIER: * Frisim sprint 50/100 och 200m Upplysningar: MKXK:s kansli, tel: 040-12 23 86
* Frisim distans ~ 400/800/1500m
* Ryggsim 50/100/200m KOMMANDE
* Brostsim 50/100/200m GRAND PRIX:
* Fjirilsim 50/100/200m - Deltivling 3:  27-29 november i Norrkoping (25m), d&ven EM-kval
* Medley 100/200/400m - Deltdvling 4:  5-6 juni 1999 (50m), Landskrona.
POANG- - Deltdvling 5:  25-26 september 1999 (50m), Uppsala.
BERAKNING: Poiing erhélles i tva av tre grenar - Deltdvling 6:  23-24 oktober 1999 (50m), arrangtr sokes!
(den siimsta grenen tas bort automatiskt) vid resp. - Deltidvling 7:  20-21 november 1999 i Stockholm (25m), dven EM-kval
deltivling. For frisim distans riknas dock podngen i
bada loppen. Poingférdelningen #r f6ljande: GRAND PRIX-KVALTIDER 1998/99
l:a plats: 10 poing
2:aplats: 7 DAMER HERRAR
3eplats: 5 ERISIM Yards 25m 0m Yards 23im S0m
50 m 2422 27,51 28,36 21,85 24,50 25,42
4:e plats: 3 100 m 53,52 59,52 1.01,09 46,99 53,42 55,55
5:e plats: 2 200 m 1.53,44 2.08,85 2.12,37 145,16 1.57,46 2.03,23
6:e plats: 1 400 m 5.10,45* 4.32,02 440,19 447,76 413,88 4.22,36
Om en simmare noterar svenskt rekord erhalles 800/1500m  10.41,04* 9.29,58 9.4235 16.4834* 16.59,39  17.37,26
3 poing i bonus. Vid ev. delad plats ex. 2:a plats, s&
slds poéingen ihop for 2:a och 3:e plats och divideras, gRomeSlM 2884 31,94 33,07 2625 29,03 30,37
resp. simmare erhéller d& 6 poding. Om en simmare | 100m 101,47 1.08,17 1.11,50 54,60 101,58 1.04,43
stryker sig till final erhélles inga poéng. 200m 2.12,00 227,95 234,10 1.58,80 2.13,59 2.20,52
Resp. simmare far tillgodorikna sig poing fran 5
deltévlingar (av totalt 7). Varje simmare fir rikna ]53(]>z m M 3187 3503 3611 2846 3121 3271
poing frén 2 tivlingar i 25m bana och 2 tivlingari | 749, 1.07.46 1.16,10 1.19,56 100,50 108,06 1.11,35
50m bana, samt en valffi tivling. 200 m 22485 24535 251,77 212,00 229,71 236,52
PRISPENGAR: De tre sammanlagt bista simmarna i resp. kategori | FIARILSIM
erhaller prispengar efter det att alla deltivlingarna ar| S0m 26,88 29,98 30,69 24,19 2699 27,80
" N Lys K 100 m 1.00,00 1.06,43 1.08,11 54,19 59,58 1.01,50
genomfdrda enligt foljande: 200 m 212,71 22832 23269 200,70 21513 22001
l:an 10.000:-
2:an 5.000:- MEDLEY
3:an 2.500:- 100 m - 1.09,15 - - 102,21 -
Om en simmare slir svenskt rekord utgér en bonus | 200m 21043 227,00 23227 159,98 214,15  2.19,55
pé 1.000:-, motsvarande for europarekord 4r 2.000:- 400 m 44299* 51536 52619 4.1822% 44959 502,63
och for virldsrekord 3.000:- * = Kvaltider for 500/1000/1650 yards
GRENORDNING: N

Ang. SIMIADEN-inbjudan i nr 8

Av misstag sd visades grenordningar och text om distrikts-
och regionsfinalerna i inbjudan. Det &r naturligtvis fel.

Vi ber om ursikt

for det. Har foljer vad som géller:

Alla SDF ges mdjlighet att komponera en grenordning som

biist passar det egna distriktets behov och forutséttningar. Detta med tanke pa
att bl.a. antalet deltagare och avstdndet till tivlingsorten varierar stort bland
landets distrikt. I inbjudan som utsindes av resp SDF till "sina” kiubbar skall
grenordningen finnas med.

SIMSPORT nr 9 - 98
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Tévlingsplats:
Arrangor:
Tivlingstider:
Fredag 27/11
Lordag 28/11
Sondag 29/11

Anmilan:

Kvaltider:

Anmiil.avgift:

Simsiitts-
kategorier:

Poiing-
berikning:

Prispengar:

Info:

Kommande

e

GRAND PRIX:

INBJUDAN
EM-kval/6rand Prix 3

27-29 november i Norrkdping

Centralbadet, 25m,

NKK

Forstk Finaler

- 18.00 direktfinaler !!
*10.00 16.00

*10.00 16.00

* vid stort antal deltagarantal kommer forsoken att starta k1. 09.00.
Meddelande om detta i samband med startlistans utskickande

OBS ! endast ett (1) pass pa fredagen !

Anmilan skall vara NKK tillhanda senast 13/11

under adress: Norrkdpings KK, Albrektsvigen 19,

603 50 Norrkoping eller via fax: 011-18 41 22,

e-mail: nkk@norrkoping.mail.telia.com

Se nedan

Kvaltiderna skall vara uppnédda under tiden
97-11-01—98-11-12

OBS! 400 medley, 800/1500 frisim omriiknas frin 50m
banetider till 25m tider. Detta p.g.a. direktfinaler i dessa
grenar. Omrikningen gérs av arrangren

Ovriga grenar seedas tiderna in oavsett om tiden 4r
noterad i 25:a eller 50:a, sist placeras ev yardstider.
75:-/anméilan vid anmélan via diskett (Grodan) 77:~/
anmdlan giller for anmilan med anmiélningslista
inbetalas pd NKK:s postgiro nr: 27 18 17-9 samtidigt
med anmilan.

* Frisim sprint 50/100 och 200m

* Frisim distans 400/800/1500m
* Ryggsim 50/100/200m

* Brostsim 50/100/200m

* Fjirilsim 50/100/200m

* Medley 200/400m

Poiing erhalles i tva av tre gr enar (den sédmsta grenen
tas bort automatiskt) vid resp. deltivling. For frisidistans
och medley riknas dock poingen i bida loppen.
Podngfordelningen &r foljande:

1:a plats: 10 poing
2:aplats: 7

3:e plats: 5
4:eplats: 3 d
S:e plats: 2

6:e plats: 1

Om en simmare noterar svenskt rekord erhélles 3 poing i
bonus. Vid ev. delad plats ex. 2:a plats, s slds poidngen
ihop fér 2:a och 3:e plats och divideras, resp. simmare
erhéller di 6 poidng. Om en simmare stryker sig till final
erhilles inga poéng.

Resp. simmare far tillgodorikna sig poing fran 5 deltiv-
lingar (av totalt 7). Varje simmare far rikna podng frn 2
tdvlingar i 25m bana och 2 tivlingar i 50m bana, samt en
valfri tivling.

De tre sammanlagt biista simmarna i resp. kategori er-
héller prispengar efter det att alla deltéivlingarna dr ge-
nomférda enligt foljande:

1:an 10.000:-
2:an 5.000:-
3:an 2.500:-

Om en simmare sldr svenskt rekord utgir en bonus pa
1.000:-, motsvarande for europarekord &r 2.000:- och for
vérldsrekord 3.000:-

Information om hotell, biluthyrning m.m. skickas ut av
NKK till klubbarna. Upplysningar: NKK:s kansli,
tel: 011-10 22 40

- Deltivling 4 5-6/6 -99 (50m), Landskrona

- Deltdvling 5:  25-26/9 -99 (50m), Uppsala

- Deltivling 6:  23-14/10 -99 (50m), arrangér sikes!

- Deltidvling 7:  20-21/11-99 i Stockholm, iven EM-kval

\

GRENORDNING:
Fredag 27/11, direktfinal 18. 200 m ryggsim damer
1. 1500 m frisim  herrar 19. 100 m medley herrar

2. 400 m medley damer

3. 400 m medley herrar Sondag 29/11

4. 800 m frisim damer 20. 100 m frisim  damer
21. 200 m frisim  herrar

Lordag 29/11 22. 50 m brostsim damer
5. 100 m frisim  herrar 23. 100 m brostsim herrar
6. 200m frisim damer 24. 100 m ryggsim damer
7. 50 m brostsim herrar 25. 50 m ryggsim herrar
8. 100 m brostsim damer 26. 200 m fjdrilsim damer
9. 100 m ryggsim herrar 27. 100 m fjérilsim herrar

10. 50 m ryggsim damer 28. 400 m frisim damer
11. 200 m fjdrilsim herrar 29. 200 m medley herrar
12. 100 m fjarilsim damer 30. 200 m brostsim damer
13. 400 m frisim  herrar 31. 50m frisim herrar
14. 200 m medley damer 32. 50m fjdrilsim damer
15. 200 m brostsim herrar 33. 200 m ryggsim herrar
16. 50 m frisim  damer 34. 100 m medley damer
17. 50 m fjérilsim herrar

GRAND PRIX-KVALTIDER

1998/99
DAMER HERRAR

FRISIM Yards 22m  Om Yards 25m SQm
50 m 24,22 27,51 28,36 21,85 24,50 25,42
100 m 53,52 59,52 1.01,09 46,99 53,42 55,55
200 m 1.53,44 208,85 21237 14516 15746 203,23
400 m 5.10,45% 432,02 440,19 447,76* 413,88 42236
800/1500 m 10.41,04* 9.29,58 942,35 16.48,34* 16.59,39 17.37,26
RYGGSIM

50 m 28,84 31,94 33,07 26,25 29,03 30,37
100 m 1.01,47 108,17 1.11,50 54,60 101,58 1.04,43
200 m 212,00 227,95 234,10 15880 213,59 220,52
BROSTSIM

50 m 31,87 3503 36,11 28,46 31,21 32,71
100 m 1.07,46 1.16,10 1.19,56 1.00,50 1.08,06 1.11,35
200 m 224,85 24535 251,77 212,00 22971 236,52
FIARILSIM

50 m ) 26,88 29,98 30,69 24,19 26,99 27,80
100 m 1.00,00 1.06,43 1.08,11 54,19 59,58 1.01,50
200 m 212,71 228,32 232,69 200,70 21513 220,01
100 m - 1.09,15 - - 102,21 -
200 m 210,43 227,00 232,27 15998 214,15 219,55
400 m 442,99* 51536 526,19 4.18,22* 449,59  5.02,63

* = Kvaltider for 500/1000/1650 yards

4z N

Bevara

tagelsjoarna
Ditt bidrag ar vikeigt!

Ring 08-624 74 00
Vitldsnaturfonden WWEF
Postgiro 90 1974-6

WWF

\_ /

/
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Medarrangir:
Aldersklasser:
Tivlingstider:
Torsdag 3/12
Fredag 4/12

Lordag 5/12
Sondag 6/12

Anmilan:

Anmilnings-
avgift:

Efteranmilan:

Avanmiilan:

Kvalnormer:

Lagkapper:
Seriebiljetter:
Upplysningar:

Ovrigt:

Anmilan skall vara arrangéren tillhanda senast
torsdagen den 19 november

(poststimpel 18/11), under adress:

Uddevalla Simférening, Lagerbergsgatan 33,

451 31 Uddevalla.

Anmilan gores helst via diskett (Grodan), el. med
hjdlp av frén arrangtren utskickat anmilinings-
formulir, el via fax: 0522-34764

VIKTIGT!! Kodnummer mdste anges i anmdlan,

om ej kodnummer finns angivet dr anmdlan ogiltig!!!

25:-/ind. start och 35:-/lagstart inbetalas samtidigt
med anmilan pa Uddevalla SS postgiro: 111437-0
VIKTIGT ! Anmiilningsavgiften skall vara betald

innan tdvlingen bdrjan, i annat fall tilldts ej start.

300:-/ind. start och 400:-/lagstart. Efteranmilnings
tiden utgar den 1/12 (tisdag) kl. 12.00. Kvalificering
mellan ordinarie anmilningstid och efteran-
miilningstiden ér ej tillaten.

Vid f6r sen inldmnad avanmilan/laganmilan (giiller ej
vid ldkarintyg) uttages en straffavgift pa 300:-
BESTAMMELSER, se SSF:s Stadgar och Tivlings
bestammelser, § 305

1. Kvaltider, se nedan

2. Seedning: Alla tider seedas i tidsordning oavsett
om tiden #r noterad i 25:a eller 50:a. Inkvalade pa
25yards tider placeras i tidsordning efter alla
metertider.

Eftersom 800/1500 m gdr i direktfinal, sd omriknas
tider noterade i 50:a till 25 m tider.

Denna ev. omrikning gores av arrangdren

3. Kvalperiod:  1997-11-20—1998-11-18

OBS ! LAGKAPPERNA SIMMAS I FORSOK OCH
FINAL !!

Seriebiljetter kan forbokas via Skiret SS,
tel: 0522- 34685

Uddevalla SS, tel: 0522- 35559 ang. tivlingen
Skiret SS, tel: 0522-34685 ang. hotel, mat mm.

Ovrig Information om JSM, sisom hotell, hyrbilar etc.

kommer att utséndas till kiubbarna frin arrangdren

INBJUDAN
INNE-JTSM
Uddevalla 3-6 december 1998
Simforbundet, Skiret SS och Uddevalla SF inbjuder hirmed till Grenordning:
1998-érs Inne-JSM i simning, 3-6 december.
TORSDAG 3/12 LORDAG 5/12
Skdret SS och Uddevalla SF, (Walkesborgsbadet, 1. 4x50 m medley Herrar 25. 800 m frisim Damer
25m, 8 banor) 2. 200 m frisim Damer 26. 100 m fjarilsim Herrar
3. 400 m medley Herrar 27. 200 m ryggsim Damer
pojkar och flickor 184r (fodda 1980 o.sen.) 4. 100 m medley Damer 28. 200 m brostsim Herrar
5. 100 m frisim Herrar 29. 50 m fjdrilsim Damer
Forsok Finaler 6. 100 m ryggsim Damer 30. 50 m frisim Herrar
10.00 17.00 7. 100 m bréstsim Herrar 31. 200 m medley Damer
10.00 17.00 8. 50 m brdstsim Damer 32. 400 m frisim Herrar
10.00 17.00 9. 50 m ryggsim Herrar 33. 4x50 m frisim Damer
10.00 16.30 p.g.a. hemresor ! 10. 200 m fjarilsim Damer 34. 4x100 m medley Herrar

11. 4x200 m frisim Herrar
12. 4x100 m frisim Damer

FREDAG 4/12 SONDAG 6/12

13. 4x50 m medley Damer 35. 1500 m frisim Herrar
14. 200 m frisim Herrar 36. 100 m fjérilsim Damer
15. 400 m medley Damer 37. 200 m ryggsim Herrar
16. 100 m medley Herrar 38. 200 m brostsim Damer
17. 100 m frisim Damer 39. 50 m fjérilsim Herrar
18. 100 m ryggsim Herrar 40. 50 m frisim Damer
19. 100 m brostsim Damer 41. 200 m medley Herrar
20. 50 m brostsim Herrar 42. 400 m frisim Damer
21. 50 m ryggsim Damer 43. 4x50 m frisim Herrar
22. 200 m fjdrilsim Herrar 44. 4x100 m medley Damer

23. 4x200 m frisim Damer
24, 4x100 m frisim Herrar

JSM-KVALTIDER 1998

FLICKOR POJKAR
FRISIM Yards 25m 50 m Yards 25m
50 m 24,22 27,51 28,36 21,85 24,50
100 m 53,52 59,52 1.01,09 46,99 53,42
200 m 1.53,44 2.08,85 212,37 145,16 15746
400 m 5.10,45% 432,02 4.40,19 4.47,76* 4.13,88
800/1500 m 10.41,04* 9.29,58 9.42,35 16.48,34* 16.59,39
4x50 m - 1.52,41 155,11 - 140,28
4x100 m - 40524 411,82 - 3.39,25
4x200 m - 85420 9.09,28 - 8.06,32
RYGGSIM
50m 28,84 31,94 33,07 26,25 29,03
100 m 1.01,47 1.08,17 1.11,50 54,60 1.01,58
200 m 2.12,00 22795 234,10 158,80 2.13,59
BROSTSIM
50 m 31,87 35,03 36,11 28,46 31,21
100 m 1.07,46 116,10 1.19,56 1.00,50 1.08,06
200 m 22485 24535 251,77 212,00 2.29,71
FJARILSIM .
50 m 26,88 29,98 30,69 24,19 26,99
100 m 1.00,00 1.06,43 1.08,11 54,19 59,58
200 m 212,71 228,32 2.32,69 200,70 2.1513
MEDLEY
100 m - 109,15 - - 102,21
200 m 21043 227,00 232,27 1.59,98 2.14,15
400 m 4.42,99* 51536 5.26,19 4.18,22*  4.49,59
4x50 m - 20572 20890 - 1.51,75
4x100 m - 43500 44281 - 4.06,97

Kvalperiod: Inne (3-6/12): 1997-11-20—1998-11-18

* = Kvaltider for 400/1000/1650 yards
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INBJUDAN
Till 1998 érs
SVENSKA UNGDOMSMASTERSKAP
(SUM-SIM) i simning

Svenska Simf6rbundet inbjuder hirmed till 1998 ars SUM-SIM.

Regionsfinalerna dger rum den 7-8 november 1998
Riksfinalen den 28-29 november i: Malmé (SK Ran)
KLASSINDELNING och GRENAR for bade pojkar och flickor

Alder: ind.
15-16 ar 100/200/400/800 alt 1500 frisim
(1982/83) 100/200 rygg,

100/200 brostsim

100/200 fjaril

200/400 medley

13/14 100/400/800 alt 1500 frisim,
(1984/85) 100 ryggsim

100 brostsim

100 fjdrilsim

200/400 medley

11/12 100/400 frisim

(1986/87) 100 ryggsim
100 brostsim
100 fjérilsim

13 ar o.y 4x100 frisim

200 medley
Vad det giiller efteranmilningar, sd &r det upp till resp. arrangér att bestdmma
lag om det skall finnas mojlighet till efteranmalan eller ej!
16 ar o.y 4x100 frisim
4x100 medley En startavgift pa 20 kronor per individuell start och 30 kronor per lagstart
P

Goteborgs Simférbund \
(8 banor)

6. Goteborg, Halland, Vistergotland och
Bohuslan-Dal

7. Smaland och Blekinge Karlshamns SK (7 banor)

8. Skane Malmé KK (7 banor)

Angelholms SS (6 banor)

RIKSFINALEN, 28-29 november

Sista etappen i SUM-SIM blir riksfinalen i Malmé.

Information om tivlingen kommer att utséindas frin arrangtren SK Ran till
foreningarna.

3 st reserver kommer att sittas upp i alla ind. grenar. Dessa kommer att fa
chansen att starta vid ev. avanmdilningar, som girs fére och under tivlings-
dagarna.

GRENORDNING
Den grenordning som har faststillts av Simforbundet skall foljas i regions-
finalerna se nedan.

ANMALAN

Foreningarna skall till de angivna arrangtrerna (se bilaga 1) insinda anmal-
ningar p& Svenska Simforbundets anmilningsblankett (bifogas) innehéllande
biista uppnddda tid under 1998 samt KODNUMMER.

OBS! Mirk kuverten "SUM-SIM -98”.

Anmilan skall vara arrangéren tillhanda senast fredagen den 23 oktober,
inget annat datum gdller.

skall inbetalas till regionsarrang6rens postgirokonto .

TAVLINGSBESTAMMELSER

4x100 medley
Mellan tivlingspassen skall inldggas en paus pd minst 3 timmar !!
LAGKAPPER:
Dubblering fir ej ske, dvs en yngre simmare (13 4r 0.y.) fir inte deltaga i TAVLINGSTIDER: SSF rekommenderar starkt tivlingstiderna 09.00 resp.
tva (2) lagkappsklasser. En yngre simmare dger dock ritt att simma i den 16.00, detta for att inrapporteringen till resp. riksarrang6r pé s sitt kan ske
dldre klassen. samtidigt fran regionerna.
I dldersklassen 13 ar o.y. fr yngre simmare 4n 11 ir (-88 o sen) deltaga. Arrangoren dger ritt att begriinsa antalet heat i resp. gren till 3.
Detta giller ej de ind grenarna.
Om négon forening startar med fler #n ett lag, i samma lagkapp, skall OBS! Regionsfinalerna mdste i likhet med riksfinalen genomforas med
arrangdren av regionsfinalen tillse att respektive lagmedlemmars namn helautomatiskt tidtagningssystem.
antecknas pé regionsfinalens resultatlista.
Skulle fler 4n ett lag frAn samma forening i samma lagkapp kvalificera RESULTATRAPPORTERING FOR RIKSFINALEN
sig till riksfinalen far ej byte mellan lagens deltagare goras. For uttagning av deltagare i riksfinalen ir det av storsta vikt att resultaten frin
regionsfinalerna dr SK Ran tillhanda sa snabbt som mojligt!!
OM EN FORENING STARTAR MED FLERA LAG I SAMMA GREN 1 Arrangéren sinder, omgiende efter varje tivlingspass, resultaten med
REGIONSFINALEN OCH ENDAST ETT LAG KVALIFICERAR SIG FAX till: SK Ran:  fax: 040-23 72 87
TILL RIKSFINALEN FAR BYTE SKE AV SIMMARE. [
Vid ev. diskning av ex. klubbens lag 2 fr ej byte ske av simmare till lag !
1 till Riksfinalen. GRENORDNING, SUM-SIM 1998 é
Pass 1 Pass 2
1. 200 m medley Pojkar 15-16 15. 200 m medley  Flickor 15-16
REGIONSINDELNING 2. 200 m fjdrlsim Flickor 15-16 16. 200 m fjérilsim Pojkar 15-16
3. 400 m frisim Pojkar 13-14 17. 400 m frisim  Flickor 13-14
Region Arrangor 4. 100 m frisim  Flickor 13-14 18, 100 m frisim  Pojkar 13-14
5. 200 mryggsim Pojkar 15-16 19. 100 m frisim  Flickor 11-12
1. Norrbotten, Viisterbotten, Angerman- 6. 200 m frisim Flickor 15-16 20. 100 m ryggsim Pojkar 11-12
land,Jimtland/Hirjedalen och Medelpad Njurunda SS ( banor) 7. 400 m frisim  Pojkar 11-12 21. 200 m ryggsim Flickor 15-16
(arrangeras i Sundsvall) 8. 200 m medley  Flickor 11-12 22. 200 m ryggsim Pojkar 15-16
2. Dalarna, Gistrikland, Uppland och 9. 1500 m frisim  Pojkar 15-16 23. 100 m fjirilsim Flickor 13-14
Hilsingland Sandvikens SoHK (8 banor) 10. 100 mryggsim Flickor 15-16 24. 400 m medley Pojkar 13-14
11. 100 m fjérilsim Pojkar 13-14 25. 100 m fjérilsim Flickor 11-12
3. Stockholm och Gotland Turebergs SK (7 banor) 12. 400 m medley Flickor 13-14 26. 100 m brostsim Pojkar 11-12
13. 4x100 m medley Pojkar 16 o.y. 27. 800 m frisim  Flickor 15-16
4. Sodermanland och Ostergétland LASS (6 banor) 14. 4x100 m frisim Flickor 16 0.y.  28. 100 m ryggsim Pojkar 15-16
29. 4x100 m medley Flickor 13 o.y.
5. Varmland, Vistmanland och Nirke Orebro lins SF/ 30. 4x100 m frisim Pojkar 13 o.y.
\ Hallsbergs SK. (6 banor) /
18 SIMSPORT nr @ » 98




Cass 3

31.
32.
33
34,
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43,
44.

Region 1

Arrangdor:
Postgiro:

Region 2

Arrangor:
Postgiro:

Region 3
Arrangor:
Postgiro:

Region 4
Arrangér:
Postgiro:

\

Pass 4
100 m frisim  Pojkar 15-16 45. 100 m frisim  Flickor 15-16
400 m frisim  Flickor 15-16 46. 400 m frisim  Pojkar 15-16
200 m medley Pojkar 13-14 47. 200 m medley Flickor 13-14
100 m ryggsim Flickor 13-14 48. 100 m ryggsim Pojkar 13-14
100 m bréstsim Pojkar 15-16 49. 100 m ryggsim Flickor 11-12
200 m bréstsim  Flickor 15-16 50. 100 m frisim  Pojkar 11-12
200 m medley Pojkar 11-12 51. 100 m brostsim  Flickor 15-16
400 m frisim  Flickor 11-12 52. 200 m brostsim Pojkar 15-16
400 m medley Pojkar 15-16 53. 800 m frisim  Flickor 13-14
100 m fjdrilsim Flickor 15-16 54. 100 m brostsim Pojkar 13-14
1500 m frisim Pojkar 13-14 55. 100 m brostsim Flickor 11-12
100 m.brostsim Flickor 13-14 56. 100 m fjéarilsim Pojkar 11-12
4x100 m frisim Pojkar 16 0.y.  57. 400 m medley Flickor 15-16
4x100 m medley Flickor 16 0.y.  58. 100 m fjérilsim Pojkar 15-16

59. 4x100 m frisim Flickor 13 o.y.

REGIONSINDELNING 1998
(for simmare fran Norrbotten, Visterbotten, Angermanland

Jimtland/Hirjedalen och Medelpad)

Hilsingland)

Njurunda SS, Box 4, 862 21 Kvissleby
47 83 768-7 (arrangeras i Sporthallsbadet i Sundsvall)

Sandvikens SoHK, Box 188, 811 23 Sandviken
438 2599-1

(for simmare fran Stockholm och Gotland)
Turebergs SK, Simhallen, 192 51 Sollentuna
79 89 39-5

. 4x100 m medley Pojkar 13 o.y.

(for simmare fran Dalarna, Gistrikland, Uppland och

(for simmare fran Sodermanland och Ostergétland)
LASS, Hamngatan 23, 582 26 Linkdping.
14 69 24-6

ﬁ-‘éireningsbyten

~

Region §

Postgiro:

Region 6

Arrangor:

Arrangor:

(f6r simmare fran Virmland, Vistmanland och Nirke)
Orebro lins SF/Hallsbergs SK, c/o Mats Jonsson,
Bondskogsvigen 45 C, 711 32 Lindesberg

11 94 98-4

(for simmare frin Géteborg, Halland, Vistergotland och
Bohuslin-Dal)
Goteborgs Simforbund, Valhallagatan 3, 412 51 Géteborg

Namn klubb ny klubb tavlingsklar
Mitchell Hagglund  Sodertorns SS  SPIF 980607
Johan Hallander Sodertorns SS SPIF 980718
Marten Fredholm Vallentuna SK  Tiby Sim 980724
Niclas Ekholm Vallentuna SK  Tiby Sim 980724
Jenny Ehrning Landskrona S SK Lodde 980725
David Parsman Sodertorns SS  SK Neptun 980728
Vincent Jeune Varabygdens SS Falk6pings SS 980805
Daphne Jeune Varabygdens SS Falkopings SS 980805
Jennifer Jeune Varabygdens SS Falkopings SS 980805
Angelique Hernandez Sodertérns SS  SPIF 980807
Jeanette Seher Hoglandets SK  MASS 980826
Jonatan Wallman Jonkopings SS§ MASS 980826
Sara Waliman Jonkopings SS  MASS 980826
Caroline Westerholm Karlskrona 8§  Kalmar SS 980830
Maria Andersson Karlskrona SS  Ronneby SS 980909
Nadja Selezneva SK Neptun SKK 980910
Ana Drljan Klippans SS Malmé KK 980912
Marcus Fahlén Visterds SS SK Neptun 980916
Ida Qvarnstrém Vansbro AIK SS Mora 980918
Christina Arling Spérvigens SF Alvsby SS 980918
Per Nylin Skene Sim NKK 980918
Johanna Sjoberg Helsingborgs S Sodertilje SS 980920
Eva Forsberg Borldange SS Falu SS 980923
Zandra Friberg SK Spiggarna  Angelholms SS 980924
Nasim Dolatabadi Visby §S Solna SS 980925
Martina Berg Karlskrona 8S  Viixj6 SS 980925
Mathias Ohman Njurunda SS Sundsvalls SS 980925
Daniel Lidstrom Ludvika SS Sundsvalls SS 980925
Janne Kindgren LASS NKK 980926
Anna Ohlsson Upsala S Spéarvigens SF 980926
Amanda Hovlind Borldnge SS Falu SS 980926
Erik Arvidsson Upplands Bro SS Tiby Sim 980930
Elin Blomberg Habo SLS SK Ena 980930
Therese Lindstrtém  Hébo SLS SK Ena 980930
Johan Lindstrém Hago SLS SK Ena 980930
Tove Nilsson Osmo S8 Sodertilie SS 981002
Jonas Lundstrom Sundsvalls SS  Helsingborgs S 981002
John Miranda SKK Sodertdlje SS 981003
Njurunda SS Sundsvalls SS

@onica Bergsten 981 003/

HJALP BARN MED CANCER

Anders Holmertz dr en av Sveriges framsta taviingssimmare, med OS-silver, EM-guid

Postgiro:

Region 7
Arrangor:
Postgiro:

Region 8
Arrangor:

Postgiro:

Arrangor:

\Postgiro:

72 16 21-1

(for simmare frin Skine)
Malmé KK, Banersgatan 2 A, 211 48 Malmé
77 11 35-1

(for simmare frin Smdland och Blekinge)
Karlshamns SK, Box 52, 374 02 Asarum
79 35 06-7

Angelholms SS, Box 1130, 262 22 Angelholm
37 42 47-5

och vérldsrekord pa 400 m frisim. Han kénner starkt for de barn som pa grund av

cancer inte kan &gna sig at idrott
och uppleva den gemenskap som
tex. simningen ger. Darfér stoder
han Barncancerfonden, som infor-
merar om sjukdomarna och bidrar
med resurser till forskningen.

Gor det du ocksé. Hjalp oss hjélpa.

POSTGIRO
90 20 90-0

for lasaret 1999/00

Intresserad av kombinationen studier - simning??

D3 skall du soka till ndgot av SSF:s Riksgymnasier!

SSF har tre Simgymnasier; Hallsberg, Nykdping och
Klippan. Ansdkan skall vara SSF tillhanda senast 1/12!

Ansdkningsblanketter kan bestéallas av Berth Johansson,
tel: 08-605 6383, eller Lars Modin 08-605-6386.
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DIEA)

Vattentrining pa grunt och djupt
vatvastar, bilten, hantlar, boots, poolpony,
aerobicshandskar, flytkragar, rorelsebanker

ﬁysio Fix exercise

flexibla rorelsebanker inom vattentréining,
fitness, styrketridning, stretching, rehab m fl.

Energitiliskott i den absoluta frontlinjen!

Vi levererar dver hela Sverige: DIFA Sports & Rehab AB
Arenaviigen 23 (iiven butik), Globen City, 121 77 JOHANNESHOV
Tel: 08-600 10 45 Fax: 08-600 10 65 e-post: globen@difa.se

Har ni fatt var var
NYA BROSCHYR?

Faxa/ring

040-611 71 10
ENERGY KIDS

Vastergatan 36
211 21 Malmé

gkten ..
S, Fritid
| & Mellerud

Radahallen

Tel. 0530- 183 00
Fax. 0530-183 05

Mepiercd

SIM & SPORTHALL

*  Simhall med Proffssolarium

*  angbastu

*  klattervagg

*  vattengympa

*  simskolor

* 2 st sporthallar fullt utrustade
*  |ektionssal

*  cafeteria

*  Specialitet !

Trdaningslédger
“allt under ett tak”

® Simhali
® |drottshall ® Gympa

® Spinning

® Aerobic °® Gym
® Solarium

For mer information och bokning, ring ldger-
ansvarig Fjaras Fritidscenter, Stefan Almer pa
tel 0300-540865

Fritid
[/KUNGsBACKA

KOMMUN
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Vilken kick .....11!

.....det blev for de ca 30 deltagare pa SK Rans samt Svenska
Simférbundets baby samt minisims seminarium i Malmé
den 29 - 30 augusti .

aura Sevenus fran

Sydafrika berittade

om hur hon i sin sim

skola arbetade med
3 — 5 aringar och visst blev
man imponerad di man pa
videofilm fick se barn i den-
na alder simma de fyra sim-

Laura visade och
berittade om sina metoder
och i vilken ordning hon
larde ut simsitten — crawl,
rygg, fjdrilsim och sist
brostsim. Vi fick manga
tips och idéer och det &r bara att konstatera att vi har mycket
att ldra pa denna front. Det var bara synd att inte fler deltog
pa seminariet - speciellt alla ni som undrat 6ver vilka
ovningar kan man géra med barn i denna alder och vad ér
rimligt att de kan lédra sig — Ni hade fatt svaren hér !!!!

UBK
e * oe —
Triningsliger ””wﬂfﬂ

4 . N\ - ry

Haien s ritigscenter

* Rimini 25 m inomhus- 50 m utomhusbasséing Teol.nr.013 - 20 68 25 Fax_ nr.013 - 20 68 95

* Caorle (Venedig) 50 m utomhusbassdng

* ..
% San Benedetto 50 m utomhusbassiing )
4 . N\

Spanien ostkusten
C" Barcelona 50 m utomhusbassing )
4 ™

*D‘fnmark Nordjy ”‘mfl . Hos oss bor du i ett modernt

Norresundby 30 m inomhusbassing Vandrarhem i anslutning till

* Lokken 25 m inomhusbassiing Simhall
C Skagen 25 m inomhusbassing ) 1 en
4 Frankrike N Simhallen har 7 banor och

X i Separat hoppbasséng.
18 orter med... 50 m womhusbassdng
Modernt gym
Q 3 orter med... 30 m inomhusbasséng ) .
= Vandrarhemmet har plats
Begar offert och referenser !!!
gar off f For 108 gister.

AG . Konferenslokaler och storkok.
Enbdrsviigen 1 B, 904 35 Umed a BAALPs Fa i
Tel: 090-13 26 12, Fax: 090-13 26 17 ATV § AR Iviv

www. agire.se e-mail: info@uagire.se
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under bildande!

Vid det gemensamma Sim-
tinget 21-23/8-98 mellan
Bohuslan Dal/ Hallands/
Goéteborgs/Vastergotiands
Simférbund och dess sim-
klubbar, togs en viljeférkla-
ring att 1/1 ar 2000 sla sam-
man dessa fyra Distriktsfor-
bund till ett och bilda Vast-
svenska Simférbundet
(VSSF).

Under hosten 98 kommer en arbetsgrupp
bestdende av 3 representanter fran respek-
tive distriktforbund att ta fram arbetsord-
ning, budget och forslag till organisation.

Fran 1/1 1999 kommer SimRegion Vist,
som #r nuvarande samarbetsorgan for
dessa fyra distrikt, att arbeta som ett ge-
mensamt férbund bide operativt och
ekonomisikt.

Féljande personer kommer

att medverka:

Bohuslin/Dal: Stefan Loodh, Erik
Borjesson, Mats Johansson.

Halland: Bengt Karlsson, Leif Bradde,
samt ytterligare en person.

Géteborg: Ingmar Lundstrém,

Monica Kristensson, Inge Lindgren.

Vistergotland: Torun Ljungstrom, samt
ytterligare tva personer.

Arbetet kommer att ledas av Ingmar
Lundstrom GSF

Distriktstyrelserna finns kvar under —99
och vid ordinarie arsmotet 1999 tas fra-
gan upp for slutgiltigt beslut i respektive
forbund. Efter detta sker en hemstillan till
SSF om sammanslagning

Hosten —99 tar valberedningen i respek-
tive SDF fram forslag till interimsstyrelse
som skall verka fram till ordinarie arsméte
i det nya forbundet mars 2000.

Inge Lindgren/GSF

Simklubben Ran &r en av Malmés stérsta féreningar med 3.000
medlemmar. Verksamheten innehaller allt fran babysimning till
masterssimning. En av féreningens mélséttningar ar att genom
en omfattande breddverksamhet bygga grunden for en elitverk-

samhet inom vara tavlingsdiscipliner.

Verksamhetsansvarig

Vi soker en flexibel och utatriktad medarbetare som &r van att organisera och administrera. Du kommer att arbeta
néra och i samrad med styrelsen, men ocksé sjilvstindigt utifrdn faststdllda malsittningar.

Som verksamhetsansvarig har du det kontinuerliga ansvaret f6r kansliet och var personal. Du skall stodja
kommittéernas arbete och stategiskt samordna och utveckla féreningens verksamhet. Du skall vara foreningens
kontakt ut mot externa intressenter. Verksamhetens art kan medfora tjinstgdring pa kvillar och helger.

Vi forutsitter ett gediget idrottsintresse/erfarenhet, helst frén simning. Goda kunskaper i data och ekonomi ér

onskvirt,

Vi ser fram emot Din ansékan med l6neansprik senast den 15 oktober 1998. Skicka den till SK Ran, Carl

Simklubben Ran

sOker

Gustafsvig 19, 217 42 Malmé. Mirk kuvertet “Verksamhetsansvarig”.

Eventuella frigor kan Du stilla till var ordforande Charles Quick, tel 040 - 22 23 84 (bostad) eller till var kassor

Pir-Hakan Andersson tel 040 - 13 50 07 (bostad) 0705 - 135007 (mobil).
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En forsakring ar silver

En forsidkring ger ekonomisk trygghet, men
det ar aktsamhet och kunskap som férhindrar
olyckor. Framfor allt kunskap.

Darfor stodjer Holmia Svenska Simférbun-
dets simskoleverksamhet. Vivill att landets alla
simklubbar ska kunna fortsatta att lara barn att
simma och handskas med vatten.

En forsdkring ér silver. Simkunskap ér guld.

Holmia

Huvudsponsor for Svenska Simférbundets simskoleverksamhet.

Om du har frégor om Holmias férsdkringar &r du vélkommen att ringa oss pa 08-753 75 00.
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BILD & REKLAM ANNONSBYRA AB, VISBY

Samarbete pa flera plan

Som ett led i att ge foretaget en
tydlig profil anvinder sig
Svenska Spel av sponsring,
vilket aven kan beskrivas som
samarbetets skona konst.

Vi kan marknadsfora vart
foretag och vara produkter pa
en rad olika omraden samtidigt
som var samarbetspartner

far okade resurser till sin
verksambhet.

En omfattande sponsor-
verksambhet har inriktats pa
idrott, eftersom det ar ett
naturligt inslag i var sportspels-
verksamhet. Avtalen skrivs i
allmanhet pa forbundsniva.
Aven inom kulturomradet dr
Svenska Spel en av landets
stOrsta sponsorer.

Genom bland annat sponsor-
aktiviteter visar Svenska Spel
att det dr ett foretag som
engagerar sig pa flera publika

samhallsomraden.

SVENSKA SPEL

Huvudsponsor for Svenska
Simforbundet




