SVENSKA SIMFORBUNDET
MASTERSREKORD i simning - 25 m bana/ Short Course
Herrar / Men

2010-07-25

10-05-05 10-06-30 10-06-22 10-05-05 10-06-30 10-06-22
SSF LEN FINA SSF LEN FINA
svenskt europa-  varlds- svenskt  europa-  varlds-
Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord
50 m frisim/free
A 25-29  Stefan Nystrand 22,11 22,11 22,11 G 55-59  Leonard Bielicz 58,64 56,48 54,50
Sddertdrns SS mars -06 SWE -06 SWE -06 Goteborg Sim mars -06 GBR-06 USA -09
B 30-34 Lars-Ove Jansson 23,15 22,13 22,13 H 60-64  Peter Bergengren 1.01,51 59,79 56,63
Upsala SS mars -99 GER-09 GER -09 SolK Hellas mars -00 GER-09 USA -08
C 35-39 Jan Karlsson 23,12 21.53 21,53 1 65-69 Peter Bergengren 1.02,24 1.02,24 59,40
Véasby SS mars -03 GBR-07 GBR -07 SolK Hellas mars -03 SWE -03 USA -09
D 40-44  Joakim Sjoholm 23,75 23,06 23,06 J70-74 Peter Bergengren 1.04,66 1.04,66 1.03,33
Stockholmspolisens IF mars -03  ITA -09 ITA -09 SolK Hellas mars -08 SWE -08 USA -07
E 45-49  Joakim Sjoholm 24,00 23,67 23,67 K 75-79  Anders Sodergvist 1.15,37 1.13,35 1.05,13
Stockholmspolisens IF mars -08  FIN -09 FIN -09 SolK Hellas mars -08 GBR-97 USA -09
F 50-54 Leonard Bielicz 25,56 24,74 23,38 L 80-84 Nils Kling 1.23,76 1.18,67 1.16,09
Goteborg Sim mars -03 FRA-03 USA -09 Norrkopings KK maj -03 GER -02 JPN-03
G 55-59 Leonard Bielicz 25,80 25,47 24,70 M 85-89 Nils Ferm 1.43,44 1.29,28 1.19,42
Goteborg Sim mars -07 GBR-06 USA -06 SolK Hellas april-02 GER-10 JPN -08
H 60-64 Peter Bergengren 27,42 26,84 24,90 N 90-94  Nils Ferm 2.00,31 1.51,96 1.39,26
SolK Hellas okt -99 FRA-09 USA-06 SolK Hellas mars -07 GER-04 USA -03
| 65-69 Peter Bergengren 27,80 27,80 26,68 0 95-99 2.43,76 2.09,32
SolK Hellas mars -03 SWE -03 USA -08 GBR-09 JPN -07
J 70-74 Peter Bergengren 28,28 28,28 27,70 P 100-104 3.02,22
SolK Hellas mars -08 SWE -08 USA -08 CAN -09
K 75-79  Anders Séderqvist 31,40 31,40 30,15
SolK Hellas mars -08 SWE -08 USA -09 200 m frisim/free
A 25-29 Mikael Rosén 1.57,27 1.49,94 1.48,81
L 80-84 Nils Kling 35,74 33,23 32,61 Stockholmspolisens IF mars -01 GBR -03 USA -95
Norrkopings KK mars -03 GER-01 JPN -04
B 30-34 Tobias Marklund 1.54,29 1.48,40 1.48,40
M 85-89 Nils Ferm 42,42 38,46 34,54 Pited Sim okt -07 DEN -08 DEN -09
SolK Hellas april-02  FRA-07 JPN -08
C 35-39  Mikael Rosén 1:57.38 1.51,49 151,31
N 90-94  Nils Ferm 48,47 45,03 41,07 Sodertdrns SS nov -09 GER -04 USA-03
SolK Hellas mars -07 GER-02 USA -03
D 40-44 Henrik Johansson 1.58,90 1.53,03 1.50,08
0 95-99 1.00,40 55,08 Luled SS mars -08 GER-04 USA -08
GER -07 JPN -07
E 45-49  Anders Haglund 2.02,31 1.54,73 1.54,73
P 100-104 2.07,41 1.16,92 Turebergs SK okt -07 GER -08 GER -08
GER-08 CAN-09
F 50-54 Glen Christiansen 2.08,87 2.04,18 1.56,75
SK Neptun dec -09 FRA-09 USA-09
100 m frisim/free .
A 25-29 Jesper Levander 50,88 48,58 48,58 G 55-59  Bengt .J?nsson 2.20,01 2.08,40 1.59,08
Soédertdérns SS mars -06 GER-05 GER -05 Solleftea ASS mars -10 FRA-06 USA-09
B 30-34 Lars-Ove Jansson 52,42 49,04 49,04 H 60-64 Ulf Grabielsson 2.28,69 2.11,78 2.10,04
Upsala SS mars -99 GER-08 GER -08 SS04 mars -10 GBR-06 USA -08
C 35-39 Hasse Nilsson X) 52,85 50,54 49,53 X) 1 65-69 Goran Magnusson 2.40,06 2.22,13 2.15,39
SK Laxen mars -04 FRA-09 SWE 00 SK Elfsborg mars -10 ESP-96 USA-09
D 40-44 Henrik johansson 52,35 51,96 50,43 J 70-74 Hans Lindstrom 2.41,48 2.30,62 2.24,31
Lule& SS mars -08 GER-10 USA -08 SSH Nykoping okt -07  GER-09 USA-01
E 45-49  Anders Haglund 54,64 52,90 52,54 K75-79  Nils Kling 31892 24933 227,53
Turebergs SK mars -09 GBR-09 USA -07 Norrképings KK mars-99 ITA-09  USA-09
F50-54  Leonard Bielicz 57,19 54,73 51,61 L 80-84  Nils Kling 321,78  3.0021 258,32
Géteborg Sim mars -03 RUS-09 USA-09 Norrkdpings KK okt-02 ~ GER-05 JPN-08
M 85-89  Nils Ferm 3.56,53 3.44,09 3.12,85
SolK Hellas febr-02 GER-97 USA-07

x) John Miranda, Sodertalje, &r noterad for WR 49,53 pa FINAs

lista 5/00
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SSF LEN FINA SSF LEN FINA
svenskt europa- varlds- svenskt europa-  varlds-
Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord
N 90-94  Nils Ferm 4.27,02 4.27,02 3.39,65 H 60-64  Bo Ljungberg 11.01,50 9.43,83 9.43,83
SolK Hellas okt -07 SWE -07 JPN -04 SolK Hellas mars -06 GBR-05 GBR -05
O 95-99 5.55,45 5.13,46 1 65-69 Hans Lindstrom 11.34,78 10.16,06 10.16,06
GBR-09 USA-98 SSH Nykdping nov-03 ITA-07 ITA -07
J70-74 Hans Lindstrém 12.02,67 11.26,47 10.52,68
400 m frisim/free SSH Nykdping okt -07 GBR-09 USA-01
A 25-29 Mikael Rosén 4.01,85 3.53,60 3.53,60
Stockholmspolisens IF mars -01 FRA -07 FRA -07 K 75-79  Nils Kling 14.12,32 12.36,49 10.59,10
Norrképings KK mars -99  SUI -09 USA -09
B 30-34  Tony Lennartsson 4.05,29 4.00,26 3.57,47
Helsingborgs SS mars -98 GER-04 USA -09 L 80-84 Nils Kling 14.35,51 14.08,57 12.50,97
Norrkopings KK mars -04 ITA -08 JPN -08
C 35-39 Tony Lennartsson 4.06,72 3.58,50 3.57,77
Helsingborgs SS april-02  ITA-02 USA -03 M 85-89  Nils Ferm 16.38,41 16.38,41 14.04,48
SolK Hellas mars -03 SWE -03 USA -08
D 40-44  Ulf Eriksson 4.22,45 4.00,67 4.00,67
Upsala S mars -09 GER-04 GER-04 N 90-94  Nils Ferm 18.36,25 18.36,25 18.36,25
SolK Hellas mars -08 SWE -08 SWE -08
E 45-49 Anders Haglund 4.18,33 4.05,90 4.05,90
Turebergs SK okt -08 GER -08 GER -08 0 95-99 22.05,55
USA -98
F 50-54 Sven von Holst 4,33,34 4.26,48 4.07,99
Falu SS okt -01 FRA-09 USA -00
1500 m frisim/free
G 55-59  Kent Hamberg 503,02 4.28,97 4.16,03 A 25-29  Ezio Rizzini 17.35,30 15.29,68 15.29,68
Sim Team Engelholm mars -07 FRA-06 USA -09 IFK Lidingd SK mars -88 GBR-03 GER -03
H 60-64  Bo Ljungberg 5.12,25 4.40,45 4.40,45 B 30-34  Anders Kroon 17.02,31 16.11,71 15,51,07
SolK Hellas mars -06 GBR-06 GBR -06 Bla Sim & Hoppklubb okt -07 ITA -04 USA -00
| 65-69 Hans Lindstrom 5.42,00 4.59,03 4.55,56 C 35-39  Mikael Rosén 16.47,35 16.05,94 15.56,57
SSH Nykdping mars -04  ITA -07 USA -07 Sodertdrns SS nov -09 GBR-09 USA -09
J 70-74 Hans Lindstrém 5.43,59 5.28,30 5.09,75 D 40-44  Stefan Gudmandsen 19.08,20 16.07,46 16.07,46
SSH Nykdping okt -07 GBR-09 USA -02 Jarfalla S april-00 ESP-09 ESP -09
K 75-79 Nils Kling 6.52,18 6.04,20 5.15,10 E 45-49 Anders Haglund 17.40,01 16.28,63 16.28,63
Norrkopings KK mars -99 GER-00 USA -09 Turebergs SK okt -08 GER -08 GER -08
L 80-84 Nils Kling 7.04,15 6.30,21 6.20,10 F 50-54 Sven von Holst 18.15,81 17.37,83 16.33,02
Norrkdpings KK febr -02 GER-06 JPN -08 Falu SS okt -01 GBR-06 USA -00
M 85-89  Nils Ferm 7.58,36 7.58,36 7.13,19 G 55-59  Hans Ljungberg 21.56,38 17.56,15 17.14,15
SolK Hellas febr -02 SWE -02 USA -09 SolK Hellas maj—-03 FRA-06 USA-05
N 90-94  Nils Ferm 9.16,99 9.16,99 8.50,65 H 60-64  Bo Ljungberg 22.01,62 18.54,83 18.28,64
SolK Hellas mars -07 SWE -07 USA -93 SolK Hellas okt -07 GBR-05 USA-10
0 95-99 12.08,91 10.51,93 | 65-69 Hans Lindstrom 23.54,28 19.41,85 19.32,78
GBR-09 USA -98 SSH Nykoping maj -03 ITA -07 USA -07
J70-74 Hans Lindstrém 22.55,92 22.12,38 20.54,56
800 m frisim/free SSH Nykdping okt -07 GBR-09 USA-01
A 25-29  Mikael Rosén 8.19,15 8.13,81 8.07,91
Stockholmspolisens IF mars -01 GBR-03 BRA-01 K 75-79  Nils Kling 28.27,17 25.23,24  20.39,50
Norrképings KK maj -99 ITA -07 USA -09
B 30-34  Tony Lennartsson 8.35,17 8.19,13 8.17,06
Angelholms SS april-95 GER-04 USA -00 L 80-84 Nils Ferm 31.30,55 29.54,78 25.18,69
SolK Hellas april-00 GER-95 JPN -09
C 35-39  Mikael Rosén 8.33,39 8.28,37 8.16,19
Sddertdrns SS mars -09 GBR-09 USA -09 M 85-89  Nils Ferm 32.43,03 32.43,03 28.17,36
SolK Hellas maj -03 SWE -03 USA -08
D 40-44  Tomas Eriksson 9.07,67 8.28,23 8.28,16
SK Elfsborg mars -08 ESP-09 MEX-09 N 90-94  Nils Ferm 38.17,40 38.17,40 35.20,36
SolK Hellas okt -07 SWE -07 USA -05
E 45-49  Anders Haglund 9.13,00 8.39,81 8.39,81
Turebergs SK mars -09 GER-09 GER -09 0O 95-99 41.29,87
USA -98
F 50-54 Sven von Holst 9.30,75 9.15,18 8.44,51
Falu SS okt -01 FRA-09 USA-00 50 m ryggsim/back
A 25-29  Jens Petersson 26,76 25,05 25,05
G 55-59  Kent Hamberg 10.30,45 9.32,94 8.51,34 SKK mars -08 GER-04 GER -04
Sim Team Engelholm mars -07 NED -02 USA -09
B 30-34 Daniel Karlsson 27,19 24,80 24,81
SKK april-05 SVK-10 USA-09
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SSF LEN FINA SSF LEN FINA
svenskt europa- varlds- svenskt europa-  varlds-
Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord
C 35-39  Daniel Lénnberg 26,98 26,98 25,72 L 80-84 Nils Kling 141,17 1.36,13 1.25,77
SKK mars -10 SWE -10 USA -09 Norrkopings KK mars -04 GER-06 JPN -03
D 40-44  Jan Karlsson 27,44 26,59 25.53 M 85-89  Nils Ferm 1.55,56 1.42,84 1.28,98
Taby Sim mars -09 ITA-09 USA -09 SolK Hellas mars -04 GER-10 JPN -08
E 45-49  Joakim Sjéholm 29,63 27,45 27,02 N 90-94  Nils Ferm 2.05,76 2.00,25 1.47,66
Stockholmspolisens IF mars -09 GBR-09 USA -09 SolK Hellas mars -09 GER-02 JPN -06
F 50-54 Ronny Oltner 30,60 28,69 28,37 0 95-99 2.43,41 2.21,73
Sddertélje SS mars -06  ITA -09 USA -09 FRA-10 JPN-10
G 55-59  Hans Ljungberg 33,82 30,72 29,07 P 100-104 5.01,82 3.51,54
SolK Hellas mars -03 FRA-07 USA -09 GER -08 CAN -09
H 60-64 Glen Bengtsson 33,75 31,67 30,50
Polisen Sim IF mars -10 FRA-08 JPN-10 200 m ryggsim/back
A 25-29  Sten-Olof Gustafsson 2.05,67 1.56,22 1.56,22
| 65-69 Peter Bergengren 35,11 33,32 31,64 Véaxjo SS mars -10 GER-06 GER -06
SolK Hellas mars -04 GER-09 USA -08
B 30-34  Tobias Marklund 2.07,58 1.56,68 1.55.46
J70-74 Eric Forslund 37,02 36,16 33,90 Pited Sim okt -07 GER-08 USA -09
SolK Hellas mars -07 GER-09 USA -03
C 35-39  daniel Lénnberg 2.17,81 2.06,26 2.00,34
K 75-79  Allan Andersson 42,97 38,83 35,51 SKK mars -10 FRA-09 USA-02
SK Ran mars -04 GBR-97 USA -08
D 40-44  Jonas Soderberg 2.23,55 2.06,66 2.03,84
L 80-84 Nils Kling 45,98 43,71 38,26 SK Elfsborg mars -10 DEN-10 USA -08
Norrkopings KK mars -04 GER-95 JPN -03
E 45-49 Gunnar Persson 2.23,39 2.13,68 2.05.54
M 85-89  Nils Ferm 49,86 47,17 40,59 SK Poseidon mars -07 NED -09 USA -09
SolK Hellas mars -03 GER-97 JPN -09
F 50-54  Veikko Mattola 2.32,05 2.16,60 2.11,84
N 90-94  Nils Ferm 56,02 53,24 52,49 Sddertélje SS okt -07 ITA -09 USA -09
SolK Hellas mars -07 GER-02 JPN -08
G 55-59  Eric Forslund 3.14,76 2.22,25 2.19,42
0 95-99 1.12,83 1.01,25 SolK Hellas nov -95 NED -06 USA -09
FRA -10 JPN-07
H60-64  Hakan Wassdahl 2.58,71 2.37,23 2.30,96
P 100-104 2.09,73 1.45,59 SolK Hellas nov -98 HUN -05 USA -05
GER-08 CAN-09
| 65-69 Hakan Wassdahl 3.19,92 2.37,65 2.34,97
Karlskrona SS maj -03 GER-08 USA -09
100 m ryggsim/back J70-74 Eric Forslund 3.28,90 2.59,35 2.38,73
A 25-29 Daniel Karlsson 58,04 54,82 54,82 SolK Hellas okt -07 GBR-09 NZL-10
SKK mars -03 GBR-94 GBR-94
K 75-79  Nils Ferm 3.59,61 3.17,47 2.49,20
B 30-34  Daniel Karlsson 58,97 55,78 52,68 SolK Hellas nov -96 GBR-02 USA-09
SKK nov -06 GBR-00 USA -09
L 80-84 Nils Kling 3.49,17 3.30,08 3.10,06
C 35-39  Daniel Lonnberg 59.11 58,30 55,95 Norrképings KK nov -02 GER -07 JPN -03
SKK mars -10 GBR-06 USA -04
M 85-89  Nils Ferm 4,09,25 4.05,25 3.18,29
D 40-44  Jonas Soderberg 1.02,51 57,73 54,85 SolK Hellas nov -03 GER -99 JPN -08
SK Elfsborg mars -09 ITA -09 USA -08
N 90-94  Nils Ferm 4.29,54 4.20,68 3.59,25
E 45-49 Gunnar Persson 1.04,80 59,17 57,00 SolK Hellas okt -07 GER-02 JPN -07
SK Poseidon feb -07 NED -09 USA -09
0 95-99 6.18,51 6.18,51
F 50-54 Ronny Oltner 1.06,33 1.01,84 1.00,38 GBR09 GBRO09
Sodertélje SS mars -06 ESP-09 USA -09
50 m brdstsim/breast
G 55-59  Hans Ljungberg 1.13,82 1.05,53 1.03,75 A 25-29 Patric Robertsson 29,21 28,26 27,69
SolK Hellas mars -03 FRA-07 USA-09 Sddertdlje SS mars -97 GER-05 CAN -03
H60-64 H&kan Wassdahl 1.22,06 1.12,56 1.07,31 B 30-34  Anders Wallin 29,31 27,81 27,11
SolK Hellas april-99 FRA-06 USA -09 Stockholmspolisens IF dec -09 GER-09 BRA-09
| 65-69 Peter Bergengren 1.24,04 1.12,36 1.10,16 C 35-39 Per Svanberg 28,63 27.97 27,79
SolK Hellas mars -04 GER-07 USA -09 SS04 mars -09 RUS-09 USA -09
J70-74 Eric Forslund 1.28,04 1.21,09 1.14,31 D 40-44  Glen Christiansen 29,86 28,86 28,86
SolK Hellas mars -08 GBR-09 NZL -09 SolK Hellas sept-97  ITA-08 ITA -08
K 75-79 Nils Kling 1.40,16 1.26,40 1.18,47 E 45-49 Glen Christiansen 30,13 28,87 28,87
Norrkdpings KK okt -00 GBR -97 USA -09 SolK Hellas april-02  ITA-10 ITA -10
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SSF LEN FINA SSF LEN FINA
svenskt europa- varlds- svenskt europa-  varlds-
Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord
200 m bréstsim/breast
F 50-54 Glen Christiansen 30,91 30,91 31,06 A 25-29 Glen Christiansen 2.27,7 2.14,44 2.14.44
SK Neptun nov -09 SWE-09 SWE -07 GKKN sept-86 GBR-07 GBR-07
G 55-59  Par Eriksson 35,13 30.50 30,50 B 30-34 Glen Christiansen 2.22,80 2.16,60 2.12,58
Bla Sim & Hoppklubb mars -10 GER-09 GER -09 GKKN jan -87 GBR-01 JPN-10
H 60-64  Rolf Tegeback 36,40 34,24 32,31 C 35-39  Mikael Olsson 2.36,64 2.16,49 2.16,49
Solk Hellas mars -08 FRA-10 USA-09 Ystads SS april-10 GBR-04 GBR-04
| 65-69 Matthias Kroner 37,58 35.94 33,86 D 40-44  Glen Christiansen 2.27,86 2.15,95 2.15,95
SolK Hellas mars -09  FIN -09 JPN -10 SolK Hellas sept-97  ITA-08 ITA -08
J 70-74 Sven-Gunnar Karlsson 39,93 37,44 35,85 E 45-49 Glen Christiansen 2.31,73 2.28,75 2.22,68
Norrkopings KK april-05 GER-07 JPN -09 SolK Hellas dec -02 FRA-09 USA-08
K 75-79 Lennart Brock 42.89 40,22 39,04 F 50-54 Glen Christiansen 2.36,78 2.33,71 2.32,06
Sk Ran feb -08 GER-99 JPN-10 SK Neptun okt -07 ITA -04 USA -09
L 80-84 UIf Astrom 48,01 44,97 41,42 G 55-59  Rolf Tegeback 2.59,88 2.36,90 2.33,79
IFK Lidingd SK mars -06 GER-08 JPN -05 SolK Hellas nov -03 Sul -09 USA -09
M 85-89  Nils Ferm 1.00,10 50,50 45,54 H 60-64 Matthias Kroner 3.10,59 2.50,82 2.40,76
SolK Hellas febr -02 GER-06 JPN-10 SolK Hellas mars -05 FRA-10 USA-09
N 90-94 1.02,37 55,68 | 65-69 Eric Forslund 3.50,17 3.02,15 2.56,37
ITA -05 JPN -05 SolK Hellas mars -05 GER-04 USA -09
0 95-99 1.47,18 1.07,12 J70-74 Johnny Lysell 3.58,16 3.05,27 3.05,27
GER -07 JPN -10 Malmo KK april -02 GER -07 GER -07
K 75-79 Lennart Brock 4.00,71 3.21,50 3.20,93
100 m brostsim/breast SK Ran mars -09 GER-00 JPN -08
A 25-29 Patric Robertsson 1.04,40 1.02,11 1.00,28
Sddertélje SS mars -97 DEN-09 BRA-05 L 80-84 Lennart Ingmo 4.49,38 3.40,73 3.34,21
SolK Hellas okt -99 GER -05 JPN -08
B 30-34 Glen Christiansen 1.04,10 1.01.34 1.00,72
GKKN jan -87 GER-09 BRA-08 M 85-89 Nils Ferm 5.14,08 4.40,49 4.16,20
SolK Hellas nov -02 GER-08  USA -02
C 35-39 Per Svanberg 1.03,77 1.01,57 1.01,47
SS04 mars -09 RUS-09 USA -09 N 90-94 6.11,93 4.59,71
ITA -05 JPN -05
D 40-44 Glen Christiansen 1.06,72 1.02,42 1.02,42
SolK Hellas sept-97  ITA-08 ITA -08 0 95-99 5.45.70
JPN -10
E 45-49 Glen Christiansen 1.06,48 1.05,58 1.04,69
SolK Hellas mars -04 RUS-09 USA-09
50 m fjarilsim/fly
F 50-54 Glen Christiansen 1.08,56 1.08,56 1.08,27 A 25-29  Joakim Dahl 24,89 23,70 23,66
SK Neptun nov -09 SWE-09 USA -08 Landskrona SS april-02 GER-09 JPN -09
G 55-59  Matthias Kroner 1.20,33 1.08.13 1.08,13 B 30-34 Anders Wallin 25.69 22,87 22,87
SolK Hellas mars -98 GER-09 GER -09 Stockholmspolisens IF dec -09 GER-09 GER-09
H 60-64 Matthias Kroner 1.21,89 1.16,04 1.12,09 C 35-39 Jan Karlsson 24,48 24,48 24,03
SolK Hellas mars -07 FRA-10 USA -09 Vasby SS mars -03 SWE -03 JPN-10
| 65-69 Mattjias Kroner 1.25,61 1.21,55 1.16,64 D 40-44 Jan Karlsson 25.29 25,13 24,91
Solk Hellas mars -08 GER-03 JPN -10 Taby Sim mars -09 GER-05 USA -09
J70-74 Lennart Brock 1.36,10 1.23,70 1.23,70 E 45-49 Per-Alvar Magnusson 27,71 26,08 25,74
SK Ran mars -04 GER-07 GER-07 Bollnas SS mars -07 ITA-09 USA -09
K75-79  Lennart Brock 146,26 128,61  1.27,76 F 50-54  Per-Alvar Magnusson 27,35 26,96 25,49
SK Ran febr -08 GER-99 JPN -10 Bollnas SS mars -08 ESP-09 CAN -09
L 80-84 Ulf Astrém 1:59,15 1.36,91 1.35,96 G 55-59  Leonard Bielicz 28,19 27,94 26,93
IFK Lidingd SK mars -06 GER-05 JPN -08 Goteborg Sim mars -06 BEL-09  USA -09
M 85-89  Nils Ferm 221,53 143,72 143,72 H 60-64  Peter Bergengren 30,25 29,11 27,87
SolK Hellas okt -02 GER-10 GER-10 SolK Hellas mars -00 FRA-09 USA -08
N 90-94 244,63 215,14 | 65-69 Peter Bergengren 31,27 28,91 28,91
ITA -05 JPN -05 SolK Hellas mars -03 ESP-09 ESP -09
0 95-99 2.31,77 J70-74 Peter Bergengren 33,10 32,86 31,55
JPN -10 SolK Hellas mars -08 GER-09 USA -08
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SSF LEN FINA SSF LEN FINA
svenskt europa- varlds- svenskt europa-  varlds-
Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord
K 75-79  Anders Séderqvist 40,08 34,53 34,53 E 45-49  Glen Christiansen 2.27,37 2.11,66 2.06,40
solK Hellas mars -08 FRA-08 FRA-08 SolK Hellas novl -03 GER -08 USA -06
L 80-84 Nils Kling 51,28 42,96 40,24 F 50-54 Glen Christiansen 2.29,19 2.12,90 2.12,54
Norrkopings KK nov -02 ITA -07 USA -05 SK Neptun okt -07 NED -10 USA -09
M 85-89 55,27 43,35 G 55-59 Ingvar Eriksson 3.08,95 2.32,33 2.19,72
GER -06 USA -04 SolK Hellas nov -00 FRA-09 USA -09
N 90-94 1.07,70 56,09 H 60-64 Hé&kan Wassdahl 3.24,40 2.32.76 2.30,18
ITA -05 USA -03 SolK Hellas okt -99 FRA -07 USA -08
O 95-99 2.42,40 1 65-69 Hakan Wassdahl 412,31 2.41,64 2.38,71
USA -08 Karlskrona SS maj -03 GBR-09 USA-08
J 70-74 Hans Lindstréom 3.52,45 3.13,57 2.51,32
100 m fjarilsim/fly SSH Nykdping okt -08 ESP-00 NZL -09
A25-29  Bjorn Lundin 55,89 53,93 52,92
SK Lédde mars -07 GER-04 BRA -09 K75-79 3.26,72  3.16,99
GER-99 JPN -09
B 30-34 Daniel Karlsson 57,04 52,64 52,64
SKK april-05 ESP-09 ESP -09 L 80-84 42052  3.52,41
GER -08 USA -07
C 35-39 Hasse Nilsson 58,81 55,24 54,56
SK Laxen nov-04 FRA-09 JPN -10 M 85-89 529,72  4.49.10
GBR-09 USA-98
D 40-44 Jan Karlsson 58,28 56,62 55,82
Taby Sim nov-08 GER-05 USA-08 N 90+ 5.37,23
USA -03
E 45-49 Glen Christiansen 1.02,72 58,29 57,17
SolK Hellas mars -03 GER-09 USA-03
100 m medley
F50-54  Leonard Bielicz 1.02,28 58,76 57,29 A25-29  Jesper Levander 57,57 55,20 55,13
Gﬁteborg Sim mars -03 ESP -09 USA -07 Sodertorns SS mars -06 GBR -04 JPN -10
G 55-59  Leonard Bielicz 1.0351  1.02,13  1.00,35 B 30-34  Daniel Karlsson 59,00 55,00 55,00
Goteborg Sim mars -06 GBR-09 USA -06 SKK mars -07  GER-08 GER -08
H 60-64  Ingvar Eriksson 11343 1.06,44 1.03,76 C35-39  Hasse Nilsson 59,43 56,37 56,37
SolK Hellas mars -04 FRA-09 USA -06 SK Laxen mars -04 ITA-09  ITA-09
165-69  Peter Bergengren 118,82  1.0590  1.05,90 D 40-44  Joakim Sjcholm 1.0043 57,39 57,39
SolK Hellas mars -03 ESP -09 USA -09 Stockholmspolisens IF mars -04 ITA -10 ITA-10
J70-74  Bror-Ebbe Andersson 1.38,20  1.1859  1.16,91 E 45-49  Joakim Sjoholm 10229  1.0013  1.00,13
SolK Hellas mars -96 GBR-10 NZL -09 Stockholmspolisens IF mars -08 NED -09 NED-09
K 75-79  Bror-Ebbe Andersson 1.43,80  1.32,07  1.24,38 F50-54  Ronny Oltner 10445 1.0227  1.01,29
SolK Hellas mars -99 GER-00 JPN -09 Sodertélje SS mars -06 ESP-09 USA-09
L 80-84 1.42,60 1.42,60 G 55-59 Leonard Bielicz 1.07,42 1.04.34 1.03,48
CZE -06 CZE -06 Goteborg Sim mars -06 NED -07 USA -09
M 85-89 2.15,51 2.01,65 H 60-64 Peter Bergengren 1.13,81 1.10,33 1.06,89
GER -07 USA -04 SolK Hellas mars -00 FRA-09 JPN-10
N 90-94 2.41,14 2.21,82 1 65-69 Peter Bergengren 1.15,44 1.13,40 1.10,67
ITA -05 USA -03 SolK Hellas mars -03 RUS-09 USA -08
0 95-99 6.04,41 J70-74 Peter Bergengren 1.24,10 1.18,44 1.14,73
USA -08 SolK Hellas mars -08 GER-01 CAN -09
K 75-79  Anders Soderqvist 1.31,83 1.25,36 1.18,80
200 m fjarilsim/fly SolK Hellas mars -08 GER-00 USA -09
A 25-29  Jonas Logdberg 217,21 1.59,74 1.59,74 . .
Taby Sim nov -95 GBR-08 GBR-08 L 80-84 Nils Kling 1.47,36 1.32,25 1.30,18
Norrképings KK mars -03 GER-05 JPN -08
B 30-34 Fredrik Isaksson 2.13,89 1.57,46 1.57,46
SK Laxen mars -04 ESP-09 ESP -09 M 85-89 140,78 140,78
GER-10 GER-10
C35-39  Gunnar Persson 2.21,35 2.06,65 2.03,31
Kristianstads SLS febr-00 GER-09 JPN -09 N 90-94 2.16,67  2.08,86
GER -02 JPN -04
D 40-44 Mats J Larsson 2.39.71 2.10,83 2.02,97
Skuru K okt-08 ITA-10  USA-98 0 95-99 3.33,98

USA -98
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SSF LEN FINA SSF LEN FINA
svenskt europa- varlds- svenskt europa-  varlds-
Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord Gren Namn/Klubb rekord rekord rekord
200 m medley 400 m medley
A 25-29 Patric Robertsson 2.09,06 1.59,70 1.59,70 A 25-29 Henrik Cleverdal 5.00,8 4.26,08 4.14,51
Sddertélje SS mars -97 FRA-10 FRA-10 Norkdpings KK okt -01 Sul -09 JPN -09
B 30-34 Tobias Marklund 2.11,94 1.58,13 1.57,68 B 30-34 Glen Christiansen 4.53,6 4.25,70 4.19,69
Pited Sim okt -07 GER-08 USA -09 GKKN jan -87 ITA -08 USA -09
C35-39  Hasse Nilsson 2.13,57 2.07,31 2.03,29 C 35-39  Hans Rosmark 5.19,27 4.32,97 4.24,36
SK Laxen mars -04 GER-09 USA-02 Taby Sim jan -10 GER-09 USA-03
D 40-44 Jonas Légdberg 2.21,96 2.06,97 2.05,46 D 40-44 Hasse Eriksson 5.03,17 4.33,90 4.32,05
Taby Sim mars -09 FRA-10 USA-09 Goteborg Sim mars -10  ITA -09 USA -08
E 45-49  Ronny Oltner 2.22,08 2.11,92 2.09,71 E 45-49  Glen Christiansen 5.08,89 4.48,75 4.42,15
Sddertélje SS april -05 NED -09 USA-10 SolK Hellas dec -02 ITA -08 JPN -09
F 50-54 Ronny Oltner 2.24,02 2.18,68 2.13,40 F 50-54 Glen Christiansen 5.14,25 4.57,52 4.51,57
Sddertélje SS mars -06 GBR-06 USA -09 SK Neptun okt -07 ITA -04 USA -09
G 55-59  Hans Ljungberg 2.36,28 2.23,49 2.16,44 G 55-59  Bo Ljungberg 6.18,54 5.05,40 4.51,97
SolK Hellas mars -03 NED -07 USA -09 SolK Hellas maj -03 ITA -07 USA -09
H 60-64 Hans Ljungberg 2.46,72 2.32,47 2.30,48 H 60-64 Jan Blomgren 6.13,26 5.30,74 5.25,65
SolK Hellas mars -09 FRA-09 USA-05 Sddertélje SS mars -10 FRA-09 USA -06
| 65-69 Peter Bergengren 2.58,47 2.41,64 2.38,42 | 65-69 Bo Amnell 7.25,47 6.07,00 5.50,91
SolK Hellas mars -03 GER-08 USA -09 SolK Hellas sept-01 ESP-96 USA -09
J70-74 Bo Amnell 3.24,36 2.57,37 2.42,44 J 70-74 6.38,19 5.58,19
SolK Hellas mars -03 ESP-10 NZL -09 GBR-09 NZL-10
K 75-79 Tamas Borossy 4.01,47 3.10,06 2.59,26 K 75-79 6.52,62 6.33,87
IFK Lidingd SK mars -03 GER-00 USA -09 GER-01 USA-09
L 80-84 Nils Kling 4.01,89 3.26,48 3.26,48 L 80-84 7.26,06 7.26,06
Norrkopings KK april-02 GER-06 GER -06 GER-05 GER -05
M 85-89 6.40,91 4.02,22 M 85-89 10.13,47 9.31,75
FRA -07 JPN-10 GBR-09 USA-98
N 90-94 6.02,41 5.13,24 N 90-94 11.15,65
ITA -05 USA -03 USA -03
0 95-99 9.50,55 0 95-99 21.03,17
USA -08 USA -08




